DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1  Proses Terjadinya DM Tipe 2.......cooiiriiiiiiiiiiiiiiiiiieea, 6

Gambar 2.2 Pembentukan HDALC.........cooiiiii e, 11

Gambar 2.4  Scattergram Cell-Dyn Ruby. (kiri) Channel WBC Differential.
(Kanan) Channel NEU-EOS.............coiiiiiiiiiie, 19

Gambar 5.1.1Grafik Data Penelitian Kadar HbAlc, Kadar TSH dan Jumlah Sel
Neutrofil Berdasarkan Usia Pada Penderita DM tipe2 di RSUD
Bangil.... ..., 31
Gambar 5.1.2Grafik Data Penelitian Kadar HbAlc, Kadar TSH dan Jumlah Sel
Neutrofil Berdasarkan Jenis Kelamin Pada Penderita DM tipe2 di

RSUD Bangil..........oooiiiii e, 32
Gambar 5.1.3 Grafik Data Penelitian Kadar HbAlc Pada Penderita DM tipe2 di
RSUD Bangil..........ooooiiii e 33
Gambar 5.1.4 Grafik Data Penelitian Kadar TSH Pada Penderita DM tipe2 di
RSUD Bangil..........oooiiiii e 34
Gambar 5.1.5 Grafik Data Penelitian Jumlah Sel Neutrofil Pada Penderita DM
tipe2 diRSUD Bangil............ccoooiii 35
Gambar 5.1.6 Grafik Data Penelitian Kadar HbAlc dengan Kadar TSH Pada
Penderita DM tipe2 di RSUD Bangil...................coooiinn, 36
Gambar 5.1.7 Grafik Data Penelitian Kadar HbAlc dengan Jumlah Sel Neutrofil
Pada Penderita DM tipe2 di RSUD Bangil............................ 37

Vi



Tabel 5.1.2 :
Tabel 5.1.3:
Tabel 5.1.4 :
Tabel 5.2.1:
Tabel 5.2.2 :
Tabel 5.2.3:
Tabel 5.2.4 :
Tabel 5.2.5:

DAFTAR TABEL

Hasil analisis statistik deskriptif kadar Hbalc......................... 34
Hasil analisis statistik deskriptif kadar TSH........................... 35
Hasil analisis statistik deskriptif jumlah sel Netrofil.................. 36
Hasil uji normalitas data................ccooiiiiiiiiiiie, 39
Hasil uji homogenitas data................coooiiiiiiiiiiiii i, 39
Hasil uji linieritas data..............coooiiiiiiii e, 40
Hasil uji korelasi antara kadar Hbalc dengan TSH................... 41
Hasil uji korelasi antara kadar Hbalc dengan jumlah sel Neutrofil..43

Vil



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Surat Permohonan ljin Penelitian
Lampiran 2. Surat ljin Penelitian

Lampiran 3. Surat Uji Etik

Lampiran 4. Hasil Penelitian

Lampiran 5. Dokumentasi Penelitian
Lampiran 6. Daftar Singkatan

viii



DAFTAR ISI

COVER ..o ettt bttt ettt nenns [
KATA PENGANTAR ...ttt i
LEMBAR PERSETUJUAN. ..ottt iv
LEMBAR PENGESAHAN ......oooiiiiieiieies ettt Y
DAFTAR GAMBAR ...ttt e e e anes vi
DAFTAR TABEL ...ttt e e vii
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt e e nnnnee e viil
DAFRTAR ISL. . ix
ABSTRAK e e e e e e e e Xii
AB ST RA CT .. e e ra e e raa e Xiil
B A B L oo ———— 1
PENDAHULUAN ..ottt sare e aaaae e e s snbaeee e e 1
L1 Latar BelaKang.......ccoooveiiiiieiiece e 1

1.2 RUMUSAN MaSalah .........ccooiiiiiiiiiie s 4
1.3 TUJUAN PENEIITIAN.......ccuiiiiiic et 4
L3 1 TUJUAN UMUM ettt 4
1.3.2 TUJUAN KNUSUS ...ttt 4

1.4 Manfaat Penelitian..........ccoevviieiieiiee e 5
141  Manfaat Bagi PENeliti........ccccoiiiiiiiiiiiiceeeee e 5
1.4.2  Manfaat Bagi Institusi Yang Dilakukan Penelitian..............c.ccoco...... 5
1.4.3 Manfaat UmMUM ..o 5
BAB 2 ..ottt ettt neere e 6
TINJAUAN PUSATAKA . ..ottt 6
2.1 Diabetes Melitus TiPE 2....ccvvcviiieiece et 6
2. 1.1 DEFINISI.c.viviiiieiieiieiee et 6
2.1.2 EPIAEMIOIOQI ...t s 8
2.1.3 Etiologi dan PatofiSiologi ...........cccvviiieieiiiiieeeeeee 9

2.2 Hemoglobin Adult 1 ¢ (HBALC) .....ccoiiiiiiiiciirieeee e 10
D ) 1] ST 10
2.2.2 Pembentukan HBALC ..ot 10
2.2.3 Metode Pemeriksaan HDALC .......ccccovviieiiiiiicce e 12



2.2.4 HbAlc dan Kontrol GIKEMIK........ooo oo 13

2.3 Disfungsi Tyrhoid Stimulating Hormone (TSH)........ccccoeviviviiienecie e, 14
2.3.1 DEIINIST.cueeieieiieie sttt 14
2.3.2 EPIAEMIOIOQI. ... 15
2.3.3 Metabolisme Hormon TYrhoid...........ccooveviiiininiise e 15

2.4 NEULNIOTI] ..o e 17

2.4.1 Pengertian Neutrofil ..........cccooviieii i 17

2.5 Korelasi Kadar HbAlc dengan Kadar TSH ... 19

BAB T oottt n e 22
KERANGKA KONSEP.......coiiiieieiee st 22
BAB 4 o 25
METODE PENELITIAN ...ooe ettt 25

4.1.JeNIS PENEIITIAN .....eoiiieie et 25

4.2 Populasi dan Sampel Penelitian..........c.ccooveieiiiiiiiisieeeec e 25
O R o111 ] ] SRS 25
4.2.2 SAMPEI o s 25

4.3 Waktu dan Tempat Penelitian ..........ccccccevieeiiiiiiiic i 25

4.4 Variabel Penelitian ..o 26
4.4.1Variabel BEDas.......cccccvoiiieice e 26
4.4.2Variabel TeriKat ........ccoooveiieiieie e 26

4.5 DefiniSi OPErasional..........cccoeiiiiiiiiiiiieeee e 26

4.6 Metode Pengumpulan Data ..........cccooeiiieiiiieieiesic e 27

4.7 Alat dan Bahan ...........ccoiiiiiiieieeee e 27

4.8 Prosedur Penelitian ...........coeveieiiiiiiiieeee e 28
4.8.1 Pengambilan Bahan Uji ..........cccccoveiiiiiiieiecc e 28

4.8.2 Pemeriksaan HbAlc dengan alat Imunoassay Analyzer (I-Chromall) .. 29
4.8.3 Pemeriksaan TSH dengan dengan alat Imunoassay Analyzer (I-

(O3 0T (0] 0T 1 1 ) PSSR PP 29
4.8.4 Pemeriksaan Jumlah Sel Neutrofil dengan alat Hematology Analyzer
dengan alat Abbot CellDYN RUDY ........cccooiiiiiiiiiiieeee e 30

4.9 Teknik ANalisSa Data..........ccovereiieiieii e 30
4,10 AU PENEIITIAN ......oiieiicie et 31
BAB 5 ottt re e e ne e 32



HASIL DAN ANALISIS DATA ..o 32

5.1 Penyajian Data.........cccoveiiiieiiiie e sie e 32
5.2 ANALISIS DAL ..ot 41
5.2.1 UjJi STALISTIKA ... 41
BAB B ..o nra e nraee e 47
PEMBAHASAN ... .ottt et sne e e e nneeeeneeas 47
BAB 7 oottt ettt eere e 52
KESIMPULAN DAN SARAN ......cociiiiiiieese ettt 52
7.1 KESIMPUIAN.......oiieiecc e 52
T2 SAFAN .t 53
DAFTAR PUSTAKA ettt e e e e snae e e snae e nnneeens 54

Xi



