DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ..ottt I
LEMBAR PERSETUJUAN ......ccoiiiiiiieese et i
LEMBAR PENGESAHAN ....coooiiietieseee et iii
MOTTO DAN PERSEMBAHAN ...ttt iv
ABSTRAK ..ottt nre e Y
A B ST R A CT L vi
KATA PENGANTAR L.ttt e e e nnne e vii
DY I o 1 X
DAFTAR TABEL ...ttt e e e Xiil
DAFTAR GAMBAR ...ttt Xiv
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt XV
BAB 1 PENDAHULUAN ....ooooiiiieceseeese et 1
1.1 Latar BelaKang ......c..ccoveivviiiiiiiiece e 1
1.2 RUMUSAN MaSlAN ..o 4
1.3 Batasan Masalah............ccooviiiiiiie e 5
1A TUJUAN PENEIITIAN. ..ot 5
141 TUJUAN UMUM Lottt 5
1.4.2 TUJUAN KNUSUS. .....ciiiieiieiieieie e 5

1.5 Manfaat Penelitian.........ccoeieiiiiieiiiisieee e 6
1.5.1 Manfaat TEOIILIS ....ccuveieieieie ittt 6
1.5.2 Manfaat Praktis .........ccceieriiiiiieiieeeeie e 6
BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA . ...ttt 7
2.1 Karbon MONOKSIAA........cceeieiieiieie e 7
2.1.1 Definisi dan Karakteristik Karbon Monoksida ............cccccovevereiiiennennnns 7
2.1.2 Sumber Pencemaran Karbon Monoksida...........c.cccoeerviiniveneiiennenns 8
2.1.3 Proses Pembakaran Karbon Monoksida di Udara.............c.ccoccoceninnnnnne 9
2.1.4 Dampak Karbon Monoksida terhadap Kesehatan Manusia.................. 10
2.1.5 Nilai Standar Kadar Karbon Monoksida...........ccccceevenieiininiienennnn 12

2.2 DAIAN ..o 12
2.2.1 Definisi Darah .........ccooieiiii e 12



2.2.2 Karbon Monoksida dalam Darah ............ceooeoeeeooeooeeeee e 13

2.3 Pemeriksaan Darah..........c.cooiiiiiiiiieiee s 14
2.3.1 Pemeriksaan Karboksinemoglobin (HBCO).........ccccccoviiiiiniiinienene 14
2.3.2 Pemeriksaan HemMoglobin ... 15
2.3.3 Pemeriksaan Tekanan Darah..........cccoccovviiiiiniiiiccie e 17

2.4 Sentra PKL Gading Fajar SId0arjo.........cccceeeiiiiiininieieenese s 19
2.4.1 Lokasi Sentra PKL Gading Fajar Sidoarjo..........cccceevvereiienvesiesnnnn, 19
2.4.2 Pedagang Kaki LiMa .........ccccoiveiiiiiiiese e 20

2.5 Ketentuan Teknik Pengambilan Sampel di Udara ............cccccccevevviiecnnee. 21

2.6 SPeKLrofotomMetri UV-VIiS ..o 23
2.6.1 Pengertian Spektrofotometri UV-ViS.......cccooviiiiiiiiiiicinc e 23
2.6.2 Prinsip Kerja Spektrofotometri UV-ViS........ccoooviiiiiencnencnene 23
2.6.3 Komponen Spektrofotometri UV-VIS ........ccocoviiiiiiiieicinc e 25

BAB 3 KERANGKA KONSEPTUAL PENELITIAN ....ccoccooiiiiiieeeeee 27

3.1 Kerangka Konseptual Penelitian .............cccccooveiiiieiieiccc e 27

3.2 Penjelasan Kerangka Konseptual Penelitian ............cccceovevveveiieiecie e, 28

3.3 Hipotesis Penelitian...........ccoiveiiiiieiecc e 29
3.3.1 HipotesisS NOI (HO) .....ccveiieiiee e 29
3.3.2 Hipotesis Alternatif (Ha) ..........ccoveiiiiiiieiee e 29

BAB 4 METODOLOGI PENELITIAN ...t 30

4.1 Jenis dan Rancangan Penelitian ...........ccooeverenininiiinineee e 30

4.2 Populasi dan Sampel Penelitian ...........ccooevvvininiiiiieeee e 30
4. 2.1 POPUIBSI ...ttt 30
4.2.2 SAMPEL ..ot 30
4.2.3 Kriteria SAMpPel ........cooviiiiieie e 31

4.3 Tempat dan Waktu Penelitian ............c.cccoooeiieiiic i 31
4.3.1 Tempat Penelitian.........c.ccoooiiiiiiiiie e 31
4.3.2 WaKtu Penelitian .........cceiieiiieiieic e 31

4.4 Variabel PENelitian .........cccooveiieiiie e 32

4.5 Definisi Operasional Variabel ... 32

4.6 Metode Pengumpulan Data Penelitian ...........ccccooovveiiiiniiinene e 33

4.7 Tahap Penelitian .........ccoov i 33
4.7.1 Teknik Pengambilan Sampel..........cccovviiiiiiiciiecic e 33
4.7.2 Pengambilan Sampel ..........ccooiiiiiiiii 33

Xi



4.7.3 Pemeriksaan Kadar CO di Udara .......cccveeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 34

4.7.4 Pemeriksaan Kadar Karboksihemoglobin (HbCO).........cccccevveriennne. 34
4.7.5 Pemeriksaan Kadar Hemoglobin............ccoiiiiiiiiiicicc s 36
4.7.6 Pemeriksaan Tekanan Darah...........ccoccveiiiniiinenie e 37

4.8 TekNiK ANAlISIS DAtA.........ccoueiieiiiieiieie et 38
4.9 Kerangka Operasional ... 39
BAB 5 HASIL DAN ANALISIS DATA ..ot 40
5.1 Karakteristik RESPONGEN .......cccecviiieiieecec e 40
5.1.1 Karakteristik Responden Berdasarkan Lama Kerja ............cccccceeveenene. 40
5.1.2 Karakteristik Responden Berdasarkan Kebiasaan Merokok................ 40
5.1.3 Karakteristik Responden Berdasarkan Keluhan Kesehatan................. 41
5.1.4 Karakteristik Responden Berdasarkan Penggunaan Masker................ 41

5.2 PenYajian Data........coeiviiuiriiiiiiiiieeeieee s 42
5.3 ANALISIS DALA .....eeveevieiieeieiie ettt 46
5.3. 1 UJi NOrMAlItaS......cccivieieiieciecie et 46
5.3.2 Uji Korelasi (HIPOLESIS) .....ccvcvveiieiiieieieeie et 47
BAB 6 PEMBAHASAN ..ot 50
6.1 Hubungan Kadar CO Udara dengan Kadar HbCO ............cccccovvevveinnnnne. 51
6.2 Hubungan Kadar CO Udara dengan Hemoglobin...........ccccceveiiieninennnne. 53
6.3 Hubungan Kadar CO Udara dengan Tekanan Darah ..........ccccceveninininnne. 54
BAB 7 PENUTUP ...ttt e e 57
7. L KESIMPUIAN. .. 57
T2 SATAN ..ttt a et e 57
DAFTAR PUSTAKA ...ttt 59
LAMPIRAN ..ottt ettt sttt ettt be et eneenennens 66

xii



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Sifat-sifat Fisika Karbon Monoksida .........c.ccocovvinininncinicncicsen 8
Tabel 2.2 Efek Paparan Gas Karbon Monoksida...........c.cccevviieiieneiiieieese e, 11
Tabel 2.3 Klasifikasi Anemia berdasarkan Kadar Hemoglobin..............c.cc.co....... 16
Tabel 2.4 Klasifikasi Tekanan Darah di atas 18 tahun............c.ccoeveviiiniienennnne 18
Tabel 5.1 Data Responden Berdasarkan Lama Kerja........ccccccovvvvevieiiieiveriecnnnn, 40
Tabel 5.2 Data Responden Berdasarkan Kebiasaan MerokokK.............c.cccccceevee. 40
Tabel 5.3 Data Responden Berdasarkan Keluhan Kesehatan ..............cccccceoenee. 41
Tabel 5.4 Data Responden Berdasarkan Penggunaan Masker .............cccocveveennee. 41
Tabel 5.5 Hasil Pengukuran Karbon Monoksida di Udara...........ccccceeevveniennnnne. 42
Tabel 5.6 Kategori Kadar HOCO .........ccccooeiiiiiiiiecece e 43
Tabel 5.7 Kategori Kadar Hemoglobin...........c.ccoeiviiiiciiece e 44
Tabel 5.8 Kategori Kadar Tekanan Darah ..........cccccevvveniiiie e 44
Tabel 5.9 Hasil Pemeriksaan HbCO, Hemoglobin, dan Tekanan darah............... 45
Tabel 5.10 Nilai Correlation Coefficient Kadar CO udara dengan Kadar HbCO,
Hemoglobin, dan Tekanan Darah............c.ccccoveveiieiiiecc e, 48
Tabel 5.11 Interpretasi Kekuatan HUDUNGAN ... 48

Xiii



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Komponen Darah ManusSia...........cccovevveieeieiiiesieeieese e eie s 13
Gambar 2.2 Kawasan Gading Fajar Sidoarjo ..........cccccvevveveiiieineieseece e 19
Gambar 2.3 Prinsip Kerja Spektrofotometri UV-VIS ........ccccoiiiiniiniiniiienn 24
Gambar 3.1 Kerangka Konseptual Penelitian ............ccccooeieiiiniiininiceee, 27
Gambar 4.1 Kerangka Operasional ...........ccccceiieiieiieiesie e 39

Xiv



Lampiran 1.

Lampiran 2.

DAFTAR LAMPIRAN

Surat Perijinan Penelitian di BBLK Surabaya.............cc.cccccveiennennee. 66

Surat Perijinan Penelitian di Laboratorium Hematologi Jurusan

Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Kemenkes Surabaya..... 67
Lampiran 3. Surat Hasil Pemeriksaan HDCO ... 68
Lampiran 4. Surat Hasil Pemeriksaan Hemoglobin............cccccoviiiiiiciies 69
Lampiran 5. Surat Keterangan Layak EtiK.............ccccooviiiiiiiiiiie e 70
Lampiran 6. Kurva Kalibrasi dan Rumus perhitungan ...........ccccceoevenencninennnn 71
Lampiran 7. Kuesioner PENElItIaN............cooeiieiininieeeeee e 72
Lampiran 8. Hasil KUBSIONET ........cccoiiiiiiiiiicieie e 74
Lampiran 9. Hasil output SPSS.........ccooi i 75
Lampiran 10. Kartu Bimbingan SKripSi ........cccccveveiiiiiiiciicse e 77
Lampiran 11. Log BOOK Penelitian ..........ccoooiieiiiiniieeceee e 78
Lampiran 12. Berita Acara ReVisi SKIPSI .......cccooviiriiiiiiiiiecec e 83

XV



