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BAB 7  

KESIMPULAN DAN SARAN 

7.1 KESIMPULAN 

 Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang analisis gambaran 

rasio neutrofil limfosit (RNL) dan tingkat kepadatan bakteri Helicobacter Pylori 

di jaringan penderita gastritis di RSPAL dr. Ramelan Surabaya dapat diambil 

kesimpulan bahwa : 

1) Terdapat hubungan sangat kuat antara rasio neutrofil limfosit (RNL) 

dengan tingkat kepadatan bakteri Helicobacter Pylori. 

2) Terdapat keterkaitan antara hasil nilai rasio neutrofil limfosit (RNL) yang 

semakin rendah dengan naiknya tingkat kepadatan bakteri Helicobacter 

Pylori di jaringan gaster penderita gastritis 

7.2 SARAN 

1) Diharapkan hasil pemeriksaan rasio neutrofil limfosit (RNL) dapat 

menjadi pemeriksaan yang praktis dan non-invasif bagi diagnosis awal 

penderita gastritis dengan dan tanpa infeksi bakteri Helicobacter Pylori. 

2) Diharapkan dapat menambah pengetahuan bagi tenaga ahli laboratorium 

medis dalam menganalisis gambaran rasio neutrofil limfosit (RNL) dan 

tingkat kepadatan bakteri Helicobacter Pylori di jaringan penderita 

gastritis. 

 

 


