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Metode POCT (Point-Of-Care-Testing) adalah suatu metode pemeriksaan
kesehatan yang hasilnya dapat diketahui secara langsung. Presisi dan akurasi
pemeriksaan metode POCT diperlukan untuk mengetahui kelayakan metode
tersebut. Presisi adalah ketelitian yang dilihat dari persamaan hasil pemeriksaan
yang dilakukan berulang, sedangkan akurasi adalah ketepatan hasil pemeriksaan
dengan nilai sebenarnya. Penelitian ini bertujuan untuk menetahui presisi dan
akurasi pemeriksaan kolesterol total metode POCT (Point-Of-Care-Testing)
terhadap metode CHOD-PAP (Cholesterol Oksidase Para Amino Phenazone).
Jenis penelitian ini adalah deskriptif analitik. Penelitian dilakukan di
Laboratorium Mitra Sehat, Ngawi yang dilakukan pada bulan Maret 2021 dengan
jumlah sampel sebanyak 10 sampel yang diambil secara Selective Sampling
dengan bahan uji darah vena untuk pemeriksaan kolesterol metode CHOD-PAP
dan darah kapiler untuk pemeriksaan kolesterol metode POCT dengan replikasi
pemeriksaan sebanyak 3 kali. Metode analisa yang digunakan yaitu metode
statistika sederhana. Koefisien variasi pemeriksaan kolesetrol total metode POCT
adalah 1,421%, koefisien variasi pemeriksaan kolesterol total metode CHOD-PAP
adalah 0,791%, dan nilai bias pemeriksaan kolesterol total metode POCT terhadap
CHOD-PAP adalah -5,307% dengan nilai persentase recovery 94,69%.
Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa presisi pemeriksaan
kolesterol total metode POCT adalah baik dengan nilai impresisi sebesar 1,421%,
dan akurasi pemeriksaan kolesterol total metode POCT terhadap merode
Cholesterol Oksidase Para Amino Phenazone adalah baik dengan nilai inakurasi
sebesar -5,307% dan nilai recovery sebesar 94,69%.

Kata kunci : Presisi, Akurasi, Kolesterol total, metode POCT, metode
CHOD-PAP
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ABSTRACT

The POCT (Point-Of-Care-Testing) method is a medical examination
method whose results can be known directly. The precision and accuracy of the
POCT method is needed to determine the feasibility of the method. Precision is
the accuracy seen from the equation of the results of repeated examinations, while
accuracy is the accuracy of the examination results with the actual value. This
study aims to determine the precision and accuracy of total cholesterol
examination using the POCT (Point-Of-Care-Testing) method against the
CHOD-PAP (Cholesterol Oxidase Para Amino Phenazone) method. This type of
research is analytical descriptive. The study was conducted at the Mitra Sehat
Laboratory, Ngawi which was conducted in March 2021 with a total sample of 10
samples taken by Selective Sampling with venous blood test material for
cholesterol examination with the CHOD-PAP method and capillary blood for
cholesterol examination with the POCT method with 3 replications. The analytical
method used is a simple statistical method. The coefficient of variation of the total
cholesterol examination by the POCT method is 1.421%, the coefficient of
variation of the total cholesterol examination by the CHOD-PAP method is
0.791%, and the bias value of the total cholesterol examination by the POCT
method to CHOD-PAP is -5.307% with a recovery percentage value of 94.69%.
Based on the results of the study, it can be concluded that the precision of the
POCT method of total cholesterol examination is good with an impression value
of 1.421%, and the accuracy of the POCT method of total cholesterol examination
for the Cholesterol Oxidase Para Amino Phenazone method is good with an
inaccuracy value of -5.307% and a recovery value of 94,69%.

Keywords: Precision, accuracy, total cholesterol, POCT method, CHOD-PAP
method
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