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ABSTRAK  

“PENGARUH KEBIASAAN MEROKOK TERHADAP PENYAKIT 

JARINGAN PERIODONTAL PADA MASYARAKAT DI INDONESIA” 

Systematic Literature Review 

Latar Belakang : Jaringan periodontal merupakan jaringan yang mengelilingi 

gigi dan berfungsi sebagai penyangga gigi, perilaku merokok merupakan salah 

satu penyebab terjadinya masalah kesehatan pada jaringan periodontal, seperti 

gingivitis, periodontitis. Berdasarkan data dari Riskesdas penyakit periodontal 

merupakan masalah kesehatan gigi dan mulut yang memiliki prevalensi cukup 

tinggi di masyarakat sebesar 95,58%. Tujuan : untuk  mengetahui macam-macam 

penyakit pada jaringan periodontal yang disebabkan oleh kebiasaan merokok pada 

masyarakat di Indonesia. Metode : Systematic Literature Review, sumber data : 

pencarian artikel diperoleh dari database Google Scholar, PubMed, Garuda Jurnal. 

Hasil : dari hasil 10 literature review artikel diketahui terdapat beberapa penyakit 

pada jaringan periodontal yang disebabkan kebiasaan merokok seperti gingivitis, 

periodontitis. 

Kata Kunci :  Merokok, Penyakit Jaringan Periodontal, smoking and periodontal 

disease 

  



 
 

ix 
 

ABSTRACT                                                                                                             

“THE EFFECT OF SMOKING ON PERIODONTAL TISSUE DISEASE IN 

INDONESIAN SOCIETY” 

Systematic Literature Review 

Background :  Periodontal tissue is the tissue that surrounds the tooth and 

function as a support, smoking behavior is one of the causes of health problems in 

the periodontal tissue. Such as gingivitis, periodontitis. Based on data from 

Riskesdas periodontal disease is a dental and oral health problem wich has a 

fairly high prevalence in the community of 95,58%. Objective : to determine the 

kinds of diseases in the periodontal tissue caused by smoking in Indonesian 

society. Method: systematic literature review, data sources: search articles were 

obtained from the database Google Scholar, PubMed, Garuda Jurnal. Result: 

From the results of 10 literature review articles, it is known that there are several 

diseases of the periodontal tissue caused by smoking, such as periodontitis 

gingivitis. 
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