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ABSTRAK 

 

PENGETAHUAN IBU-IBU ARISAN TENTANG KARIES GIGI DI 

KECAMATAN SAMBIT KABUPATEN PONOROGO 

 

Karies gigi yang disebut juga lubang gigi merupakan suatu penyakit dimana 

bakteri merusak struktur jaringan gigi yaitu enamel, dentin, dan sementum. 

Pengetahuan ibu tentang kesehatan gigi dan mulut harus diperkenalkan untuk 

meminimalisir kerusakan pada gigi. Masalah dalam penelitian ini adalah 

tingginya angka karies pada Ibu-ibu arisan di Desa Campursari Kecamatan Sambit 

Kabupaten Ponorogo. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Pengetahuan 

ibu-ibu Arisan tentang Karies Gigi di Kecamatan Sambit Kabupaten Ponorogo. 

Metode dalam penelitian ini adalah deskriptif dengan jumlah responden 30 Ibu-

ibu arisan usia 24-56 tahun dengan pengumpulan data menggunakan lembar 

kuesioner. Teknik analisis data yang digunakaan dalam penelitian adalah 

menghitung rata-rata jawaban bedasarkan sekoring setiap jawaban dari responden. 

Jumlah seluruh jawaban yang diperoleh dari responden dihitung dalam presentase 

dan disajikan dalam bentuk Tabel. Hasil Penelitian ini diperoleh tingkat 

pengetahuan ibu-ibu arisan di Kecamatan Sambit Ponorogo tentang pengertian 

karies gigi yaitu 81.6% termasuk dalam kategori baik, perolehan hasil tingkat 

pengetahuan ibu-ibu arisan tentang penyebab karies gigi yaitu 66.6% termasuk 

dalam kategori cukup, perolehan hasil tingkat pengetahuan tentang akibat karies 

gigi yaitu 66.6% termasuk dalam kategori cukup, perolehan hasil tingkat 

pengetahuan tentang perawatan karies gigi yaitu 67.6% termasuk dalam kategori 

cukup, dan perolehan hasil tingkat  pengetahuan tentang pencegahan karies gigi 

yaitu 84.6% termasuk dalam kategori baik. Kesimpulan hasil tingkat 

pengetahuan ibu-ibu arisan tentang karies gigi dapat dikategorikan dalam kriteria 

cukup. 
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