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ABSTRAK 

Pengetahuan Tentang Kebersihan Gigi Dan Mulut Dengan Penggunaan 

Media Leaflet Pada Siswa Sekolah Dasar 

 

Masalah: Kondisi kebersihan gigi dan mulut yang buruk dan sering dijumpai 

penumpukan plak dan deposit - deposit lainnya pada permukaan gigi. Plak 

gigi merupakan deposit lunak yang melekat erat pada permukaan gigi. Plak 

merupakan penyebab utama terbentuknya penyakit gigi dan mulut. 

Berdasarkan data dari Riskesdas Tahun 2007 dan 2013, persentase  perilaku 

penduduk umur 10 tahun ke atas yang menyikat gigi dengan benar dari 7,3% 

di tahun 2007 menurun menjadi 2,3% di tahun 2013. Hal ini menjadi masalah 

kebersihan gigi dan mulut buruk, karena salah satu cara pencegahan yang 

efektif terhadap terjadinya penyakit di rongga mulut. Tujuan: Menjelaskan 

pengetahuan tentang kebersihan gigi dan mulut dengan penggunaan media 

leaflet pada siswa Sekolah Dasar. Metode: Menggunakan literature review 

yang diperolah dari 3 database yaitu Google Scholar, PubMed, Science 

Direct dalam bahasa Indonesia dan bahasa Inggris. Pencarian jurnal dilakukan 

tahun 2015-2020. Jurnal dipilih berdasarkan sesuai dengan kriteria inklusi 

dan eksklusi yang akan di review. Hasil: Berdasarkan hasil literaute review 

pada 10 jurnal, menunjukkan terdapat perubahan pengetahuan tentang 

kebersihan gigi dan mulut dengan penggunaan media leaflet pada siswa 

Sekolah Dasar. 

Kata Kunci: Pengetahuan kebersihan gigi dan mulut, media leaflet, siswa   

     Sekolah Dasar. 
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ABSTRACT 

 

 Knowledge Of Oral Hygiene With The Use Of The Leaflet Media In 

Basic School Students 

 

Background: The condition of oral hygiene is poor and often found plaque 

and deposit buildup - other deposits on the surface of the teeth. Dental plaque 

is a soft deposit attached to the surface of the teeth. Plaque is the main cause 

of the formation of dental and oral diseases. Based on data from Riskesdas in 

2007 and 2013, the percentage of the behavior of the population was 10 years 

and above which brushed his teeth correctly from 7.3% in 2007 declined to 

2.3% in 2013. This became a problem of oral hygiene, Because one effect is 

effective against the occurrence of diseases in the oral cavity. Purpose: 

Explain knowledge of oral hygiene using leaflet media to basic school 

students. Method: using literature review obtained from 3 databases namely. 

Google Scholar, PubMed, Science Direct databases in Indonesian and 

English. Journal searches were carried out in 2015-2020. Journals are 

selected based on the inclusion and exclusion criteria that will be reviewed. 

Results: Based on the results of literaute reviews on 10 journals, indicating 

there are changes in knowledge of oral hygiene with the use of leaflet media 

for basic school students. 
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