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ABSTRAK 

 

GAMBARAN PENGETAHUAN ANGGOTA POLISI TENTANG 

PEMELIHARAAN GIGI DAN MULUT DI POLIKLINIK 

POLRES BOJONEGORO TAHUN 2019 

 

Gigi merupakan bagian fungsi penting di dalam mulut. Kesehatan gigi dan 

mulut anggota POLRI adalah standar kesehatan wajib yang harus 

dilakukan oleh anggota POLRI. Berdasarkan hasil pemeriksaan gigi 

kepada 100 anggota Polisi Polres Bojonegoro diketahui nilai OHI-S rata-

rata 3,6 dan dalam kategori buruk.Tujuan umum penelitian mengetahui 

tingkat pengetahuan anggota Polisi tentang pemeliharaan gigi dan mulut di 

Poliklinik Polres Bojonegoro. Sedangkan tujuan khususnya mengukur 

pengetahuan tentang cara menyikat gigi, frekuensi dan waktu menyikat 

gigi, makanan yang berpengaruh terhadap kebersihan gigi dan mulut, 

akibat tidak membersihkan gigi dan mulut.Metode penelitian ini 

menggunakan metode deskriptif, dengan populasi anggota Polisi yang 

periksa di Poliklinik Polres Bojonegoro, dan sampelnya sebanyak 38 

orang, yang diambil menggunakan tehnik accidental sampling. 

Pengambilan data menggunakan kuesioner yang kemudian diolah yang 

disajikan dalam bentuk tabel frekuensi yang dikonfirmasikan dalam 

bentuk prosentase dan narasi.Hasil penelitian dari 38 responden, diketahui  

anggota Polisi di Polres Bojonegoro mempunyai pengetahuan 

cukup,penjelasannya adalah sebagai berikut: pengetahuan tentang cara 

menyikat gigi dalam kategori kurang, pengetahuan tentang frekuensi dan 

waktu menyikat gigi  dalam kategori cukup, pengetahuan tentang makanan 

yang berpengaruh terhadap kebersihan gigi dan mulut dalam kategori 

cukup, dan pengetahuan tentang akibat tidak membersihkan gigi dan mulut 

dalam kategori cukup. 

 

Kata Kunci  : Pengetahuan, Pemeliharaan Gigi Dan Mulut. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


