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ABSTRAK 

“PENGETAHUAN TENTANG PEMELIHARAAN KESEHATAN GIGI 

DAN MULUT PADA IBU YANG MEMILIKI ANAK BALITA 

(Studi Di Posyandu Kenanga 5 Desa Pleset Pangkur  

Kabupaten Ngawi Tahun 2019) 

 

Masalah penelitian ini adalah tingginya angka karies pada balita di Posyandu 

Kenanga 5 Desa Pleset Pangkur Kabupaten Ngawi. Tujuan penelitian adalah 

diketahuinya pengetahuan ibu balita tentang pemeliharaan kesehatan gigi dan 

mulut Posyandu Kenanga 5 Desa Pleset Pangkur Kabupaten Ngawi. Jenis 

penelitian adalah deskriptif yang dilakukan pada  ibu balita di Posyandu  Kenanga 

5 Desa Pleset Pangkur Kabupaten Ngawi sejumlah 32 ibu. Teknik pengumpulan 

analisis data dengan mengisi kuesioner. Hasil penelitian didapatkan tingkat 

pengetahuan ibu posyandu tentang pengetahuan karies gigi kategori baik, tingkat 

pengetahuan ibu posyandu tentang Cara perawatan Karies Gigi kategori kurang, 

tingkat pengetahuan ibu balita tentang akibat apabila gigi dan mulut tidak dirawat 

kategori cukup. Diharapkan ibu perlu meningkatkan pengetahuan tentang menjaga 

kesehatan gigi dan mampu memberi contoh yang baik kepada anak 
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