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ABSTRAK 

 

GAMBARAN CARA MENGGOSOK GIGI PADA PASIEN DI POLI GIGI 

RUMAH SAKIT KARSA HUSADA KOTA BATU TAHUN 2019 
 

Pembangunan kesehatan diselenggarakan dengan berazaskan perikemanusiaan, 

keseimbangan, manfaat, perlindungan, penghormatan terhadap hak dan 

kewajiban, keadilan, gender dan kondisi diskriminatif dan norma-norma agama. 

Di Indonesia masih banyak ditemukan penyakit gigi dan mulut, misalnya gusi dan 

jaringan periodontal. Penyakit gusi dan jaringan periodontal salah satunya 

disebabkan oleh karena adanya karang gigi pada permukaan gigi dan bila tidak 

segera dibersihkan akan menyebabkan gigi goyang dan pada akhirnya lepas. 

Tujuan dilakukan penelitian ini diketahuinya gambaran cara menggosok gigi pada 

pasien di Poli Gigi Rumah Sakit Karsa Husada Kota Batu Tahun 2019. Sampel 

penelitian ini adalah pasien yang berkunjung di poli gigi Rumah Sakit Karsa 

Husada Kota Batu yang berjumlah 50 orang pada bulan Pebruari 2019 sampai 

dengan bulan Maret 2019. Sampel dilakukan dengan metode deskriptif. 

Pengumpulan data dalam penelitian ini dilakukan dengan cara observasi dimana 

pengisian lembar observasi tersebut dilakukan oleh peneliti. Hasil penelitian 

diperoleh dari pengisian lembar checklist yang berisi tentang pengetahuan pasien 

tentang cara menyikat gigi. Lembar checklist ini disajikan dalam bentuk tabel dan 

berisi tentang cara gosok gigi dari berbagai sisi. Dari penelitian tersebut diperoleh 

presentase cara menggosok gigi dengan benar sejumlah 42,4% sedangkan yang 

salah 57,6% dengan perolehan presentase didapatkan kesimpulan bahwa cara 

menggosok gigi pada pasien yang berkunjung di poli gigi dengan kasus penyakit 

periodontal di Rumah Sakit Karsa Husada Kota Batu termasuk dalam kategori 

kurang. 
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