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Puji dan syukur kami panjatkan kehadirat Allah SWT atas limpahan 

rahmat, karunia dan bimbingannya sehingga peneliti dapat menyelesaikan Karya 

Tulis Ilmiah dengan judul Literature Review Efektivitas Diet Natrium Terhadap 

Penurunan Tekanan Darah pada Gagal Ginjal Kronik . 

Adapun tujuan disusunnya karya tulis ilmiah ini ialah sebagai salah satu 

persyaratan akademik untuk memperoleh gelar Ahli Madya Keperawatan 

(Amd.Kep) pada Program Studi DIII Keperawatan Sidoarjo Poltekkes Kemenkes 

Surabaya. 

Dalam proses penyusunan karya tulis ilmiah peneliti memperoleh banyak 

bantuan, dukungan, serta do’a dari berbagai pihak. Oleh karena itu, peneliti ingin 

mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya dengan penuh rasa hormat dan 

ketulusan hati kepada : 

1. drg. Bambang Hadi Sugito, M. Kes, selaku Direktur Poltekkes Kemenkes 

Surabaya. 

2. Dr. H. Supriyanto, SKp., M. Kes, selaku Ketua Jurusan Keperawatan 

Poltekkes Kemenkes Surabaya. 

3. Suprianto, S. Kep., Ns., M. Psi, selaku Ketua Program Studi DIII Ilmu 

Keperawatan Sidoarjo, dan selaku penguji 1 dalam penyusunan karya tulis 

ilmiah ini. 

4. Dony Sulystiono, S.Kep,Ns,M.Kep, selaku pembimbing karya tulis ilmiah. 

 

5. Dr. Hotmaida Siagian, SKM,M.Kes, selaku pembimbing pendamping karya 

tulis ilmiah ini. 
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6. Seluruh dosen dan staf Program Studi DIII Ilmu Keperawatan Kampus 

Sidoarjo. 

7. Ayah, ibu, dan keluarga besar yang telah ikhlas memberi dukungan moril  

atau materil selama menempuh pendidikan di Program Studi DIII Ilmu 

Keperawatan Kampus Sidoarjo. 

8. Rekan-rekan angkatan 2018 khususnya Program Studi DIII Ilmu 

Keperawatan Kampus Sidoarjo, yang telah memberikan motivasi dalam 

menyelesaikan karya tulis ilmiah ini. 

Penulis menyadari bahwa karya tulis ilmiah ini masih banyak kekurangan 

dan jauh dari kesempurnaan, sehingga penulis mengharapkan masukan baik saran 

maupun kritik yang kiranya dapat membangun dari para pembaca. Akhir kata 

semoga karya tulis ilmiah ini bermanfaat bagi kita semua, khususnya bagi 

perkembangan profesi keperawatan. 
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