
ABSTRAK

HUBUNGAN BEBAN KERJA DAN BEBAN KERJA TAMBAHAN
PERAWAT GIGI DENGAN PELAYANAN KESEHATAN GIGI DAN MULUT
@i Puskesmas wilayah Kerja Kabupaten Sumba Barat Daya Nusa Tenggara
Timur )

Beban kerja adalah jryrt{r pekerjaan yang harus diselesaikan oleh seseorang dalamkurun waktu tertentu. Beban t<e4a teriiri.o*i u9u* ffi nrit, beban kerja mental,dan beban kerja sosial. Masalah dalam skripsi ini adalah iirrgginyu Beban Kerja yangdialami oleh perawat gigi.. Beban Kerja berlebihan adalah suatu kondisi yang terjadijika lingkungan memberi tuntutan melebihi t"**pu* individu. Tujuan daripenelitian ini adalah untuk menganalisis hubungan b"b;" kerja pokok dan bebanke{a tambahan. Jenis penelitian ini adalah p".r"iitiun *uritil. v*g u".t :"* untukmencari tahu hubungan arfiara beban kerja pokok d; beban-kerja'tu-uut*.
Sasarannya 5 orang responden perawat grgi iengan teknik pengambilan sampermenggunakan metode Non Probabittity Samiling dinpengambilan iampelnya adalah
9:o.'! sampling yang berlokasi di 5-puskesmi ai rauipaten sumba Barat Daya.Hasil penelitian diolah dengan menggunakan SPSS rs, aiO.rat dalam bentuk tabel dandianalisa. untuk perhitungan beban kerja -errggrrrrukun sia"du.t yISN. Kesimpulandari penelitian ini a{alah adanya hubungan antan beban kerja pokot cengan ueoankerja tambahan yakni tingginya beban kerja tambahan perawat grgi.

Kata kunci: Perawat Gigi, Beban Kerja, Beban Kerja Tambahan.
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