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Masalah kesehatan masyarakat yang serius satu diantaranya adalah penyakit 

DBD yang dipengaruhi oleh faktor lingkungan. Salah satu yang dapat 

mempengaruhi peningkatan angka bebas jentik dengan persentase sebesar 85%. 

Hal ini terjadi karena kurangnya kesadaran masyarakat dalam kegiatan 3M plus 

secara rutin. Tujuan penelitian ini yaitu untuk mempelajari hubungan antara 

perilaku 3M plus dengan kejadian DBD di wilayah kerja Puskesmas Sememi.  

Jenis penelitian ini merupakan penelitian analitik yang dilakukan secara case 

control. Objek dalam penelitian ialah penderita DBD sebanyak 12 sampel. Data 

perilaku masyarakat yang diperoleh dari penelitian ini adalah tingkat pengetahuan, 

sikap, dan tindakan. Analisis data dalam penelitian ini disajikan uji chi-square 

untuk menganalisis hubungan antara perilaku 3M plus dengan kejadian DBD.  

Berdasarkan observasi yang dilakukan terhadap 24 rumah responden untuk 

tingkat pengetahuan responden memenuhi kriteria cukup 42%, sikap responden 

memenuhi kriteria kurang 42%, dan tindakan responden memenuhi kriteria 

kurang 46%. Hasil uji analisis Chi square bahwa ada hubungan tingkat kejadian 

DBD dan perilaku responden dengan nilai p < α 0,05  

Perlu mengadakan penyuluhan mengenai upaya 3M plus, serta mengadakan 

kerja bakti antar masyarakat untuk melakukan kegiatan 3M plus yang diarahkan 

untuk kebersihan rumah dan lingkungan sekitar agar penyebaran penyakit DBD 

dapat dikurangi.  
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Serious public health problems, one of which is DBD disease that is influenced 

by environmental factors. One that can affect the increase in the number of free 

flicks by a percentage of 85%. This happens because of the lack of public 

awareness in 3M plus activities on a regular basis. The purpose of this study is to 

study the relationship between 3M plus behavior and dbd incidence in sememi 

puskesmas working area.  

This type of research is an analytical research conducted on a case control 

basis. The object in the study was dbd sufferers as many as 12 samples. The data 

of community behavior obtained from this study is the level of knowledge, 

attitudes, and actions. Data analysis in this study presented a chi-square test to 

analyze the relationship between 3M plus behavior and DBD events. 

Based on observations made to 24 respondents' homes for the level of 

knowledge respondents met the criteria enough 42%, the attitude of respondents 

met the criteria less 42%, and the actions of respondents met the criteria of less 

46%. Chi square analysis test results that there is a relationship of dbd incidence 

rate and respondent behavior with p < value α 0.05 

It is necessary to conduct counseling on 3M plus efforts, as well as conduct 

inter-community service work to conduct 3M plus activities directed to the 

cleanliness of the house and the surrounding environment so that the spread of 

DBD disease can be reduced.  
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