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ADANYA PENGARUH KEHAMILAN TERHADAP GINGIVITIS PADA IBU 

HAMIL DI PUSKESMAS NGAGEL REJO SURABAYA TAHUN 2012 

 

Kehamilan merupakan proses alamiah dimana terjadi perubahan keseimbangan 

hormon yang dapat menyebabkan perubahan pada seluruh organ tubuh manusia. 

Gingivitis juga dapat terjadi pada wanita hamil. Status jaringan periodontal ibu hamil 

dapat diketahui melalui data pemeriksaan rongga mulut ibu hamil di Puskesmas 

Ngagel Rejo Surabaya dan didapat nilai rata – rata GI 2,13. Jika dibandingkan dengan 

Standart National Health and Nutrition Examination III, 1994 di dalam buku 

Megananda dkk,2009, nilai ini termasuk dalam kategori berat. Masalah dalam 

penelitian ini adalah tingginya nilai rata-rata peradangan  gusi pada ibu hamil di 

puskesmas Ngagel Rejo Surabaya tahun 2012. Tujuan dari penelitian ini adalah 

mengetahui adanya pengaruh antara kehamilan terhadap gingivitis pada ibu hamil di 

Puskesmas Ngagel Rejo Surabaya tahun 2012, yang meliputi Mengidentifikasi usia 

kehamilan pada ibu hamil, mengukur peradangan gusi (GI) ibu hamil, menganalisa 

pengaruh antara kehamilan dengan peradangan gusi pada  ibu hamil di poli KIA 

Puskesmas Ngagel Rejo Surabaya.  Penelitian ini merupakan penelitian analitik 

dengan jumlah responden 40 orang ibu hamil. Dari hasil penelitian dapat disimpulkan 

bahwa Pengaruh kehamilan terhadap gingivitis pada ibu hamil di Puskesmas Ngagel 

Rejo Surabaya adalah 15,70%. Persentase tersebut menunjukkan bahwa tidak semua 

kehamilan disertai gingivitis, artinya dari 100 orang yang hamil hanya15 orang yang 

mengalami gingivitis.  

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 


