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BAB I  PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Sebanyak 16% masyarakat Jawa Timur masih membuang air besar 

sembarangan (belum ODF) atau belum memiliki jamban sehat sesuai dengan standar 

Menteri Kesehatan.  Menurut buku profil Dinas Kesehatan Propinsi Jawa Timur pada 

tahun 2015 hingga 2014 terdapat beberapa kabupaten yang telah mendeklarasikan diri 

sudah ODF, yaitu kab. Madiun, Ngawi, Magetan, Pacitan, sedangkan pada tahun 2017 

tambah kab. Lamongan, dan pada tahun 2018 tambah kab. Pamekasan. Surabaya 

sendiri merupakan salah satu Kota yang belum mendeklarasikan diri sebagai kota 

yang sudah ODF, artinya masih terdapat masyarakat yang belum memiliki jamban 

sehat. Berdasarkan data Profil Kesehatan tahun 2015 telah diklaim bahwa 

kepemilikan jamban sehat di kota Surabaya sudah diatas 90% kecuali wilayah 

Sidotopo yang masih 78.6%. Sekitar 3% masyarakat Surabaya masih membuang 

beraknya ke saluran drainase. 

Kondisi tersebut masih memprihatinkan, sehingga apabila terjadi kasus diare 

yang bersumber dari kondisi sanitasi lingkungan khususnya tidak memiliki jamban 

dapat menular dengan cepat. Pemerintah kota Surabaya sudah berupaya menjalankan 

program sekuat tenaga untuk mengatasi kondisi wilayah yang belum ODF. 

Diantaranya adalah dengan terbitnya Peraturan Walikota nomor 14 tahun 2019 

tentang Pelaksanaan Pembangunan Jamban di Kota Surabaya.  

Berdasarkan kondisi tersebut Perusahaan Daerah Air Minum (PDAM) Kota 

Surabaya bekerjasama dengan Politeknik Kesehatan Surabaya mengadakan 

pembangunan jamban sehat di Kota Surabaya. Pada tahun 2019 ini diawali 

pembangunan jamban sehat masyarakat di jalan Pogot Jaya Kel. Kalikedinding 

Surabaya sebanyak 32 unit. 

Dari hasil survey yang dilakukan oleh dosen dan petugas dari Poltekkes 

Kemenkes Surabaya diperoleh hasil bahwa masyarakat pada umumnya tidak memiliki 

biaya untuk memasang septik tank. Di samping  hal tersebut lahan perumahan yang 

ditempati mereka rata-rata sempit. Setiap keluarga yang belum memiliki jamban 

menginginkan bantuan pembuatan jamban dilakukan di setiap rumah mereka, dengan 

alasan tidak terjadi konflik pemakaian di kemudian hari. 
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B. Identifikasi dan Perumusan Masalah 

1. Sekitar 3% masyarakat Surabaya masih membuang kotorannya ke saluran 

drainase. 

2. Lahan perumahan yang ditempati masyarakat rata-rata sempit sehingga untuk 

membangun septik tank mengalami kendala. 

 

C. TUJUAN KEGIATAN 

1. Umum 

Memberdayakan masyarakat dalam menggunakan terapan teknologi tepat guna 

jamban sehat dan PHBS di Pogot Jaya Kelurahan Kalikedinding Kecamatan 

Kenjeran Surabaya 

 

2. Khusus 

a. Meningkatkan pengetahuan masyarakat penggunaan terapan teknologi tepat 

guna jamban sehat 

b. Meningkatkan pengetahuan dan pemahaman pelaksanaan PHBS yang 

berhubungan dengan kejadian diare akibat open defecation  

c. Melibatkan masyarakat dalam pemasangan  terapan teknologi tepat guna 

jamban sehat 

 

D. MANFAAT KEGIATAN 

1. Umum 

Memberdayakan masyarakat dalam upaya meningkatkan pengetahuan serta 

pemahaman pelaksanaan PHBS dan penggunaan terapan teknologi tepat guna 

jamban sehat. 

2. Khusus 

a. Mencegah mengurangi kejadian diare akibat open defecation  

b. Meningkatkan peran serta masyarakat penggunaan terapan teknologi tepat 

guna jamban sehat 

c. Membiasakan masyarakat menggunakan jamban sehat dalam menciptakan 

Surabaya Open Defecation Free (ODF) 

d. Hasil pengabmas dapat dipublikasikan dalam bentuk HAKI dan jurnal 
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BAB II  METODE KEGIATAN 

 

A. KHALAYAK SASARAN 

Sasaran dari kegiatan ini adalah masyarakat di wilayah kerja Pogot Jaya Kelurahan 

Kalikedinding Kecamatan Kenjeran Surabaya sejumlah 32 KK. Pembangunan jamban 

akan dilakukan berada di rumah warga masyarakat RT, 1, 2, dan 5 jl. Pogot - Kel. 

Kalikedinding, Kec. Kalikedinding, Kota Surabaya. 

a) RT.1   = 20 rmh,  

b) RT.2   = 11 rmh,  

c) RT 5   = 1 rmh (mengganti warga RT 1 yang tidak mau dipasang  

    jamban karena tinggal di lantai 2)  

 

B. METODE KEGIATAN 

Metode yang digunakan adalah melalui kegiatan : 

1. Ceramah dan tanya jawab PHBS  

2. Pemasangan septik tank 

 

C. LANGKAH KEGIATAN 

Kegiatan yang dilakukan dalam pengabdian masyarakat ini adalah sebagai berikut: 

1. Koordinasi dengan pihak Puskesmas Pogot mengenai data masyarakat yang belum 

mempunyai jamban 

2. Koordinasi dengan pihak PDAM terkait dana CSR 

3. Survei sasaran masyarakat dan lokasi pemasangan jamban/ septic tank 

4. Pemasangan septic tank 
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Kebutuhan biaya perunit septic tank sebesar Rp. 3.448.500, sehingga untuk 

jambanisasi sebanyak 32 unit septic tank sebesar Rp. 110.352.000 (serratus sepuluh   

tiga ratus lima puluh dua ribu rupiah). Harga termasuk biaya asesoris perpipaan, 

biaya pemasangan, mobilitas unit, recovery akibat pemasangan), dan rincian sebagai 

berikut: 

NO. KEGIATAN JML. SAT. 
SATUAN 

BIAYA 

RINCIAN 

BIAYA 

JUMLAH 

KEBUTUHAN 

1 Septic tank 32 unit 2,035,000 32 x 

2.850.000,- 

65,120,000 

2 Biaya demobilisasi 

jamban 

32 unit 200,000 32 x 

200.000,- 

6,400,000 

3 Pembelian asesories 

(perlengkapan 

pemasangan 

jamban/septic tank) 

32 titik 200,000 32 x 

200.000,- 

6,400,000 

4 Biaya 

recovery/pemulihan 

bangunan akibat 

pemasangan 

32 titik 200,000 32 x 

200.000,- 

6,400,000 

5 Biaya Pemasangan 32 unit 500,000 32 x 

500.000,- 

16,000,000 

  Sub jumlah         100,320,000 

  Lain-lain 10%         10,032,000 

  Total Biaya =         110,352,000 

Catatan: harga belum termasuk pajak. 

Gambar Model : 

 

 



Laporan Akhir  Pengabdian Masyarakat 2019 

 

5 

 

 

 

3). Spesifikasi Septic tank Toya, adalah: 

• Menggunakan biotech system, yakni penguraian limbah (tinja) dengan 

biological  

▪ Technology (Media cell Bacterial colony), sehingga semua limbah yang masuk, 

akan langsung diuraikan menjadi cairan, tanpa perlu di endapkan, sehingga 

lahan yang dibutuhkan sangatlah minim,tidak seperti septic tank konvensional 

yang masih menggunakan system tradisional, yaitu harus diendapkan min. 24 

jam, sehingga membutuhkan lahan yang sangat besar. 

• Dilengkapi dengan disinfectant system, yakni pembersihan virus/kuman, seperti 

e colli, penyebab kolera & disentri, dll, sehingga aman dan bisa langsung 

dibuang keselokan, tidak seperti septictank konvensional yang masih harus 

menggunakan sumur resapan, yang sangat mencemari lingkungan / air tanah 

disekitarnya. 

• Terbuat dari bahan FRP Fiberglass yang tahan karat, tahan korosi, anti bocor 

dan sangat ringan, sehingga amat mudah pemasangannya, dengan garansi resmi 

5 tahun (Daya tahan fiberglass minimal 30 – 60 tahun). 

• Tidak perlu perawatan dan selama pemakaian tidak over / melebihi kapasitas, 

septictank tidak akan penuh dan tidak perlu dikuras/disedot, walaupun sumber 

air tanah mengalir deras. 

• Jumlah lahan yang diperlukan sekitar 1 m2 
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BAB III  PELAKSANAAN KEGIATAN 

 

A. HASIL PELAKSANAAN 

Berikut jadwal pelaksanaan pengabdian masyarakat Pemberdayaan Masyarakat melalui 

Terapan Teknologi Tepat Guna Jamban Sehat dan PHBS Masyarakat di Pogot Jaya     

Kelurahan Kalikedinding Kecamatan Kenjeran Surabaya 

No Hari/tanggal Kegiatan 

1 Selasa, 29 Oktober 2019 Survei lokasi pemasangan septic tank biofil 

2 Jumat, 31 Januari 2020 Promosi kesehatan PHBS dan penggunaan septic tank 

biofil 

 

1. Survei lokasi pemasangan septic tank biofil 

Survei pada masyarakat penerima bantuan teknis dilakukan berdasarkan data yang 

diperoleh dari pihak Puskesmas Pogot. Pada tahap survey ini, didata nama KK, 

jumlah penghuni rumah serta lokasi pemasangan septic tank biofil. Selain pendataan 

tersebut, dilakukan alternatif-alternatif waktu dan langkah yang dapat dilakukan untuk 

pemasangan septic tank biofil. Berdasarkan wawancara dengan masyarakat penerima 

bantuan, waktu yang dikehendaki adalah malam hari ketika masyarakat penerima 

bantuan sudah berada di rumah. Hal ini dikarenakan ketika pagi dan siang hari, 

masyarakat penerima bantuan septic tank sedang bekerja dan tidak ada keluarga atau 

kerabat yang menunggu pengerjaan pemasangan septic tank biofil di rumah. 

Jumlah KK yang diajukan oleh Pihak Puskesmas Pogot adalah 32 KK yang tersebar di 

3 RT, dengan rincian  

a) RT.1   = 20 rmh,  

b) RT.2   = 11 rmh,  

c) RT 5   = 1 rmh (mengganti warga RT 1 yang tidak mau dipasang  

    jamban karena tinggal di lantai 2)  

2. Promosi kesehatan PHBS dan penggunaan septic tank biofil 

Pelaksanaan promosi kesehatan PHBS dan penggunaan septic tank biofil ini 

dilakukan di teras mushola yang memungkinkan warga Pogot Jaya penerima 

bantuan berkumpul. Pada kegiatan ini, dilakukan penyuluhan upaya hidup bersih dan 

sehat yang berhubungan dengan penggunaan jamban untuk menekan terjadinya 

penyakit diare. Selain itu, dilakukan penyuluhan upaya pemeliharaan septic tank 

biofil agar unit ini dapat digunakan dengan benar dan terawat. Upaya pemeliharaan 

yang disampaikan kepada masyarakat penerima bantuan adalah penggunaan dan 
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formulasi bio toilet untuk memudahkan penghancuran kotoran dalam septic tank 

biofil serta penggunaan dan formulasi klorin untuk menekan jumlah bakeri coli pada 

air limbah yang keluar dari outlet septic tank biofil. 

 

B. FAKTOR PENDORONG 

1. Antusiasme peserta dalam mengikuti promosi kesehatan PHBS dan penggunaan 

septic tank biofil. 

2. Bantuan CSR PDAM dalam membiayai pembangunan dan pemasangan septic tank 

biofil di Pogot Jaya Kelurahan Kalikedinding Kecamatan Kenjeran Surabaya. 

 

C. FAKTOR PENGHAMBAT  

Penggunaan lokasi ruang pertemuan di teras mushola warga Pogot Jaya Kelurahan 

Kalikedinding Kecamatan Kenjeran Surabaya Puskesmas Sidotopo Wetan yang kurang 

memadai untuk menampung seluruh sasaran penerima bantuan septic tank. 
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BAB IV   PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

1. Masyarakat penerima bantuan mendapatkan pengetahuan dan pemahaman PHBS 

yang berhubungan dengan kejadian diare akibat open defecation. 

2. Masyarakat memahami penggunaan terapan teknologi tepat guna jamban sehat. 

3. Masyarakat terlibat dalam pembangunan dan pemasangan septik tank biofil, 

sehingga masyarakat mengetahui upaya perawatannya. 

B. Saran 

1. Perlu dilakukan evaluasi oleh puskesmas mengenai efektivitas penggunaan dan 

perawatan septik tank biofil. 

2. Perlu dilakukan monitoring pemeliharaan septik tank biofil agar limbah tidak 

mencemari drainase sekitar rumah warga. 
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Lampiran 1 

Surat Tugas 
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Lampiran 2 

Materi penyuluhan 
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Lampiran 3 

Daftar Hadir Tim Jurusan Kesehatan Lingkungan 
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Lampiran 4 

Daftar Hadir Peserta 
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 Lampiran 5 

Berita Acara Penyerahan Bantuan 
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Lampiran 6 

Dokumentasi 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

Gbr 1 Survei penerima bantuan 

 

Gbr 2 Survei penerima bantuan 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

Gbr 3 Pembukaan penyuluhan PHBS 
 

Gbr 4 Sambutan PDAM 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

  

Gbr 5 Sambutan Kelurahan Tanah 

Kalikedinding 

Gbr 6 Penyuluhan PHBS 
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Gbr 7 Penyuluhan PHBS 

 

Gbr 8 Penandatanganan BA penyerahan 

jamban 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

Gbr 9 Kondisi closet warga 

 

Gbr 10 Kondisi closet warga 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


