PERBANDINGAN KADAR HEMOGLOBIN SEBELUM DAN SESUDAH HEMODIALISA PADA PASIEN GAGAL GINJAL KRONIK DENGAN JENIS GOLONGAN DARAH DI RUMAH SAKIT AL – IRSYAD SURABAYA


Karya Tulis Ilmiah ini diajukan
Sebagai Salah Satu Syarat untuk memperoleh Profesi
AHLI MADYA ANALIS KESEHATAN
[image: ]




SITI CHOTIMAH
NIM. P27827019054






KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA
JURUSAN ANALIS KESEHATAN
2020
LEMBAR PERSETUJUAN

PERBANDINGAN KADAR HEMOGLOBIN SEBELUM DAN SESUDAH HEMODIALISA PADA PASIEN GAGAL GINJAL KRONIK DENGAN JENIS GOLONGAN DARAH DI RUMAH SAKIT AL – IRSYAD SURABAYA
Oleh:
SITI CHOTIMAH
NIM. P27827019054

 Karya Tulis Ilmiah ini telah diperiksa dan disetujui isi serta susunannya sehingga dapat diajukan pada Sidang Karya Tulis Ilmiah yang diselenggarakan oleh Jurusan Analis Kesehatan Diploma 3
Politeknik Kesehatan Kemenkes Surabaya


Surabaya, 08 Juni 2020
Menyetujui:
	                        Pembimbing I


Evy Diah Woelansari,S.Si,M.Kes 
NIP. 19750121 200003 2 001                         

	Pembimbing II


Dra Sri Sulami Endah Astuti M.Kes NIP. 19630927 199103 2 001




Mengetahui:
Ketua Jurusan Analis Kesehatan
Politeknik Kesehatan Kemenkes Surabaya



Drs.Edy Haryanto,M.Kes
NIP : 19640316198302 1 001

LEMBAR PENGESAHAN

PERBANDINGAN KADAR HEMOGLOBIN SEBELUM DAN SESUDAH HEMODIALISA PADA PASIEN GAGAL GINJAL KRONIS DENGAN JENIS GOLONGAN DARAH

Oleh:

SITI CHOTIMAH
NIM. P27827019054

Karya Tulis Ilmiah ini telah dipertahankan di hadapan Tim
Penguji Karya Tulis Ilmiah Jenjang Pendidikan Tinggi 
Diploma 3 Jurusan Analis Kesehatan Kemenkes Surabaya

Surabaya, 08 Juni 2020

Tim Penguji
         Tanda Tangan

Penguji I		: Evy Diah Woelansari,S.Si,M.Kes
	NIP. 19750121 200003 2 001


Penguji II		: Dra Sri Sulami Endah Astuti M.Kes.
	NIP. 19630927 199103 2 001


Penguji III	: Wisnu Istanto,SPd,M.Pd.
  NIP. 19731007 200701 1 020


Mengetahui
Ketua Jurusan Analis Kesehatan
Politeknik Kesehatan Kemenkes Surabaya



Drs. Edy Haryanto, M.Kes
NIP. 19640316 198302 1 001
MOTTO


“Perjuanagan untuk meraih kesuksesan harus ditempuh dengan berbagai rintangan dan cobaan , namun dengan kesabaran , keberanian dan semangat pantang menyerah mampu mewujudkan suatu impian yang tak terduga dan Allah Subhanahu Wa Ta’ala selalu menyertaiku disetiap Langkahku”


































ABSTRAK

Gagal ginjal adalah suatu kondisi dimana ginjal tidak dapat menjalankan fungsinya secara normal. Pada gagal ginjal kronis penurunan fungsi ginjal terjadi secara perlahan. Anemia sering ditemukan pada keparahan sebanding dengan keparahan penyakit ginjal kronis. Anemia pada penyakit gagal ginjal kronik berkaitan dengan ginjal manusia yang menghasilkan hormon penting yang disebut eritropientin (EPO). Hormon ini berfungsi merangsang sumsum tulang untuk membentuk sel darah merah dan jika terjadi kekurangan sel darah merah maka kadar hemoglobin akan rendah. Hemodialisa rutin dilakukan sebagai terapi sebagai pengganti fungsi ginjal pada penderita gagal ginjal kronis. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbandingan kadar hemoglobin sebelum dan sesudah hemodialisa pada pasien gagal ginjal kronis dengan berbagai jenis golongan darah di Rumah Sakit Al Irsyad Surabaya.
Jenis penelitian ini adalah diskriptif . Pengambilan data dilakukan di Rekam Medis Rumah Sakit Al Irsyad Surabaya sebanyak 30 pasien yang terdiagnosa gagal ginjal kronis yang sedang melakukan hemodialisa.
Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan sebagian besar responden mengalami kenaikan kadar hemoglobinnya setelah hemodialisa namun masih dalam kategori abnormal.
Kesimpulannya adalah adanya perbandinagn antara kadar hemoglobin sebelum hemodialisa dan sesudah hemodialisa pada pasien gagal ginjal kronis, dimana kadar hemoglobin sesudah hemodialisa lebih tinggi daripada sebelum hemodialisa.
Kata- kata kunci : Penyakit Gagal Ginjal Kronis, hemoglobin, hemodialisa
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