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ABSTRAK 

 

 

Trombositopenia adalah menurunnya nilai trombosit kurang dari 

150.000/μL. Kebanyakan kasus kehamilan dengan trombositopenia merupakan 

trombositopenia ringan dan jinak, namun memiliki pengaruh terhadap timbulnya 

komplikasi yang berat untuk ibu dan bayi. Tanda-tanda trombositopenia biasanya 

muncul jika nilai trombosit <50.000/μL, seperti ptekiae, epistaksis, hematuria dan 

perdarahan gastrointestinal.Tujuan Penelitian ini dilakukan untuk menganalisis 

gambaran trombositopenia pada ibu hamil trimester II dan trimester III di  

Polindes Kecamatan Wlingi Kabupaten Blitar. 

 

Jenis penelitian ini merupakan penelitian deskriptif dengan rancangan 

cross sectional yaitu untuk menganalisis gambaran trombositopenia pada ibu 

hamil trimester II dan trimester III di  Polindes Kecamatan Wlingi. Penelitian di 

lakukan di laboratorium Klinik New Kartika Wlingi Blitar pada bulan September 

2019 – Juni 2020. Sampel dalam penelitian sebanyak 20 orang yang diambil 

secara purposive sampling,pada usia kehamilan 4 – 9 bulan. 
 

Dari hasil penelitian dapat di simpulkan rata-rata hasil pemeriksaan jumlah 

trombosit pada ibu hamil trimester II dan trimester III sebesar 235.500/ µl darah. 

Dan tidak ditemukan trombositopenia pada ibu hamil trimester II. Sedangkan 

trombositopenia pada trimester III sebanyak 2 orang (10%).Dari hasil penelitian 

ini disaran kan Ibu hamil trimester II dan trimester III untuk rajin memeriksakan 

kesehatan dan kehamilan nya terutama pemeriksaan jumlah trombosit untuk 

mencegah timbulnya trombositopenia. 

 
 

Kata Kunci : Trombosit, ibu hamil trimester II dan trimester III, Trombositopenia. 
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