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ANALISIS HASIL PEMERIKSAAN KADAR Hb IBU HAMIL GRAVIDA 1
PADA KUNJUNGAN K1 PUSKESMAS SUKOREJO TAHUN 2019

Leni Mardiyanti

ABSTRAK

Puskesmas Sukorejo merupakan Puskesmas yang berada di wilayah Dinas
Kesehatan Kabupaten Pacitan. Di wilayah kerja puskesmas Sukorejo masih
ditemukan beberapa kasus adanya penurunan kadar Hb pada ibu hamil, terutama
ibu hamil gravida 1.

Pada tahun 2019, dari ibu hamil gravidal yang melakukan kunjungan K1
di puskesmas sukorejo, ditemukan sebanyak 20 orang atau 30% ibu hamil gravida
1 yang kadar Hb nya di bawah normal.

Penelitian yang dilakukan merupakan penelitian kuantitatif. Desain
penelitian ini adalah statistika deskriptif analitik dengan menggunakan pendekatan
retrospektif. Populasi penelitian adalah seluruh ibu hamil gravida 1 yang
melakukan kunjungan K1 ke laboratorium Puskesmas Sukorejo selama tahun
2019. Dalam penelitian ini menggunakan teknik total sampling atau sampling
jenuh.

Diketahui kadar hemoglobin ibu hamil yang disajikan dalam bentuk tabel
dan grafik distribusi frekuensi kadar hemoglobin berdasarkan usia.

Pada usia yang matang (rentang usia 26-30 tahun dan rentang usia 31-35
tahun) 100% responden memiliki kadar Hb yang normal. Dan tidak ada perubahan
yang signifikan mengenai kondisi kadar Hb gravida 1 kunjungan K1 selama 2
tahun sebelumnya

Kata kunci: Kadar Hemoglobin, Ibu Hamil Gravida 1
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