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ABSTRAK 

  

Jumlah penderita ISK di Indonesia diperkirakan adalah 90-100 kasus per 

100.000 penduduk pertahunnya. Di Indonesia ISK menempati urutan kedua 

infeksi yang sering menyerang setelah infeksi saluran pernafasan dan umumnya 

terjadi pada wanita. Infeksi saluran kemih disebabkan adanya invasi dan 

perkembangbiakan mikroorganisme ke dalam saluran kemih dalam jumlah yang 

bermakna (≥ 105per mL urine). Bakteri gram negatif sebagian besar menjadi 

penyebab infeksi saluran kemih diantaranya Escherichia coli, Enterobacter, 

Citrobacter, Klebsiella. Pemeriksaan nitrit, bakteri dan sedimen urine merupakan 

parameter pemeriksaan untuk diagnosa infeksi saluran kemih. 

Jenis dan rancangan penelitian yang digunakan adalah observasional 

analitik, yaitu penelitian yang dilakukan dengan cara memeriksa kadar urine di 

Klinik Gotong Royong Surabaya. Sample pada penelitian ini adalah sebagian dari 

pasien yang periksa air seni di Klinik Gotong Royong Surabaya dari bulan April - 

Mei 2020 yang ditentukan secara selektif random sampling berjumlah 40 orang. 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dari pemeriksaan 40 sample 

urine diperoleh sejumlah data pemeriksaan sampel secara kimia dan mikroskopis. 

Hasil penelitian didapatkan bahwa nitrit (+) sebanyak 5 sample, bakteri (+)  

sebanyak 29 sample dan hasil leukosit (+) sebanyak 35 sample. Didapatkan pula 

gambaran bahwa sebagian besar pasien memiliki hasil pemeriksaan dengan nitrit 

(-), bakteri (+), dan leukosit (+), dengan persentase terbanyak sebesar 62,5 % (25 

sample dari total 40 sample). 

 

Kata Kunci : Infeksi saluran kemih, Urine, Nitrit, Bakteri, Leukosit 
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