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ABSTRAK 

 

PDA (Potato Dextrose Agar) adalah media yang umum untuk pertumbuhan jamur 

di laboratorium karena memilki pH yang rendah (pH 4,5 sampai 5,6) dan suhu 

optimum untuk pertumbuhan antara 25-30° C. Berdasarkan komposisinya PDA 

termasuk dalam media semi sintetik karena tersusun atas bahan alami (kentang) 

dan bahan sintesis (dextrose dan agar). Kentang merupakan sumber karbon 

(karbohidrat), vitamin dan energi, dextrose sebagai sumber gula dan energi, selain 

itu komponen agar berfungsi untuk memadatkan medium PDA.Akan tetapi,media 

PDA yang selama ini digunakan merupakan buatan pabrik,mahal,dan hanya dapat 

dijumpai ditempat tertentu.Atas dasar tersebut dilakukan penelitian dengan 

menggunakan Kacang Merah yang memiliki kandungan karbohidrat dan protein 

yang lebih baik dari pada kentang,yaitu sebesar 19,2 dan 22,1 gram sebagai media 

modifikasi yang bertujuan untuk mengetahui adanya perbedaan pertumbuhan dan 

morfologi koloni Candida albicans  yang diisolasi dari urin penderita Diabetes 

pada media Kacang Merah dengan media PDA sebagai Gold Standart.Penelitian 

tersebut dilakukan pada bulan Desember 2019 – Juni 2020 bertempat di 

Laboratorium Bakteriologi Jurusan Analis Kesehatan Politeknik Kesehatan 

Kementrian Kesehatan Surabaya.Metode yang digunakan untuk penelitian 

ini,yaitu eksperimen laboratoris dan data yang diperoleh dianalisis menggunakan 

uji ANOVA dan Independent T-Test.Setelah penelitian ini dilakukan,didapatkan 

hasil koloni Candida albicans  yang tumbuh pada media modifikasi Kacang 

Merah dengan variasi massa 20,40,60,dan 80 gram memiliki rata-rata jumlah 

koloni secara berturut-turut 322, 419, 526, dan 615 gram sedangkan rata-rata 

koloni yang tumbuh pada media PDA,yaitu 524 koloni.Dari penelitian ini dapat 

diambil kesimpulan bahwa media modifikasi Kacang Merah efektif sebagai media 

pertumbuan jamur Candida albicans  dengan variasi massa 60 gram dan 80 gram 

merupakan yang paling efektif karena memiliki rata-rata yang lebih besar dari 

Gold Standart PDA. 

 

 

Kata Kunci : Media Kacang Merah, Candida albicans , PDA 
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