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 Latar belakang.Angka kejadian demam tifoid yang disebabkan oleh 

infeksi bakteri Salmonella typhi di UPT Puskesmas Panji Kabupaten Situbondo 

sebesar 10 kasus tiap bulan.Pengobatan demam tifoid dapat menggunakan obat 

tradisional salah satunya dengan menggunakan ekstrak bawang hitam (Black 

garlic). Bawang hitam (Black garlic) mudah didapatkan dengan cara melakukan 

fermentasi bawang putih dalam waktu tertentu pada suhu tinggi dan dibawah 

kelembaban tinggi. Senyawa aktif yang terdapat pada bawang hitam (Black 

garlic) bernama allicin yang memiliki sifat sebagai antibakteri.Tujuan. 

Mengetahui Efektivitas ekstrak etanol bawang hitam (Black garlic) dalam 

menghambat pertumbuhan bakteri Salmonella typhi secara in vitro. Metode. Jenis 

penelitian yang digunakan adalah eksperimen laboratorium,dengan rancangan 

post test only and control group design menggunakan metode dilusi cair. 

Penelitian ini menggunakan konsentrasi 25%, 50%, 75% dan 100% dari ektrak 

bawang hitam disertai 4 kali replikasi. Penelitian ini dilakukan pada April – Mei 

2020 di Balai Besar Laboratorium Kesehatan Surabaya.Hasil. Kadar Bunuh 

Minimum (KBM) berada pada konsentrasi 25%. Sedangkan Kadar Hambat 

Minimum ( KHM ) tidak bisa ditentukkan karena tidak tedapat pertumbuhan 

bakteri. Analisis data dengan uji normalitas kemudian dilanjutkkan dengan uji non 

parametrik Kruskall Wallis didapatkan nilai P value = 0,000. Dengan nilai P < α, 

dimana α = 0,05. Kesimpulan. Ada pengaruh ekstrak bawang hitam terhadap 

pertumbuhan bakteri Salmonella typhi secara in vitro.  

 

Kata kunci : Penyakit tifoid, Salmonella typhi, Ekstrak bawang hitam 

(Blackgarlic), Metode dilusi cair 
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ABSTRACT 

 

 Background. The incidence of typhoid fever caused by Salmonella typhi 

bacterial infection in UPT Puskesmas Panji Situbondo Regency is 10 cases every 

month. Treatment of typhoid fever can use traditional medicine, one of which is 

by using black garlic extract. Black garlic is easily obtained by fermenting garlic 

in a certain time at high temperatures and under high humidity. The active 

compound found in black garlic is named allicin which has antibacterial 

properties Aim. Knowing the Effectiveness of ethanol extract black garlic in 

inhibiting bacterial growth Salmonella typhi in vitro. Method. This type of 

research is a laboratory experiment, with post test only and control group design 

using the liquid dilution method. This study uses a concentration of 25%, 50%, 

75% and 100% of the extract of black onions accompanied by 4 replications. This 

research was conducted in April - May 2020 at the Center for Health Laboratory 

Surabaya. Results. Minimum Kill Rate (KBM) is at a concentration of 25%. 

Whereas the Minimum Inhibitory Level (MIC) cannot be determined because 

there is no bacterial growth. Data analysis with normality test was then continued 

with Kruskall Wallis non parametric test obtained P value = 0,000. With a value 

of P <α, where α = 0.05. Conclusion. There is an effect of black onion extract on 

bacterial growth Salmonella typhi in vitro.  

 

Keywords: Typhoid disease, Salmonella typhi, Extract black onion (black  

      garlic), Liquid dilution method 
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