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UJI AKTIVITAS ANTIJAMUR EKSTRAK ETANOL BATANG SERAI
(Cymbopogon citratus) TERHADAP PERTUMBUHAN JAMUR

Trichophyton rubrum

ABSTRAK

Dermatofitosis merupakan penyakit pada jaringan yang mengandung zat
tanduk, seperti stratum korneum pada epidermis, rambut dan kuku, yang
disebabkan oleh jamur dermatofita. Dalam mengatasi penyakit ini pengobatan
dermatofitosis dapat diberikan secara topikal maupun sistemik. Untuk
meminimalisir efek jangka panjang, dapat dicari alternatif lain seperti serai yang
berkhasiat dan memiliki potensi untuk anti jamur. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui aktivitas antijamur ekstrak etanol batang serai (Cymbopogon citratus)
pada konsentrasi 25%, 50%, 75% dan 100% terhadap pertumbuhan jamur
Trichophyton rubrum. Dilaksanakan pada bulan maret sampai mei di Laboratorium
Mikrobiologi Jurusan Analis Kesehatan Politeknik Kesehatan Surabaya
menggunakan metode difusi dan dilusi. Pada konsentrasi 25% tidak membentuk
zona hambat, pada konsentrasi 50% zona hambat yang terbentuk rata-rata
berdiameter 7,75 mm, pada konsentrasi 75% zona hambat yang terbentuk rata-rata
berdiameter 9,25 mm, pada konsentrasi 100% zona hambat yang terbentuk rata-rata
berdiameter 12,75 mm. Konsentrasi ekstrak ekstrak etanol batang serai
(Cymbopogon citratus) yang terjadi kekeruhan dan paling sedikit terdapat
pertumbuhan koloni jamur Trichophyton rubrum ditetapkan sebagai Kadar Hambat
Minimum (KHM) yaitu pada konsentrasi 50%. Konsentrasi ekstrak etanol batang
serai (Cymbopogon citratus) yang jernih atau tidak terjadi kekeruhan dan tidak ada
pertumbuhan koloni jamur Trichophyton rubrum ditetapkan sebagai Kadar Bunuh
Minimum (KBM) yaitu pada konsentrasi 75%. Jadi dapat disimpulkan bahwa
ekstrak batang serai (Cymbopogon citratus) berpengaruh terhadap pertumbuhan
jamur Trichophyton rubrum

Kata kunci: batang serai, ekstrak, aktivitas antijamur, Trichophyton rubrum.



ANTIFUNGAL ACTIVITY TEST OF THE LEMONGRASS (Cymbopogon
citratus) ETHANOL EXTRACT ON THE GROWTH OF
Trichophyton rubrum

ABSTRACT

Dermatophytosis is a disease of the tissue that contains substances, such as
the stratum corneum of the epidermis, hair and nails, which are caused by fungal
dermatophytes. In overcoming this disease dermatophytosis treatment can be given
topically or systemically. To minimize long-term effects, alternative alternatives
such as lemongrass are nutritious and have the potential to be antifungal. This study
to determine the antifungal activity of ethanol extract of lemongrass stems
(Cymbopogon citratus) at concentrations of 25%, 50%, 75% and 100% on the
growth of Trichophyton rubrum. The study was conducted in March to May at the
Microbiology Laboratory, This research uses diffusion and dilution methods. At a
concentration of 25% inhibition zone does not form, at a concentration of 50%
inhibition zone formed an average of 7.75 mm in diameter, at a concentration of
75% inhibition zone formed an average diameter of 9.25 mm, at a concentration of
100% inhibition zone formed an average of 12.75 mm in diameter. Concentration
of ethanol extract of lemongrass stems (Cymbopogon citratus) which occurred
turbidity and at least there was growth of Trichophyton rubrum colonies was
determined as Minimum Inhibitory Concentration (MIC) at a concentration of 50%.
Concentration of ethanol extract of lemongrass stems (Cymbopogon citratus) is
clear or no turbidity occurs and there is no growth of Trichophyton rubrum colonies
determined as Minimum fungusida concentration at a concentration of 75%. It can
be concluded that the extract of lemongrass stems (Cymbopogon citratus)
influences the growth of Trichophyton rubrum

Keywords: lemongrass stems, extracts, antifungal activity, Trichophyton rubrum.
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