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KATA PENGANTAR 

 

Puji dan syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa karena dengan limpahan 

rahmat dan hidayah nya karena dengan ridho Nya penulisan Karya Tulis Ilmiah 

yang berjudul “Gambaran Pengetahuan dan Sikap tentang Olahraga Klien 

Hipertensi di Wilayah Kerja Puskesmas Pragaan Sumenep” ini terselesaikan. 

Selanjutnya penulis mengucapkan terima kasih kepada semua pihak yang telah 

membantu dalam penyelesaian Karya Tulis Ilmiah ini.  

Bersama ini perkenankan saya mengucapkan terima kasih yang sebesar-

besarnya dengan hati yang tulus kepada : 

1. Drg. Bambang Hadi Sugito, M.Kes., selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Kementerian Kesehatan Surabaya. 

2. Dr. Supriyanto,SKp., M.Kes selaku Ketua Jurusan Keperawatan Politeknik 

Kesehatan Kementerian Kesehatan Surabaya. 

3. Dr. Padoli, SKp., M.Kes selaku Ketua Program Studi DIII Keperawatan 

Kampus Soetomo Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Surabaya.  

4. Mohammad Najib, SKp., MSc. selaku dosen pembimbing utama yang telah 

banyak memberikan bimbingan, semangat dan motivasi sehingga Karya Tulis 

Ilmiah ini dapat diselesaikan dengan baik dan tepat waktu. 

5. Dwi Utari Widyastuti, SST., M.Kes selaku dosen pembimbing pendamping 

yang telah banyak memberikan masukan dan saran demi kesempurnaan dalam 

penyelesaian Karya Tulis Ilmiah ini. 
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6. Hepta Nur Anugrahini, S.Kep., Ns., M.Kep selaku dosen penguji yang telah 

banyak memberikan masukan dan saran demi kesempurnaan dalam 

penyelesaian Karya Tulis Ilmiah ini. 

7. Aida Novitasari, S.Kep., Ns., M.Kep selaku dosen penguji yang telah banyak 

memberikan masukan dan saran demi kesempurnaan dalam penyelesaian 

Karya Tulis Ilmiah ini. 

8. Semua dosen dan staf  Program Studi Keperawatan Soetomo Surabaya yang 

telah memberikan ilmu yang bermanfaat kepada penulis selama pendidikan dan 

telah membantu dalam penyelesaian Karya Tulis Ilmiah ini. 

9. Kepada seluruh Staff dan Jajarannya UPTD Puskesmas Pragaan Sumenep yang 

telah membantu dalam pengumpulan data awal penelitian Karya Tulis Ilmiah 

ini. 

10. Kepada orang tua saya bapak Bambang dan ibu Vivi yang selalu memberikan 

doa, kasih sayang, dukungan, semangat dan motivasi secara moral maupun 

materil selama ini. 

11. Keluarga besar Mashoeri yang selalu memberikan doa, kasih sayang, 

dukungan, semangat dan motivasi secara moral maupun materil selama ini. 

12. Saudara saya yang selalu memberikan dukungan dan motivasi dalam 

menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini. 

13. Teman-teman mahasiswa tingkat III Reguler A dan Reguler B Keperawatan 

Soetomo Surabaya angkatan 2018 yang selalu memberikan dukungan dan 

motivasi dalam menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini. 
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14. Teman-teman di Sumenep yang selalu memberikan dukungan dan motivasi 

dalam menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini. 

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini masih 

jauh dari kata sempurna. Oleh karena itu, kritik dan saran yang membangun sangat 

penulis harapkan demi perbaikan dalam penelitian mendatang.    

Surabaya, 28 April 2021 
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