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ABSTRAK 

 Askariasis merupakan parasit yang disebabkan oleh cacing gelang Ascaris 

lumbricoides, Linn. Data kecacingan di rumah pemotongan hewan Sidoarjo 

berkisar 4-5 babi yang terinfeksi dari 5-6 ekor jumlah pemotongan babi 

perharinya yang disebabkan oleh cacing gelang Ascaris suum, Goeze. Biji alpukat 

(Persea amricana Mill.) merupakan salah satu tanaman yang dapat digunakan 

sebagai obat alternatif. Kandungan biji alpukat terdiri dari senyawa tanin, saponin 

dan flavonoid yang berpotensi sebagai anthelmintik. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui efektivitas pemberian ekstrak biji alpukat (Persea amricana Mill.) 

terhadap waktu kematian cacing Ascaris suum, Goeze 

 

Metode dalam penelitian ini adalah eksperimental dengan rancangan post 

test only control group design. Subjek penelitian adalah Ascaris suum, Goeze. 

Penelitian dilakukan di Laboratorium Parasitologi Jurusan Analis Kesehatan 

Poltekkes Surabaya pada bulan Januari – April 2020. Penelitian ini menggunakan 

7 kelompok perlakuan yaitu NaCl 0,9% sebagai kontrol negatif, pirantel pamoat 

0,25% sebagai kontrol positif, dan ekstrak etanol biji alpukat dengan konsentrasi 

75%, 80%, 85%, 90%, 95% dan 100%. Data yang dianalisis menggunakan uji 

Kolmogrov-Smirnov, uji Kruskal-Wallis lalu dilanjutkan menggunakan uji Post-

Hoc untuk mengetahui perbedaan daya anthelmintik ekstrak biji alpukat masing-

masing konsentrasi dengan kontrol positif terhadap waktu kematian cacing 

 

Rata-rata waktu kematian cacing Ascaris suum pada konsentrasi 75% 

selama 141.2 menit, konsentrasi 80% selama 131.7 menit, konsentrasi 85% 

selama 131.7 menit, konsentrasi 90% selama 122 menit, konsentrasi 95% 

selama 90.5 dan konsentrasi 100% selama 72.5 menit. Dari hasil tersebut dapat 

diketahui semakin besar konsentrasi ekstrak semakin cepat waktu kematian 

cacing, sehingga dapat disimpulkan bahwa ekstrak biji alpukat memiliki efek 

anthelmintik terhadap cacing Ascaris suum.  

Kata kunci : Anthelmintik, Ascaris suum, Biji Alpukat
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ABSTRACT 

              As Ascariasis is an infection of the parasite that  by worms Ascaris 

lumbricoides . Data on helminthiasis in Sidoarjo slaughterhouses ranged from 4-5 

infected pigs from 5-6 number of slaughtered pigs per day caused 

by Ascaris suum , Goeze's roundworm. Avocado seeds ( Persea amricana Mill.) 

Is a plant that can be used as an alternative medicine. The content of avocado 

seeds consists of tannin, saponin and flavonoid compounds that have the potential 

as anthelmintics. This study aims to determine the effectiveness of administration 

of avocado seed extract ( Persea amricana Mill.) To the time of death of 

the Ascaris suum worm , Goeze 

The method in this research is experimental with post test only control 

group design. The research subjects were Ascaris suum , Goeze. The study was 

conducted in the Parasitology Laboratory of the Health Analyst Department of the 

Poltekkes Surabaya in January - April 2020. This study used 7 treatment groups, 

NaCl 0.9% as a negative control, pirantel pamoate 0.25% as a positive control, 

and ethanol extract of avocado seeds with concentrations 75%, 80%, 85%, 

90%, 95% and 100%. Data were analyzed using the Kolmogrov-

Smirnov test , the Kruskal-Wallis test and then continued using the Post-

Hoc test to find out the differences in the anthelmintic power of avocado seed 

extract of each concentration with positive control over the time of worm death. 

Average time of death worm Ascaris suum at a concentration 75 % 

for 141.2 minutes, the concentration of 8 0% for 131.7 minutes, the concentration 

of 85 % for 131.7 minutes , the concentration of 9 0% for 122 minutes, the 

concentration of 95% over the 90.5 and a concentration of 100% during 72.5 

minutes. From these results it can be seen that the greater the concentration of the 

extract the faster the time of death of the worm, so that it can be concluded 

that the avocado seed extract has an anthelmintic effect on the Ascaris 

suum worm. 

Keywords: Anthelmintic, Ascaris suum, Avocado seeds.
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