
BAB 4 

HASIL PENELITIAN 

 

Pada bab ini akan disajikan hasil penelitian meliputi gambaran umum lokasi 

penelitian, distribusi jenis kelamin, distribusi tempat tinggal, distribusi status 

pacaran, distribusi hasil penelitian sikap dan perilaku seks pranikah pada 

mahasiswa di Kota Malang.  

 

4.1    Gambaran Umum Lokasi Penelitian 

Penelitian ini dilakukan di Universitas Brawijaya, Universitas Islam 

Malang, Universitas Merdeka Malang, Universitas Gajayana dan Universitas 

Tribhuwana Tunggadewi di Kota Malang. Universitas Brawijaya adalah 

perguruan tinggi negeri yang terletak di Jalan Veteran, Ketawanggede, Kec. 

Lowokwaru, Kota Malang, Jawa Timur 65145. Universitas Brawijaya sendiri 

memiliki empat kampus, yang utama terletak di sebelah barat Kota Malang (Jalan 

Veteran), kampus kedua berada di Puncak Dieng atau dikenal dengan dengan 

Universitas Brawijaya Dieng yang digunakan untuk fasilitas olahraga outdoor dan 

beberapa fasilitas riset maupun perkuliahan. Kampus ketiga dan keempat berada 

di Kediri dan Jakarta. Universitas Brawijaya Secara keseluruhan memiliki luas 

tanah 981 hektar.  

Unit Kegiatan Mahasiswa di Universitas Brawijaya yaitu; AIESEC in 

Universitas Brawijaya, Brawijaya Bridge Club, Brawijaya Chess Club, Baseball-

Softball Brawijaya, Basic Shooting Club, Dewan Perwakilan Mahasiswa 

Universitas Brawijaya, Eksekutif, Mahasiswa Universitas Brawijaya, Marching 

Band Ekalavya Suara Brawijaya, Flag Football Universitas Brawijaya, FORDI 



MAPELAR (Forum Studi Mahasiswa Pengembang Penalaran), FORMAPI 

(Forum Mahasiswa Peduli Inklusif), FORMASI (Forum Mahasiswa Studi Bahasa 

Inggris), International Association of Students in Agricultural and Related 

Sciences Local Committee Brawijaya (IAAS LC UB), IMPALA UB, UKM 

INKAI Universitas Brawijaya, KSR UB (KORPS SUKARELA UNIVERSITAS 

BRAWIJAYA), Resimen Mahasiswa (MENWA), PPS BETAKO Merpati Putih, 

Mahasiswa Wirausaha , Nol Derajat Film, Unit Aktivitas Panahan (UAP), Perisai 

Diri Universitas Brawijaya (PDUB), Pramuka Racana Universitas Brawijaya, 

UKM Persaudaraan Setia Hati Terate (PSHT) Universitas Brawijaya, Paduan 

Suara Mahasiswa Universitas Brawijaya, PTM UB, Riset dan Karya Ilmiah 

Mahasiswa, UKM Seni Religi, Shorinji Kempo Perkemi Dojo UB, Taekwondo 

Indonesia Uiversitas Brawijaya, Tarung Derajat, Komunitas Teater Univeritas 

Brawijaya (KUTUB), Tim Penanggulangan Penyalahgunaan NAPZA dan 

HIV/AIDS (TEGAZS), Unit Aktivitas Band, Unit Aktivitas Bulu Tangkis, UABV 

UB (Unit Aktivitas Bola Voli Universitas Brawijaya), Unit Aktivitas Kerohanian 

Buddhis, Unit Aktivitas Kerohanian Islam, UAKK (Unit Aktivitas Kerohanian 

Kristen), Unit Aktivitas Kerohanian Katolik St. Gabriel Universitas Brawijaya, 

Unit Aktivitas Pers Kampus Mahasiswa Universitas Brawijaya (UAPKM-UB) 

Kavling10, Unit Aktivitas Sepak Bola Universitas Brawijaya (UASB UB), Unit 

Aktivitas Tenis Lapangan, UKM Renang Brawijaya, UNIKAHIDHA (Unit 

Aktivitas Kerohanian Hindu Dharma), Unit Aktivitas Karawitan dan Tari 

(UNITANTRI). Universitas Brawijaya pada tahun ajaran 2020/2021 total jumlah 

mahasiswa ada 69.799 dan jumlah responden yang dibutuhkan ada 257 

mahasiswa aktif. 



Perguruan tinggi swasta yang pertama adalah Universitas Islam Malang 

yang terletak di Jalan Mayjen Haryono No. 193, Dinoyo, Kec. Lowokwaru, Kota 

Malang, Jawa Timur 65144. Universitas Islam Malang ini memiliki 10 fakultas 

dengan 20 Program Studi Sarjana (S1), 9 Program Magister (S2), dan 1 Program 

Studi Doktor (S3). Unit Kegiatan Mahasiswa antara lain; UKM Seni Islami (SI), 

UKM Jam’iyyatul Qurro’Wal Huffadz (JQH), UKM Mahasiswa Ahli Thoriqoh 

An-Nahdliyah (MATAN), UKM Ikatan Pencak Silat NU “Pagar Nusa”, UKM 

Panorama Photography, UKM Paduan Suara Mahasiswa “Bunga Almamater” 

(PSM-BA”, UKM Korps Suka Rea Palang Merah Indonesia (KSR-PMI), UKM 

Koperasi Mahasiswa (KOPMA) “Ilham Ramadhan”, UKM Pramuka Gudep 

04361-04362, UKM Olahraga, UKM Musik Gaung 193, UKM Komunitas Teater, 

UKM Pecinta Alam “Ranti Pager Aji” (RPA), UKM Seni Tari “Melati Sekar 

Langit”, UKM Cinta Tanah Air, UKM Korps Protokoler Mahasiswa, UKM 

Kewirausahaan “Golden Preneur”. Universitas Islam Malang pada tahun 

akademik 2020/2021 total jumlah mahasiswa ada 15.421 dan jumlah responden 

yang dibutuhkan ada 57 mahasiswa aktif.  

Perguruan tinggi swasta yang kedua adalah Universitas Merdeka Malang 

yang terletak di Jalan Terusan Dieng No. 62-64 Klojen, Pisang Candi, Kec. 

Lowokwaru, Kota Malang, Jawa Timur 65146. Universitas Merdeka Malang 

memiliki 6 Program Vokasi/diploma (D-3), 1 Program Vokasi/diploma (D-4), 6 

fakultas dengan 14 Program Studi Sarjana (S1), 3 Program Magister (S2), dan 2 

Program Studi Doktor (S3). Universitas Merdeka Malang secara keseluruhan 

memiliki total lahan 659 hektar. Unit Kegiatan Mahasiswa antara lain; Unit 

Kegiatan Mahasiswa Islam (UKMI), Unit Kegiatan Mahasiswa Kristen Protestan 



“UKM JUBELEE”, Unit Kegiatan Mahasiswa Katolik (UKM-K), Unit Kegiatan 

Mahasiswa Hindu, Unit Kegiatan Mahasiswa Pecinta Alam (UKM IMAPALA), 

Unit Kegiatan Mahasiswa Resimen Satuan 808, Unit Kegiatan Mahasiswa Korps 

Suka Rela (UKM KSR), Unit Kegiatan Mahasiswa Radio (UKM BHIGA FM), 

Unit Kegiatan Mahasiswa Bidik Photography, Unit Kegiatan Mahasiswa Film 

(SINEAS MERDEKA MALANG), Unit Kegiatan Mahasiswa Seni (UKM 

KOMSEN), Unit Kegiatan Mahasiswa Penulis “LPM CIVITAS”, Unit Kegiatan 

Mahasiswa Bahana Suara Merdeka (UKM BSM), Unit Kegiatan Mahasiswa Bola 

Basket Universitas Merdeka Malang, Unit Kegiatan Mahasiswa Sepak Bola, Unit 

Kegiatan Mahasiswa Karate-DO, Unit Kegiatan Mahasiswa Capoeira, Unit 

Kegiatan Mahasiswa Taekwondo, Unit Kegiatan Mahasiswa Bartending, Unit 

Kegiatan Mahasiswa Bulutangkis, Unit Kegiatan Mahasiswa Shironji Kempo, 

Unit Kegiatan Mahasiswa Persaudaraan Setia Hati Terate (UKM PSHAT), Unit 

Kegiatan Mahasiswa Catur “BENTENG MERDEKA”, Unit Kegiatan Mahasiswa 

Fordimapelar. Pada tahun akademik 2020/2021 total jumlah mahasiswa ada 

10.876 dan jumlah responden yang dibutuhkan ada 40 mahasiswa aktif.   

Perguruan tinggi swasta yang ketiga adalah Universitas Gajayana yang 

terletak di Jalan Mertojoyo Blk. L, Merjosari, Kec. Lowokwaru, Kota Malang, 

Jawa Timur 65144. Universitas Gajayana memiliki 7 fakultas dengan 14 Program 

Studi Sarjana (S1) dan 1 Program Studi Magister (S2). Unit Kegiatan Mahasiswa 

antara lain; Keluarga Mahasiswa Pecinta Alam (KAPA’85), Resimen Mahasiswa 

(SATMENWA 872/VWC), Lembaga Dakwah Kampus (LDK An-Nur), Teater 

NISBI, Korps Sukarela (KSR-PMI) Unit UNIGA Malang, Gajayana Photografi 

(G-phoc), Gajayana Music Club (GMC), Paduan Suara (PARAVEGA), Unit 



Aktivitas Olahraga (UNAOR UNIGA Malang), Badan Eksekutif Mahasiswa 

(BEM), 9 Himpunan Mahasiswa Jurusan (HMJ). Pada tahun akademik 2020/2021 

total jumlah mahasiswa ada 2.861 dan responden yang dibutuhkan adalah 11 

mahasiswa aktif.  

Perguruan tinggi swasta yang terakhir adalah Universitas Tribhuwana 

Tunggadewi yang terletak di Jalan Telogo Warna, Tlogomas, Kec. Lowokwaru, 

Kota Malang, Jawa Timur 65144. Universitas Tribhuwana Tunggadewi memiliki 

12 Program Studi Sarjana (S1), 1 Program Diploma (D-3) dan 2 Program Studi 

Magister. Unit Kegiatan Mahasiswa antara lain; UKM Bulu Tangkis, UKM 

Karate, UKM Taekwondo, UKM Tenis Meja, UKM Catur, UKM PSHT, UKM 

IKSPI Kera Sakti, UKM Pecinta Alam, UKM Bola Voli, UKM Sepak Bola, UKM 

Pramuka, UKM Model, UKM Musik, UKM Radio Mahasiswa, UKM Dance, 

UKM Seni Lukis dan Seni Rupa, UKM Fotografi, UKM Paduan Suara, UKM 

Gerakan Anti Narkoba, UKM Keagamaan Katolik, UKM Keagamaan Protestan, 

UKM Islam. Pada tahun akademik 2020/2021 total jumlah mahasiswa ada 9.174 

dan responden yang butuhkan ada 34 mahasiswa aktif. 

  



4.2    Data Umum 

4.2.1 Distribusi Jenis Kelamin, Tempat Tinggal dan Status Pacaran 

Mahasiswa di Kota Malang 

Tabel 4.1 Distribusi Jenis Kelamin, Tempat Tinggal, Status Pacaran 

Mahasiswa di Kota Malang Tahun 2021 

Karakteristik Frekuensi Prosentase (%) 

Jenis Kelamin 

 1. Perempuan 

 2. Laki-laki 

 

Tempat Tinggal 

 1. Bersama Orang Tua 

 2. Kost 

Status Pacaran 

 1. Pernah 

 2. Sedang 

 3. Tidak Pernah 

N = 399 

266 

133 

 

N = 399 

246 

153 

N = 399 

194 

88 

117 

 

66,7% 

33,3% 

 

 

61,7% 

38,3% 

 

48,6% 

22,1% 

29,3% 
 

Berdasarkan tabel 4.1 diketahui bahwa distribusi responden sebanyak 399 

sebagian besar berjenis kelamin perempuan sebanyak 266 mahasiswa atau 66,7% 

dan sebagian besar bertempat tinggal bersama orang tua sebanyak 246 mahasiswa 

atau 61,7%. Sedangkan dari distribusi responden berdasarkan status pacaran 

hampir setengahnya mengaku pernah memiliki status pacaran sebanyak 194 

mahasiswa atau 48,6%. 

 

4.3     Data Khusus 

4.3.1 Distribusi Sikap Tentang Seks Pranikah pada Mahasiswa di Kota 

Malang 

Tabel 4.2  Distribusi Sikap Tentang Seks Pranikah pada Mahasiswa di Kota 

Malang Tahun 2021 

Sikap Frekuensi (n) Prosentase (%) 

Sikap Positif 

Sikap Negatif 

201 

198 

51% 

49% 

Total 399 100% 

Berdasarkan tabel 4.2 diketahui bahwa distribusi responden sebanyak 399 

mahasiswa di Kota Malang sebagian besar memiliki sikap positif  (tidak 

mendukung seks pranikah) sebanyak 201 mahasiswa atau 51%. 



4.3.2 Distribusi Perilaku Seks Pranikah pada Mahasiswa di Kota Malang  

Tabel 4.3 Distribusi Perilaku Seks Pranikah pada Mahasiswa di Kota 

Malang Tahun 2021 

Perilaku Frekuensi (f) Prosentase (%) 

Perilaku Tidak Berisiko 

Perilaku Berisiko Ringan 

Perilaku Berisiko Berat 

45 

268 

86 

11,28% 

67,17% 

21,55% 

Total 399 100% 
 

Berdasarkan Tabel 4.5 diketahui bahwa distribusi responden sebanyak 399 

mahasiswa di Kota Malang sebagian besar memiliki perilaku berisiko ringan 

sebanyak 268 mahasiswa atau 67,17%. 

 


