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DAFTAR SINGKATAN 

 

 

ASI : Air Susu Ibu 

ANC  : Antenatal Care 

AKDR  : Alat Kontrasepsi Dalam Rahim 

APGAR : Appearance, Pulse, Grimace, Activity, Respiration 

BB : Berat Badan 

BBL  : Bayi Baru Lahir 

BAB : Buang air Besar 

BAK  : Buang Air Kecil 

BBLR  : Berat Bayi Lahir Rendah 

CPD  : Cephalo Pelvic Disproportion 

DM  : Diabetes Mellitus 

DJJ : Detak Jantung Janin 

DDR  : Derajat Diastasis Recti 

DDST : Denver Developmental Skrining Test 

Fe : Ferum 

GPAPIAH : Gravida Partus Aterm Prematur Imatur Abortus Hidup 

HIV/ AIDS  : Human Immunodeviency Virus / Acquired Immono Deficiency 

Syndrome 

H I-IV : Hodge I-IV 

Hb  : Hemoglobin 

HB 0 : Hepatitis B 0 

IMD  : Inisiasi Menyusu Dini 

IUD  : Intra Uterin Device 

IM : Intra Muskular 

IMS : Infeksi Menular Seksual 

IMT  : Indeks Masa Tubuh 

IU : Internasional Unit 

KB  : Keluarga Berencana 

KBA : Keluarga Berencana Alamiah 

KEK  : Kekurangan Energi Kronik 

KIA : Kesehatan Ibu dan Anak 

KMS : Kartu Menuju Sehat 

KU : Keadaan Umum 

KN : Kunjungan Neonatus 

KSPR  : Kartu Skor Poedji Rohjati 

Lila  : Lingkar lengan atas 

MAL  : Metode Amenorhea Laktasi 

MOU : Memorandum Of Understanding 

N : Nadi 

NLR : Neutrophil to Lymphocyte Ratio 

PAP  : Pintu Atas Panggul 
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PID : Pelvic Inflammatory Disease 

PMB : Praktek Mandiri Bidan 

PMS  : Penyakit Menular Seksual 

PRP  : Penyakit Radang Panggul 

Puka : Punggung kanan 

Puki : Punggung kiri 

P4K  : Program Perencanaan Persalinan dan Pencegahan Komplikasi 

RR : Respiration Rate 

S : Suhu 

SOAP : Subyektif, Obyektif, Assesment, Penatalaksanaan 

TBC  : Tuberculosis 

TD  : Tekanan Darah 

TFU  : Tinggi Fundus Uteri 

TM  : Trimester 

TT  : Tetanus Toxoid 

TTV : Tanda- Tanda Vital 

USG : Ultrasonografi 

Vit K : Vitamin K  

3P : Power Passenger Passage 

4T : Terlalu muda melahirkan, Terlalu tua melahirkan, Terlalu dekat 

jarak melahirkan, Terlalu sering melahirkan 

5K : Kematian, Kesakitan, Kecacatan, Ketidaknyamanan, 

Ketidakpuasan 

5M : Mencuci tangan, memakai masker, menjaga jarak, menghindari 

kerumunan, mengurangi mobilitas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


