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ABSTRAK 

 

 

Pemeriksaan laboratorium harus selalu terjamin mutunya. Dalam rangka 

pemantapan kualitas laboratorium diperlukan bahan kontrol yang tersedia 

sepanjang waktu. Larutaan dextrosa merupakan jenis kontrol buatan sendiri. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan hasil pemeriksaan glukosa 

pada larutan dextrosa sebagai kontrol pemeriksaan dibanding dengan hasil 

pemeriksaan glukosa pada bahan kontrol komersial. 

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian deskriptif dengan metode 

comparative study yang bertujuan membandingkan hasil pemeriksaan glukosa 

pada bahan kontrol komersial dibandingkan dengan pemeriksaan glukosa pada 

larutan dextrose sebelum dan sesudah penyimpanan pada freezer selama 30 hari. 

Penelitian ini dilakukan di Laboratorium PK RSUD Sidoarjo pada bulan Januari - 

Juni 2018.  Sampel dalam penelitian ini adalah : Bahan kontrol komersial  

PreciControl ClinChem Multi 1 (bahan uji I), larutan dextrosa dengan pelarut 

aquadest (bahan uji II), larutan dextrosa dengan pelarut NaCl 0,9 % (bahan uji 

III). 

Hasil penelitian dianalisa untuk menguji dua hipotesa. Pertama dilakukan 

analisa grafik dan SPSS menggunakan uji paired sample T test pada ketiga bahan 

uji hasilnya tidak ada perbedaan hasil pemeriksaan glukosa pada ketiga bahan uji 

sebelum dan sesudah penyimpanan, ada peningkataan rata-rata hasil pemeriksaan 

glukosa namun selisihnya tidak lebih dari 3 %, niilai signifikansi ketiga bahan uji 

lebih dari alfa 0,05. Analisa kedua dilakukan untuk menguji perbedaan hasil 

(akurasi dan presisi) ketiga bahan uji menggunakan grafik dan SPSS Anova two 

way hasilnya nilai bias tertinggi ketiga bahan uji 1,03 %, nilai koefisien variasi 

tertinggi 1,2 % , nilai siqnifikansi bahan uji 0,520 lebih dari alfa 0,05, nilai 

signifikansi akurasi dan presisi 0,076 lebih dari alfa 0,05 nilai signifikansi intersep 

bahan uji terhadap akurasi dan presisi 0,994  lebih dari alfa 0,05 ini berartitidak 

ada perbedaan hasil (akurasi dan presisi) bahan kontrol komersial dibanding 

dengan larutan dextrosa. 

 

Kata Kunci : Bahan kontrol komersial, larutan dextrosa dan pemeriksaan 

glukosa. 
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