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MOTTO

Fall down six times, get up seven

Where There’s a will, There’s a way

Verily, when He intends a thing, His command is
“be”, and 1t 1s (QS 36:82)
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ABSTRAK

Pemantapan mutu internal didasarkan pada penggunaan bahan kontrol yang
dianalisa pada setiap pemeriksaan untuk memantau ketepatan dan kualitas suatu
pemeriksaan di laboratorium. Bahan kontrol yang dapat digunakan adalah Pooled
sera. Bahan kontrol ini membutuhkan biaya yang murah dan mudah didapat,
namun seringkali lama waktu penyimpanan pada bahan kontrol tidak diperhatikan
sehingga hasil pemeriksaan yang dilakukan tidak sesuai. Penelitian bertujuan
untuk mengetahui pengaruh lama penyimpanan terhadap stabilitas kadar Kreatinin
pada Pooled sera yang disimpan pada suhu -10°C .

Jenis penelitian adalah observasional dengan rancangan post test only design
yang dilakukan di Laboratorium RSU Al Islam H.M Mawardi pada bulan April-
Mei 2018. Pooled sera dibuat dari sisa serum pasien dan dibagi dalam 2
kelompok uji yaitu kelompok uji periode pendahuluan yang diperiksa selama 25
hari dan kelompok uji periode kontrol selama 30 hari. Hasil dianalisis pada grafik
kontrol Levey Jennings secara deskriptif menggunakan aturan kontrol.

Penelitian menunjukkan keseluruhan kadar Kreatinin Pooled sera pada uji
periode pendahuluan berada di X + 2 SD sedangkan nilai kreatinin pada uji
periode kontrol pada run ke 9 dan 27 terletak di luar X = 2 SD namun masih
berada di X + 3 SD dan masih dapat diterima . Kadar Kreatinin Pooled sera pada
uji periode kontrol pada run ke 29 dan 30 adalah out of control yaitu terletak di
luar X £ 2 SD dan melanggar Aturan 2,s yang mendeteksi kesalahan sistematik
dan lama penyimpanan tidak mempengaruhi stabilitas Pooled sera pada kadar
Kkreatinin.

Kata Kunci : Lama Penyimpanan, Stabilitas, Pooled sera, Kreatinin
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