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ABSTRAK

Penundaan waktu pemeriksaan adalah kesalahan pra-analitik yang sering
terjadi di laboratorium sebagai bentuk pengabaian SOP. Pemeriksaan darah
lengkap adalah salah satu contoh pemeriksaan hematologis rutin yang sering
mengalami penangguhan waktu, disebabkan oleh tidak sebandingnya tenaga
analis dengan jumlah sampel, maupun jeda waktu pengambilan sampel dengan
pengerjaan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui ada tidaknya pengaruh
penundaan waktu pemeriksaan terhadap parameter hematologi darah lengkap.

Penelitian ini dilakukan pada bulan Januari-Juli 2018 di Laboratorium BRI
Medika Surabaya, dengan menggunakan jenis penelitian observasional dan
rancangan penelitian post-test design. Metode yang digunakan dalam pengambilan
sampel adalah purposive sampling dengan jumlah sampel sebanyak 6 sampel
darah.

Berdasarkan analisis statistik kurva regresi dan kruskal wallis, didapatkan
hasil kurva yang berhimpitan dan nilai signifikansi di atas 0,05 pada parameter
hemoglobin, eritrosit, leukosit, hematokrit, MCV, MCH dan MCHC yang artinya
tidak ada pengaruh. Sedangkan pada parameter trombosit didapatkan hasil kurva
yang tidak berhimpitan dan nilai signifikansi sebesar sig (p) 0,015 < a (0,05 yang
artinya ada pengaruh penundaan waktu pemeriksaan terhadap parameter
trombosit.

Kata kunci : Penundaan Waktu Pemeriksaan, Parameter Darah Lengkap.



ABSTRACT

Delayed time for analysis is a pre-analitic error that often to occurs in the
laboratory as neglecting of standard operating procedure. Complete blood count is
one example of routine hematological test that delayed time frequently, due to
inadequate of the medical laboratory technologists with number of samples, or the
interval of blood sampling process with handling process. This research aims to
determine whether any delayed time effect of complete blood count as
hematological parameters test.

This research was conducted in January-Juli 2018 at BRI Medika
Surabaya, using observational research by post-test design. The method used in
sampling is purposive sampling with a total sample of 6 blood samples.

Based on the statistical analysis of regression curves and kruskal wallis,
the results of the curve that coincide and the significance value > 0.05 are
obtained on the parameters of hemoglobin, erythrocytes, leukocytes, hematocrit,
MCV, MCH and MCHC which means there is no effect. While the platelet
parameters obtained results of the curve that does not coincide and a significance
value of sig (p) 0.015 <a (0.05, which means that there is an effect of delay in the
examination of platelet parameters.

Keywords: Delay Time Test, Complete Blood Count Parameters.
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