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ABSTRAK 

 

Diabetes mellitus merupakan penyakit yang banyak diderita masyarakat 

dunia. Salah satu akibat komplikasi kronik penyakit diabetes mellitus adalah ulkus 

diabetikum. Ulkus diabetik diperparah dengan infeksi bakteri akibat luka terbuka 

dan tidak dilakukan perawatan luka rutin.  Laboratorium Mikrobiologi RSUD 

Sidoarjo mencatat hasil pemeriksaan kultur pus pada penderita gangren diabetes 

mellitus pada tahun 2017 sebanyak 126 sampel yang positif terdapat pertumbuhan 

bakteri, ditemukan bakteri Klebsiella sp. 31%.  Thymohydroquinone, tannin, dan 

thymoquinon adalah zat utama kimia yang terkandung dalam minyak jintan hitam 

yang berfungsi menghambat pertumbuhan bakteri.  

Sehingga tujuan penelitian untuk mengetahui daya hambat minyak jintan 

hitam (Nigella sativa) terhadap bakteri Klebsiella sp. yang diisolasi dari ulkus 

diabetikum, Konsentrasi Hambat Minimum (KHM) dan Konsentrasi Bunuh 

Minimum KBM). 

Dalam penelitian ini menggunakan jenis penelitian Eksperimental 

(Posttest  only control group design). Uji hambat minyak jintan hitam 

menggunakan uji dilusi cair. Sampel yang digunakan dalam penelitian ini 

berjumlah 6 sampel yang dikumpulkan selama 3 bulan. Penelitian dilakukan di 

laboratorium mikrobiologi RSUD Sidoarjo. 

Hasil penelitian didapatkan 5 sampel tidak terdapat pertumbuhan bakteri 

pada konsentrasi minyak jintan hitam 60%, sedangkan 1 sampel pada konsentrasi 

40%. KHM ditentukan dengan interval antara konsentrasi yang masih terdapat 

pertumbuhan bakteri dan yang tidak terdapat pertumbuhan bakteri. Sedangkan 

KBM ditentukan dari konsentrasi terakhir yang tidak dapat pertumbuhan bakteri. 

Dari hasil penelitian dapat disimpulkan Minyak jintan hitam (Nigella 

sativa) dapat menghambat pertumbuhan bakteri Klebsiella sp. yang diisolasi dari 

ulkus diabetikum. Minyak jintan hitam (Nigella sativa) memiliki KHM terhadap 

bakteri Klebsiella sp. yang diisolasi dari ulkus diabetikum sebesar 46,7% dan 

KBM sebesar 56,7%. 

 

Kata kunci: Minyak jintan hitam, Ulkus diabetikum, Klebsiella sp. 
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