
 i 

SKRIPSI 
 

 

KORELASI KADAR HbA1C DENGAN KADAR Hb PADA PENDERITA 

DIABETES MELITUS 

 

 
Skripsi ini diajukan 

Sebagai Salah Satu Syarat untuk memperoleh Gelar 

SARJANA SAINS TERAPAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

FERY SUSANTO 

NIM. P27834117041 

 

 

 

 

DEPARTEMEN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA 

PROGRAM STUDI D-IV ANALIS KESEHATAN 

2018 

 



 ii 

LEMBAR PERSETUJUAN 

 

KORELASI KADAR HbA1c DENGAN KADAR Hb PADA PENDERITA            

DIABETES MELITUS 

 

Oleh: 

FERY SUSANTO 

NIM P27834117041 

 

 

Skripsi ini telah diperiksa dan disetujui isi  susunannya 

sehingga dapat diajukan pada Sidang Skripsi yang 

Diselenggarakan oleh Program StudiD-IV Analis Kesehatan 

Politeknik Kesehatan Kemenkes Surabaya 

 

Surabaya,   Agustus 2018 

Menyetujui : 

 

      Pembimbing I 

 

 

 

 

Drs. Edy Haryanto, M.Kes 

NIP. 19640316 198202 1 001              

         Pembimbing II 

 

 

 

 

Nur Cholis Al Anwary,SKM,MKes. 

NIP. . 19540615 1978071001 

 

 

 

Mengetahui 

Ketua Jurusan Analis Kesehatan 

Politeknik Kesehatan Kemenkes Surabaya 

 

 

 

Drs.Edy Haryanto,MKes. 

NIP. 196403161 1982021001 



 iii 

LEMBAR PENGESAHAN 

 

KORELASI KADAR HbA1c DENGAN KADAR Hb PADA PENDERITA            

DIABETES MELITUS 

 

Nama  : FERY SUSANTO 

NIM     : P 27834117041 

 

 Skripsi ini telah dipertahankan di hadapan 

Tim Penguji Skripsi Jenjang Pendidikan Tinggi  

Diploma IV Program Studi Analis Kesehatan Surabaya 

 

Surabaya,  Agustus  2018 

Tim Penguji 

 

Tanda Tangan 

 

 

Penguji I : Drs. Edy Haryanto,M.Kes  

  NIP. 19640316 1982021001 

 

 

Penguji II : Nur Cholis Al Anwary,SKM,M.Kes 

      NIP. 19540615 1978071001 

 

 

Penguji III : Suhariyadi,SPd,MKes. 

       NIP. 19680829 1989031003  

 

 

Mengetahui 

Ketua Jurusan Analis Kesehatan 

Politeknik Kesehatan Kemenkes Surabaya 

 

 

 

Drs.Edy Haryanto,MKes. 

NIP. 196403161 1982021001 

 



 iv 

 

 

 

Motto 

 

 

 

BUKAN KEBAHAGIAAN 

YANG MENJADIKAN KITA 

BERSYUKUR 

TAPI.......BERSYUKURLAH 

YANG MEMBUAT KITA 

BAHAGIA 

 

 

 

 

Saya persembahkan buat 

istriku dan kedua anakku  

Firzaqi pratama susanto dan 

ferinda aulia putri 

hartantri 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 v 

 

 

 

ABSTRAK 

 
  

 

Diabetes melitus (DM) secara klinis didefinisikan sebagai suatu keadaan 

yang diakibatkan oleh defisiensi insulin absolut atau relatif yang dapat 

berkembang kearah hyperglikemia dan sering dihubungkan dengan mikrovaskuler 

dan makrovaskuler.Diagnosa diabetes melitus ditegakkan melalui suatu rangkaian 

alur pemeriksaan laboratorium yang telah ditetapkan melalui suatu kesepakatan 

atau konvensi dari lembaga atau perhimpunan yang berdasarkan penelitian - 

penelitian para ahli 

Pengobatan atau pengendalian penderita DM bertujuan untuk 

mendapatkan kadar glukosa darah yang tetap normal atau mendekati normal. 

Untuk pemantauan hasil pengobatan DM dapat dilakukan pemeriksaan HbA1c. 

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui korelasi kadar HbA1c dengan 

kadar Hb pada penderita diabetes melitus  sebanyak 30 sampel. Penelitian ini 

dilakukan  pada bulan Maret sampai dengan Juni 2018 di Laboratorium RSUD dr. 

Soedono Madiun 

Setelah dilakukan pemeriksaan kadar HbA1c dan kadar Hb didapatkan 

data hasil yang dianalisa menggunakan uji Kolmogorov-Smirnov dan dilanjutkan 

uji korelasi Pearson didapatkan nilai significant p=0,852 pada α=0.05 yang 

artinya tidak ada korelasi antara kadar HbA1c dengan kadar Hb pada penderita 

Diabetes Melitus 

 

 

Kata kunci : HbA1c,Hb,Diabetes Militus. 
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