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ABSTRAK 

Askariasis merupakan salah satu infeksi cacing terbanyak di Indonesia 

yang disebabkan oleh cacing Ascaris lumbricoides yaitu nematoda patogen pada 

usus halus yang dapat menyebabkan malnutrisi, gangguan pertumbuhan, 

gangguan kognitif, dan obstruksi saluran pencernaan. Dengan adanya efek 

samping dan harga mahal pada obat anthelmintik konvensional, maka perlu 

dilakukan evaluasi terhadap tanaman obat sebagai alternatif obat anthelmintik. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui daya anthelmintik dari ekstrak teh 

hitam dan teh hijau terhadap Ascaris suum secara in vitro. 

 Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental laboratorium dengan 

rancangan penelitian post test only control group design. Subjek dari penelitian ini 

adalah Ascaris suum,Goeze. Penelitian ini menggunakan NaCl 0,9% sebagai 

kontrol negatif dan pirantel pamoate 1% sebagai kontrol positif serta ekstrak teh 

hitam dan teh hijau  dengan masing-masing konsentrasi 40%, 50%, dan 60%. 

Pada hasil analisis data statistik, didapatkan nilai rata-rata yang signifikansi pada 

masing-masing teh hijau (kosentrasi 40% selama 218 menit, konsentrasi 50% 

selama 101 menit, konsentrasi 60% selama 80 menit) dan teh hitam (konsentrasi 

40% selama 260 menit,konsentrasi 50% selama 113 menit dan konsentrasi 60% 

selama 94 menit) terhadap kematian cacing Ascaris suum,Goeze. Penelitian ini 

dilakukan pada tanggal Januari - Maret 2018 di Laboratorium Parasitologi Jurusan 

Analis Kesehatan Poltekkes Kemenkes Surabaya 

Dari penelitian ini dapat disimpulkan bahwa ekstrak teh hitam dan teh 

hijau masing-masing memiliki daya antihelmintik yang berbeda secara signifikan 

terhadap Ascaris suum secara in vitro. 

Kata kunci : Anthelmintik, Ascaris suum, Teh Hitam dan Teh Hijau 
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