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ABSTRAK 

PENGETAHUAN REMAJA TENTANG BAHAYA MEROKOK DI 

DUSUN SUGIH WARAS KECAMATAN BEJI KABUPATEN 

PASURUAN 

Oleh : Findy Ella Verania 

Rokok adalah hasil olahan tembakau yang mengandung nikotin dan tar 

dengan atau tanpa bahan tambahan. Masalah merokok di kalangan remaja 

merupakan masalah yang harus segera diatasi, karena akibat yang ditimbulkan 

bisa berdampak buruk bagi kesehatan individu dan masyarakat. Tujuan penelitian 

ini untuk mengidentifikasi pengetahuan tentang bahaya merokok pada remaja di 

Dusun Sugih Waras Kecamatan Beji Kabupaten Pasuruan. 

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif dengan dilakukan pada 

semua elemen populasi yang berjumlah 40 remaja dan tidak menggunakan sampel. 

Pengumpulan data dilakukan pada tanggal 25 – 29 Maret 2021 dengan 

menggunakan teknik pengisian kuesioner yang disesuaikan dengan tujuan 

penelitian dan mengacu pada konsep dan teori yang telah dibuat. Analisis data 

yang digunakan yaitu analisis kuantitatif dalam bentuk distribusi frekuensi dan 

persentasi untuk mendeskripsikan pengetahuan tentang bahaya merokok pada 

remaja. 

Hasil penelitian menunjukkan setengahnya remaja yang berpengetahuan 

baik, hampir seluruhnya remaja berusia 19-21 tahun memiliki pengetahuan baik, 

sebagian besar remaja yang memiliki latar pendidikan perguruan tinggi memiliki 

pengetahuan baik, dan sebagian besar remaja yang mempunyai pengalaman 

tentang bahaya akibat merokok memiliki pengetahuan baik. 

Diharapkan remaja untuk tetap mempertahankan pengetahuannya tentang 

bahaya merokok dengan tetap mengikuti pendidikan kesehatan terkait dengan 

bahaya merokok.  
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ABSTRACT 

ADOLESCENT KNOWLEDGE ABOUT THE HAZARDS OF SMOKING 

IN SUGIH WARAS HAMLET, BEJI DISTRICT, PASURUAN REGENCY 

By : Findy Ella Verania 

Cigarettes are processed tobacco products containing nicotine and tar with or 

without additives. The problem of smoking among adolescents is a problem that must 

be addressed immediately, because the consequences can have a negative impact on 

individual and community health. The purpose of this study was to identify 

knowledge about the dangers of smoking in adolescents in Sugih Waras Hamlet, Beji 

District, Pasuruan Regency. 

This study used a descriptive method with all elements of the population 

totaling 40 adolescents and not using a sample. Data collection was carried out on 

March 25 – 29, 2021 using a questionnaire filling technique that was adapted to the 

research objectives and refers to the concepts and theories that have been made. 

Analysis of the data used is quantitative analysis in the form of frequency distribution 

and percentage to describe knowledge about the dangers of smoking in adolescents. 

The results showed that half of the teenagers who had good knowledge, 

almost all of the teenagers aged 19-21 years had good knowledge, most of the 

teenagers who had a college education background had good knowledge, and most 

of the teenagers who had experience about the dangers of smoking had good 

knowledge. 

It is expected that adolescents will maintain their knowledge about the 

dangers of smoking by continuing to follow health education related to the dangers 

of smoking. 
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