
i 
 

DAFTAR SINGKATAN 

 

 

AKB  : Angka Kematian Bayi 

AKI  : Angka Kematian Ibu 

AKDR  : Alat Kontrasepsi Dalam Rahim 

ANC  : Antenatal care 

APN  : Asuhan Persalinan Normal 

APGAR  : Appearance Pulse Grimace Activity Respiration  

ASI  : Air Susu Ibu 

BAB  : Buang Air Besar 

BAK  : Buang Air Kecil 

BB   : Berat Badan 

BBL  : Bayi Baru Lahir 

BBLR  : Bayi Berat Lahir Rendah 

BKKBN : Badan Kependudukan dan Keluarga Berencana Nasional 

BMK  : Besar Masa Kehamilan 

Depkes : Departemen Kesehatan 

DHA  : Docosahexaenoic Acid 

DJJ  : Detak Jantung Janin 

DTT  : Desinfeksi Tingkat Tinggi 

GPA  : Gravida Partus Abortus 

Hb  : Hemoglobin 

HbSAg : Hepatitis B Surface Antigen 

HCG  : Human Chorionoc Gonadotropin 
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HE  : Healt Education 

HELLP : Hemolisis Evated liver Enzymes Low Platelests Count 

HIV  : Human Immunodeficiency Virus 

HPL  : Hari Perkiraan Lahir 

HPHT  : Hari Pertama Haid Terakhir 

IMD  : Inisiasi Menyusu Dini 

IM   : Intra Muskulus 

IMS  : Infeksi Menular Seksual 

IUD  : Intra Uterin Device 

IMT  : Indeks Masa Tubuh 

IUGR  : Intra Uteri Growth Resticretion 

IUFD  : Intra Uterin Fetal Death 

JNPKKR : Jaringan Nasional Pelatihan Klinik Kesehatan Reproduksi 

KB  : Keluarga Berencana 

KEMENKES : Kementrian Kesehatan 

KIA  : Kesehatan Ibu dan Anak 

KIE   : Komunikasi Informasi Edukasi 

KMK  : Kecil Masa Kehamilan 

KMS   : Kartu Menuju Sehat 

KPD  : Ketuban Pecah Dini 

KRR  : Kehamilan Resiko Rendah 

KRST   : Kehamilan Resiko Sangat Tinggi 

KRT   : Kehamilan Resiko Tinggi 

KSPR  : Kartu Skor Poedji Rochjati   

KU  : Keadaan Umum 
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LILA  : Lingkar Lengan Atas 

MD  : Mc Donald 

MAL  : Metode Amenorhea Laktasi  

MAP  : Mean Arterial Pressure  

NCB  : Neonatus Cukup Bulan 

NKB  : Neonatus Kurang Bulan 

NLB  : Neonatus Lebih Bulan 

OUE  : Ostium Uteri Eksterna 

PAP  : Pinggul Atas Panggul 

PEB  : Pre-Eklamsia Berat 

PMT  : Pemberi Makanan Tambahan 

PMS  : Penyakit Menular Seksual 

PMTCT : Prevention of Mother to Child HIV Transmission 

PTT  : Penegangan Tali Pusat 

PUP   : Pendewasaan Usia Perkawinan 

P4K  : Program Perencanaan Persalinan Dan Pencegahan Komplikasi 

SAR  : Segmen Atas Rahim 

SBR  : Segmen Bawah Rahim 

SMK  : Sesuai Masa Kehamilan 

TB  : Tinggi Badan 

TBC  : Tubercolosis 

TBJ  : Tapsiran Berat Janin 

TD  : Tekanan Darah 

TFU  : Tinggi Fundus Uteri 

TM  : Trimester 
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TT  : Tetanus Toxoid 

TTV  : Tanda-Tanda Vital 

UC  : Uterus Contraction 

UUB  : Ubun-Ubun Besar 

USG  : Ultrasonography 

VT  : Vagina Toucher 

VDRL  : Venereal Disease Research Laboratory 

WHO  : World Health Organization 

 

 


