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ABSTRAK

Indonesia termasuk negara maritim yang banyak menghasilkan produk
laut, salah satunya adalah kerang darah. Konsumsi kerang darah dapat
membahayakan bagi tubuh karena cara hidup kerang darah sebagai “filter feeder”
sehingga berpotensi untuk mengakumulasi substansi pencemar seperti mikrobia
yang salah satunya adalah bakteri Escherichia coli. Potensi senyawa antimikroba
pada biji ketumbar dapat dijadikan rujukan untuk bahan pengawet alami.
Ketumbar mempunyai kandungan minyak atsiri berkisar antara 0,4-1,1% sehingga
dapat berpotensi sebagai antibakteri.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui daya hambat larutan biji
ketumbar (Coriandrum sativum) terhadap pertumbuhan bakteri Escherichia coli
yang diisolasi dari kerang darah (Anadara granosa). Penelitian ini merupakan
penelitian eksperimental laboratoris yang dilakukan di Laboratorium Bakteriologi
Jurusan Analis Kesehatan Poltekkes Surabaya pada 04 Juni - 09 Juni 2018,
dengan menggunakan metode dilusi cair untuk menentukan KHM.

Sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah biji ketumbar
(Coriandrum sativum) yang terdapat di pasar Pabean Surabaya. Konsentrasi
larutan biji ketumbar yang digunakan yaitu 30%, 40%, 50%, 60%, 70%, 80%,
90% dan 100% dengan tiga kali pengulangan. Hasil penelitian menunjukkan
KHM (Konsentrasi Hambat Minimum) bernilai negatif pada seluruh konsentrasi
yang ditandai dengan adanya pertumbuhan bakteri pada media Muller Hinton
Agar.

Kesimpulan penelitian ini dari hasil pengujian daya hambat larutan biji
ketumbar (Coriandrum sativum) terhadap pertumbuhan bakteri Escherichia coli
yang diisolasi dari kerang darah (Anadara granosa) adalah negatif, sehingga tidak
dapat menghambat pertumbuhan bakteri Escherichia coli yang diisolasi dari
kerang darah (Anadara granosa).

Kata kunci: Ketumbar (Coriandrum sativum), Escherichia coli, kerang darah
(Anadara granosa), metode dilusi, KHM
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