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JADWAL KEGIATAN 



Lampiran 8 

Frequencies 

 

Statistics 

  

Olahraga 

Kadar Glukosa 

Pasien DM Tipe 2 

N Valid 41 41 

Missing 0 0 

 

 

Frequency Table 
 

Kategori Olahraga 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Baik 29 70,7 70,7 70,7 

Baik 12 29,3 29,3 29,3 

     

     

Total 41 100.0 100.0  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Crosstabs 

 

 

 

Case Processing Summary 

 Cases 

 Valid Missing Total 

 N Percent N Percent N Percent 

OLAHRAGA * HASIL GDA 41 100.0% 0 .0% 41 100.0% 

 

 

OLAHRAGA * HASILGDA Crosstabulation 

   HASILGDA 

Total    Tidak Normal Normal 

OLAHRAGA Tidak Baik Count 21 8 29 

Expected Count 15.6 13.4 29.0 

% within OLAHRAGA 72.4% 27.6% 100.0% 

% within HASILGDA 95.5% 42.1% 70.7% 

% of Total 51.2% 19.5% 70.7% 

Baik Count 1 11 12 

Expected Count 6.4 5.6 12.0 

% within OLAHRAGA 8.3% 91.7% 100.0% 

% within HASILGDA 4.5% 57.9% 29.3% 

% of Total 2.4% 26.8% 29.3% 

Total Count 22 19 41 

Expected Count 22.0 19.0 41.0 

% within OLAHRAGA 53.7% 46.3% 100.0% 

% within HASILGDA 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 53.7% 46.3% 100.0% 



 

Symmetric Measures 

  Value Approx. Sig. 

Nominal by Nominal Phi .585 .000 

Cramer's V .585 .000 

Contingency Coefficient .505 .000 

N of Valid Cases 41  

 

Nonparametric Corelation 
 

 

Chi-Square Tests 

 

Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 14.016
a
 1 .000   

Continuity Correction
b
 11.558 1 .001   

Likelihood Ratio 15.572 1 .000   

Fisher's Exact Test    .000 .000 

Linear-by-Linear 

Association 
13.675 1 .000 

  

N of Valid Cases
b
 41     

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 5.56. 

b. Computed only for a 2x2 table     

 

 
 

 

 

 

 

 



No. Responden 
Distribusi Respoden Olahraga Glukosa Darah 

UMUR PENDIDIKAN JENIS KELAMIN KRITERIA KODE HASIL GDA 

1 
72 SD P 

 

Tidak Baik 1 Tidak Normal 

2 
78 SMP L 

 

Tidak Baik 1 Tidak Normal 

3 
61 SD P 

 

Tidak Baik 1 Tidak Normal 

4 
65 SD P 

 

Tidak Baik 1 Tidak Normal 

5 
69 SD P 

 

Tidak Baik 1 Tidak Normal 

6 
82 SD P 

 

Tidak Baik 1 Normal 

7 
82 SD P 

 

Tidak Baik 1 Tidak Normal 

8 
80 Tidak Sekolah L 

 

Baik 2 Normal 

9 
65 Tidak Sekolah P 

 

Baik 2 Normal 

10 
50 SMA P 

 

Baik 2 Tidak Normal 

11 
65 SD L 

 

Baik 2 Normal 

12 
70 Tidak Sekolah L 

 

Tidak Baik 1 Tidak Normal 

13 
49 SD P 

 

Tidak Baik 1 Tidak Normal 

14 
70 SD P 

 

Baik 2 Normal 
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15 
62 SD P 

 

Tidak Baik 1 Tidak Normal 

16 
38 SMA L 

 

Tidak Baik 1 Tidak Normal 

17 
52 SMA L 

 

Baik 2 Normal 

18 
24 SMA P 

 

Baik 2 Tidak Normal 

19 
65 SD P 

 

Tidak Baik 1 Tidak Normal 

20 
70 SD P 

 

Baik 2 Normal 

21 
46 SMA L 

 

Baik 2 Normal 

22 
70 SD L 

 

Tidak Baik 1 Tidak Normal 

23 
53 SMA L 

 

Tidak Baik 1 Tidak Normal 

24 
68 SD P 

 

Baik 2 Normal 

25 
45 SMA L 

 

Baik 2 Tidak Normal 

26 
50 SMA L 

 

Tidak Baik 1 Tidak Normal 

27 
60 SD P 

 

Tidak Baik 1 Tidak Normal 

28 
62 SD P 

 

Tidak Baik 1 Tidak Normal 

29 
60 SMP P 

 

Baik 2 Normal 



30 
34 SMA P 

 

Baik 2 Normal 

31 
70 SD P 

 

Baik 2 Normal 

32 
75 SD L 

 

Baik 2 Tidak Normal 

33 
60 SD P 

 

Tidak Baik 1 Normal 

34 
62 SMP P 

 

Baik 2 Tidak Normal 

35 
66 SD L 

 

Tidak Baik 1 Tidak Normal 

36 
80 Tidak Sekolah P 

 

Tidak Baik 1 Tidak Normal 

37 
65 SMP P 

 

Tidak Baik 1 Tidak Normal 

38 
75 SD L 

 

Tidak Baik 1 Normal 

39 
46 SMA P 

 

Tidak Baik 1 Normal 

40 
52 SMA L 

 

Tidak Baik 1 Normal 

41 
66 SD L 

 

Baik 2 Normal 

42 
74 Tidak Sekolah L 

 

Tidak Baik 1 Normal 

43 
48 SMA P 

 

Tidak Baik 1 Tidak Normal 

44 
61 SMA P 

 

Tidak Baik 1 Normal 



45 
63 SMP P 

 

Tidak Baik 1 Tidak Normal 

46 
39 SMA L 

 

Tidak Baik 1 Tidak Normal 
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KEMENTERIAN KESEHATAN RI 

POLTEKKES KEMENKES SURABAYA 

JURUSAN KEPERAWATAN 

PRODI DIII KEPERAWATAN KAMPUS TUBAN 

 

LEMBAR BIMBINGAN PROPOSAL 

Nama Kholid Muhyidin 

NIM P27820515028 

Nama Pembimbing Hadi Purwanto, S.Kep.,Ns.,M.Kes 

Judul KTI Hubungan antara olahraga dengan kadar glukosa 

darah pada penderita diabetes mellitus tipe 2 di RSUD 

dr. R Koesma Kabupaten Tuban.  

 

NO 

 

 

 

TANGGAL 

BIMBINGAN  

 

MATERI  

BIMBINGAN 

 

PARAF 

1 12 Oktober 2017 Konsul mengenai gambaran KTI 

secara umum 

 

2 26 Oktober 2017 Konsul membahas judul dan variable  

3 23 November 2017 Konsul mengenai latar belakang  

4 24 November 2017 Konsul mengenai revisi bab 1 tujuan 

khusus, skala, dan populasi 

 

5 14 Desember 2017 Konsul mengenai bab 1 dan 2  

6 10 Januari 2018 Konsul mengenai revisi bab 2, 

penomoran pakai angka, dan 

melengkapi daftar pustaka 

 

7 13 Januari 2018 Konsul mengenai bab 3  

8 5 Februari 2018 Konsul mengenai revisi bab 3, 

instrument penelitian 

 

9 7 Februari 2018 Konsul mengenai kelengkapan bab 3  

10 19 Februari 2018 Konsul mengenai sistematika 

penulisan cover, lembar pengesahan, 

persetujuan, dsb 

 

11 20 Februari 2018 ACC  
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KEMENTERIAN KESEHATAN RI 

POLTEKKES KEMENKES SURABAYA 

JURUSAN KEPERAWATAN 

PRODI DIII KEPERAWATAN KAMPUS TUBAN 

 

LEMBAR REVISI PROPOSAL 

Nama Kholid Muhyidin 

NIM P27820515028 

Nama Pembimbing Hadi Purwanto, S.Kep.,Ns.,M.Kes 

Judul KTI Hubungan antara olahraga dengan kadar glukosa darah 

pada penderita diabetes mellitus tipe 2 di RSUD dr. R 

Koesma Kabupaten Tuban. 

 

NO 

 

 

 

PENGUJI 

 

MATERI  

BIMBINGAN 

 

PARAF 

1 Wahyu Tri Ningsih, 

S.Kep.,Ns.,M.Kep 

1. Perbaikan tujuan khusus penelitian 

2. Perbaikan penulisan pada tehnik 

simpel random sampling 

3. Penggatian penulisan yang salah 

 

 

 

 

 

2 Su’udi, 

S.Kep.,Ns.,M.Kep 

1.    Perbaikan kronologi pada latar 

belakang 

2.    Perbaikan tabulasi 

3.    Penggatian penulisan yang salah 

 

 

 

 

 

3 Hadi Purwanto 

S.Kep.,Ns.,M.Kes 

1.    Penggantian penulisan yang salah  
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KEMENTERIAN KESEHATAN RI 

POLTEKKES KEMENKES SURABAYA 

JURUSAN KEPERAWATAN 

PRODI DIII KEPERAWATAN KAMPUS TUBAN 

 

LEMBAR BIMBINGAN KTI 

Nama Kholid Muhyidin 

NIM P27820515028 

Nama Pembimbing Hadi Purwanto, S.Kep.,Ns.,M.Kes 

Judul KTI Hubungan antara olahraga dengan kadar glukosa darah 

pada penderita diabetes mellitus tipe 2 di RSUD dr. R 

Koesma Kabupaten Tuban. 

 

NO 

 

 

 

TANGGAL 

BIMBINGAN  

 

MATERI  

BIMBINGAN 

 

PARAF 

1 29 Juni 2018 1. Konsul mengenai BAB  4, 5, 6 

2. Revisi mengenai gambaran tempat 

penelitian 

3. Revisi mengenai penggolongan usia 

4. Revisi mengenai pembacaan hasil 

Tabulasi 

5. Revisi mengenai pembahasan 

6. Revisi mengenai kesimpulan 

 

 

2 5 Juli 2018 1. Konsul mengenai Abstrak  

2. Konsul mengenai sistematika 

penulisan 

3. ACC 
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KEMENTERIAN KESEHATAN RI 

POLTEKKES KEMENKES SURABAYA 

JURUSAN KEPERAWATAN 

PRODI DIII KEPERAWATAN KAMPUS TUBAN 

 

LEMBAR REVISI KTI 

Nama Kholid Muhyidin 

NIM P27820515028 

Nama Pembimbing Hadi Purwanto, S.Kep.,Ns.,M.Kes 

Judul KTI Hubungan antara olahraga dengan kadar glukosa darah 

pada penderita diabetes mellitus tipe 2 di RSUD dr. R 

Koesma Kabupaten Tuban. 

 

NO 

 

 

 

 PENGUJI 

 

MATERI  

BIMBINGAN 

 

PARAF 

1 Wahyu Tri Ningsih, 

S.Kep.,Ns.,M.Kep 

4. Menyesuaikan pembahasan dengan 

tujuan khusus 

5. Penggantian penulisan yang salah  

6. Membuat saran yang bisa di 

operasionalkan  

7. Memperbaiki hasil pengolahan data 

 

 

 

 

 

2 Su’udi, 

S.Kep.,Ns.,M.Kep 

1.    Perbaikan penulisan introduction di 

abstrak  

2.    Tambahan mengenai gambaran umum 

tempat penelitian 

3.    Penulisan rata kanan dan kiri pada sub 

bab judul 

4.     Memperbaiki penulisan yang salah 

 

 

 

 

 

3 Hadi Purwanto 

S.Kep.,Ns.,M.Kes 

1.    Penggantian penulisan yang salah  

 


