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METODEPENELITIAN

A. JenisPenelitian

1.JenisPenelitian

Jenis penelian yang dilakukan oleh penelitiadalah

penelitiandenganmetodeeksperimentalsemu.Pada

penelitian ini,penelitiakan memaparkan kecepatan

pembentukanbiogasdenganpenambahanmolbuah

pepaya

2.DesainPenelitian

Jenis desain penelitian adalah posttestonlydesain

denganperlakuanpadabahanbakukotoranKudayang

didapatkan dipeternakan kuda sarangan dan air

dengan perbandingan 1:2,5 dengan menambahkan

variasivolumemolbuahpepaya

B.LokasidanWaktuPenelitian

1.LokasiPenelitian

PenelitianinidilakukandiWorkshopProdiD-IIIKesehatan

lingkungan Kampus Magetan, Jurusan kesehatan

LingkunganPoliteknikKesehatankemenkesSurabaya,Jl.

TripanditaNo6,Magetan.

2.WaktuPenelitian

WaktupenelitianiniberlangsungMaret2020-April2020.

TabelIII.1WaktuPenelitian

WaktuPenelitian Kajian

07Maret2020-14Maret2020 Mempersiapkanalatdanbahan

DanpembuatanMOL

14Maret2020 Memulai proses fermentasi
anaerobdidalam digester



05April2020 pemantauandanpencatatanhasil
didalam digesterselama21hari

WaktuPenelitian Kajian

26April2020 pemantauandanpencatatanhasil
didalam digesterselama42hari

27April2020 Pencatatanhasildananalisis

C. ProsedurAwal

1. TahapanPembuatanMOL

Sebelum membuatMOL,dilakukanpersiapan

alatdanbahannyayangakandigunakanantara

lain:

a.MolBuahPepaya

1)Alat

a) Pisau

b) Baskom

c) BlenderPenghalus

d) Saringan

e) PlastikPolyethilene(PE)

f) Botol

g) Selang

2)Bahan

a) BuahPepaya =5kg

b) Gulamerah =0.25kg

c) Aircucianberas=1liter

3)ProsedurPembuatan
a)Buahpapayadicincangataudilumatkan

b)Larutkangulamerah0.25kgdenganaircucian

berasliter

c)Masukkansemuabahankedalam jerigen,tutup



rapat

d)Sambungkanjerigendenganbotolyangsudah

diisiair dengan selang untuk mengurangi

tekanan

e)Fermentasikanhinggaberbausepertitape

2.Pengembangan model rekayasa digester biogas.

Menyiapkanalatdanbahansepertitersebutdibawahini:

Outlite

gas

Valvecontrol

DigesterFermentorBiogas

InletBahanBaku Penampunggas

ValveControl

Fermentasianaerob

Gambar3.1.Modelrekayasa
fermentorbiogas kapasitas10lt

TabelIII.2Kebutuhanpembuatan4buahdigesterrbiogas
No Alatdanbahan Jumlah
1 PlastikPolyethile 4Rol
2 Pipapvcukuran2dim 1,5meter
3 Valvecontrol/stopkran 16buah
4 PipaL 12buah
5 Penampunggas 4buah
6 Pipapvcsedangukuran1/2 1,5meter

3.TahapanPembuatanBiogas

TabelIII.3FormulaSampelDigaster

No Mol Formula Konsentrasi Kotoran

Kuda

Air



1 BuahPepaya 1 60ml 3kg 6,5Liter

2 50ml 3kg 6,5Liter

3 40ml 3kg 6,5Liter

4 0ml 3kg 6,5Liter

Pada tahap pembuatan modeldigester prosedur yang

dilakukanantaralain:

a.Siapkandigesteryangtelahdirancang

b.Menyiapkan bahan baku kotoran kuda,Moldan air

kemudiandiadukhinggahomogen

c.Masukkanmasing-masingformulakedalam digester

d.Masing-masingformuladibuat1replikasi

4.PengukuranVolume

a.Produktifitasbiogasyangdihasilkandariproses

anaerobakandiamatidandiukursetiapharinya

dengan dibuatkan grafik sehingga dapat

mengetahuiperkembangan gas tersebut.Hasil

volumegasditampungpadaplastikPE,setelah

itupadatkangasMasukkangasdalam plastikPE

lalu tuangpadaemberyangberisiairlaluukur

berapa airyangtumpah daricaratersebutkita

dapatmengetahuiberapavolumebiogasyang

dihasilkan,dapatdiperolehdalam perlakuanhari

ke-7,hari-14danharike-21

Hasildicatatlaludibuatgrafik,jikagrafiksudah

tidakmenunjukkantidakadanyakenaikanvolume

biogasberartiprosesbiogastelahselesai.

b.Kadarmetana

Kadarmetanayangterkandungdapatdilihat

daripenelitianWahyuni.Syaitu:

TabelIII.4KomponenPenyusunBiogas



Komponen %

Metana 55-75

Karbondioksida 25-45

Nitrogen 0-0.3

Hidrogen 1-5

HidrogenSulfida 0-3

Oksigen 0.1-0.5

(Sumber:Wahyuni.S,2011)

Sehinggakandungangasmetanpadabiogas

dapatdihitungberdasarkantabeldengan

rumussebagaiberikut:

D. UjiModel

1.SubjekPenelitian

Padapenelitianiniyangmenjadisubjekpenelitian

adalahfermentasikotorankudadanmolpada

prosesreaktorbiogasyang difermentasiakan

diukurkecepatanterbentuknyabiogas.

2.ObjekPenelitian

Padapenelitianiniobjekpenelitianiniadalah

kotoran kuda dan MOL dengan jumlah 1

sampelsetiapvariasi

E.VariabelPenelitiandanDefinisiOperasional

1.VariablePenelitian

Variabelpenelitianiniadalah:

a.Volumebiogasdenganpenambahanmol

buahpepayasetelah21hari

kadarMetanayangterkandung=kadarMetana%xvolume
biogas(lt)



2.DefinisiOperasional

TabelIII.5TabelVariabeldanDefinisi
Operasional

No Variabel DefinisiOperasional

1 KototanKuda Limbah ternak dari hasil

pencernaan kuda jenis makanan

rumput dan konsentrat yang

mengandungbanyakselulosadan

lignin yang diperoleh dari

peternakandisarangan.

3. MOL

Buah

Pepaya

Hasil fermentasi buah yang

mengandung bakteriyang dapat

menghasilkan biogas dari

penguraian

kotorankuda
4. Biogas Gasyangdihasilkanolehaktifitas

mikroorganismesecaraanaerobik

yang berasaldari bahan-bahan

organikseperti,kotoran manusia

dan hewan, limbah domestik

(rumah tangga). Kandungan

biogasmethan

(CH4)dankarbondioksida(CO2)



5. Waktu

Fermentasi

Waktu fermentasianaerob yang

dibutuhkanuntukterbentuknya
biogas

6. KuantitasBiogasKuanitasbiogasyangdihasilkan

didasarkanpadaperbedaandaya

yangdihasilkanbiogaspada

masing-masingkomposisiyang

menjaditolakukuruntuk

menentukankuantitasdaribiogas.

F. Jenisdatadaninstrument

1.DataPrimer

Data yang didapat dari hasil pengukuran

langsungpadaobjekyangditelitiyaitu:

a.Data hasilkecepatan terbentuknya biogas

yang dihasilkan dari fermentasi selama

beberapahari.

b.Datasuhuyangdihasilkanpadadigesterpengambilan
hasilbiogas

2.DataSekunder

Data sekunder diperoleh dari hasil studi

kepustakaanyangberkaitandenganpenelitian-

penelitianyangberkaitanmelaluijurnal,bukudan

website.

G.PengelolaandanAnalisisData

1.PengolahanData

Pengolahan data merupakan bagian yang amat

penting dalam metode penelitian ilmiah,karena



denganpengolahandata,datatersebutdapatdiberi

artidan makna yang berguna dalam memecahkan

masalahpenelitian.

Adapun langkah-langkahyangperludilakukandalam

prosespengolahandataantaralainadalah:

a) Editingdata

Menurut (Sugiyono, 2015) Editing adalah

kegiatan yang dilakukan setelah penelitiselesai

menghimpundatadilapangan.Kegiataninimenjadi

penting karena kenyataan bahwa data yang

terhimpun kadang belum memenuhiharapan dan

kriteriapeneliti(Sugiyono,2015).

Editing pada penelitian iniadalah hasilyang

dikumpulkanmelaluiobservasidanexperimenperlu

dikajiulangdandieditterlebihdahulu.Jikaternyata

adakekuranganinformasidandatayangdibutuhkan,

makamasihterdapatwaktuuntukmelengkapidata

yangdiperlukanuntukkegiatanpenelitianini.

b) KodingatauKodefikasiData

Koding merupakan kegiatan merubah data

berbentuk hurufmenjadidata berbentuk angka/

bilangan. Pemberian kode pada data adalah

menterjemahkan data kedalam kode-kode yang

biasanya dalam bentuk angka.Tujuannya ialah

untuk dapat dipindahkan kedalam sarana

penyimpanan, misalnya komputer dan analisa

berikutnya. Pada penelitian ini kegiatan yang

dilakukanpadaKodingataukodefikasidataadalah

variasijumlahperlakuandanwaktureplikasiyang



diberikanterhadaptangangunapenurunanangka

kuman

c)Tabulasi

Tabulasimerupakankegiatanmenggambarkan

jawabanrespondendengancaratertentu.Pada

penelitianinitabulasidisajikandalam bentuktabel

agarmempermudahdalam pembacaandata.

d)Pengujian

Prosespengujiankualitasdata,baikdarisisi

validitas dan realibilitas instrumen dari

pengumpulandata.

e)Mendeskripsikandata

Proses membuat deskripsi data dengan

menyajikannyadalam bentuktabelfrekuensiatau

diagram denganberagam ukurantendensisentral

maupunukurandispersi.Tujuannyaadalahagar

memahamikarakteristikdatasampeldarisuatu

penelitian.

f) Rekapitulasi

Rekapitulasihasilpenelitian dilakukan untuk

memberigambaransecarautuhdanmenyeluruh

mengenai hasil penelitian, sehingga dapat

ditentukanlangkah-langkahtentangaspek-aspek

manayangmemerlukanpembahasanlebihlanjut

(Hitung>Tabel,2010).

g)PengujianHipotesis

Prosespengujianterhadapproposisiapakahbisa

diterimaatauditolak,apakahmemilikimaknaatau

tidak.Berdasarkan tahap inilah nantinya akan



dibuatkesimpulanataukeputusan.

2. AnalisisData

Analisa data dalam penelitian ini adalah

menggunakananalisatabel.


