
Lampiran I 

KUESIONER 

A. Identitas Responden 

1. Nama   : 

2. Umur  : 

3. Pendidikan : 

B. Faktor Perilaku Merokok 

1. Pengetahuan 

No Pertanyaan  Benar Salah 

1. Rokok adalah hasil olahan tembakau 

terbungkus termasuk cerutu atau bentuk 

lainya. 

  

2. Pada wanita hamil, merokok akan 

menyebabkan gangguan pada 

janin,seperti terjadinya keguguran dan 

menyebabkan anak yang dilahirkan 

mengalami gangguan. 

  

3. Perokok mempunyai resiko yang lebih 

tinggi untuk menderita kanker paru-

paru daripada orang yang tidak 

merokok. 

  

4. Rokok bisa menyebabkan ketagihan 

atau kecanduan. 

  

5. Rokok mengandung 4000 bahan kimia 

yang berbahaya. Beberapa bahan kimia 

berbahaya yang terkandung pada rokok 

diantaranya adalah: tar, nikotin, karbon 

monoksida, fenol, hydrogen sianida. 

  

 



 

2. Sikap 

No Pertanyaan Setuju Tidak 

Setuju 

1. Merokok di tempat umum harus 

dilarang. 

  

2. Iklan rokok di tempat media harus 

dilarang. 

  

3. Rokok tidak boleh dijual kepada anak 

dibawah usia 17 tahun. 

  

4. Penyuluhan tentang rokok perlu 

dilakukan di sekolah. 

  

5. Orang yang merokok ditempat umum 

harus mendapatkan sanksi. 

  

 

3. Tindakan 

a. Apa yang akan anda lakukan jika di sekolah anda ada penyuluhan 

tantang bahaya merokok?  

1.) Akan mengikuti penyuluhan  

2.) Tidak akan mengikuti penyuluhan 

b. Apa yang akan anda lakukan jika berdekatan dengan orang yang 

merokok di tempat umum?  

1.) Memintanya untuk tidak merokok 

2.) Diam saja 

c. Apa yang akan anda lakukan jika ada teman anda yang merokok di 

warung atau kantin 

1.) Segera pergi dari tongkorongan itu. 

2.) Ikut merokok 

 



d. Apa yang anda lakukan jika ada orang lain memberikan anda 

rokok? 

1.) Tegas menolak rokok itu 

2.) Mengambil dan merokok 

4. Alasan Psikologis 

a. Merasa kesulitan belajar 

No Pertanyaan Ya Tidak 

1. 
Pelajaran di sekolah terasa 

menyulitkan. 
 

 

2. 
Saya merasa terbebani dengan tugas 

yang di berikan. 
 

 

3. 
Ketika saya tidak bisa mengerjakan PR 

(pekerjaan rumah) di rumah saya akan  

mengerjakannya di sekolah. 

 
 

b. Ingin terlihat keren 

No Pertanyaan Ya Tidak 

1. 
Jika saya terlihat keren akan mudah 

untuk mendapatkan teman atau pacar. 
 

 

c. Ingin Mencoba Merokok 

No Pertanyaan Ya Tidak 

1. 
Saya ingin tahu bagaimana rasanya rokok 

 
 

2. 
Saya ingin mencoba merokok ketika 

melihat orang lain merokok. 
 

 

 

5. Uang Saku 

Berapa uang saku anda dalam sehari?  

a. ≥ Rp.10.000,-  

b. < Rp.10.000,- 

 



6. Orang Tua 

a. Apakah orang tua anda merokok ? 

1.) Ya 

2.) Tidak 

b. Apakah orang tua anda tahu bahwa anda merokok ?  

1.) Ya 

2.) Tidak 

c. Jika tahu, apakah orang tua anda mengijinkan anda untuk merokok 

1.) Ya 

2.) Tidak 

d. Apakah kedua orang tua anda sudah bercerai ?  

1.) Ya 

2.) Tidak 

e. Apakah anda tinggal bersama orang tua ? 

1.) Ya 

2.) Tidak 

 

7. Teman Sebaya 

a. Apakah teman anda suka merokok ? 

1.) Ya 

2.) Tidak 

b. Apakah teman anda mengajak anda untuk merokok ? 

1.) Ya 

2.) Tidak 

c. Jika Ya, apakah anda langsung ikut untuk merokok ? 

1.) Ya 

2.)  Tidak 

d. Apakah anda merokok setiap hari bersama teman anda? 

1.) Ya 

2.) Tidak  

e. Apakah anda merokok atas saran dari teman –teman ? 



1.) Ya 

2.) Tidak 

f. Apakah anda merasa bahwa teman anda yang mempengaruhi perilaku 

merokok anda saat ini ? 

1.) Ya 

2.)  Tidak 

 

8. Iklan 

a. Apakah Anda sering menonton iklan rokok di televisi ? 

1.) Ya 

2.) Tidak 

b. Apakah anda tertarik dengan iklan-iklan rokok di televisi ? 

1.) Ya 

2.) Tidak 

c. Apakah kemunculan iklan produk rokok akan mempengaruhi anda 

untuk menjadi tertarik untuk merokok ? 

1.) Ya 

2.) Tidak 

d. Apakah anda pernah membeli rokok setelah melihat media iklan 

rokok ? 

1.) Ya 

2.)  Tidak 

 

 

 


