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1. Lambang Poltekkes Kemenkes Surabaya 

a. Berbentuk persegi lima dengan warna dasar biru : melambangkan 

semangat dapat mengikuti perkembangan di dunia pendidikan sesuai 

dengan tuntutan zaman. 

b. Lambang tugu warna kuning menggambarkan tugu pahlawan kota 

Surabaya cemerlang. 

c. Lambang palang hijau menggambarkan lambang kesehatan. 

d. Lambang buku menggambarkan proses pembelajaran. 

e. Warna biru latar belakang menggambarkan warna teknik (politeknik). 

2. Simbol 

%   : Persentase 

.   : Titik 

,   : Koma 

( )   : Kurung kurawal 

:   : Titik dua 

 “ ”   : Tanda petik 

/   : Garis miring 

&   : Dan 

3. Satuan 

kg : Kilogram 

cm : Centimeter 
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4. Singkatan dan Istilah 

A 

Absorbsi  : Penyerapan  

Aktual : Yang paling utama 

APILL : Alat Pemberi Isyarat Lalu Lintas 

Atrofi : Kondisi Di Mana Terjadi Penurunan Massa Otot 
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Close : Tertutup 

CRT : Capillary Refill Test 
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Distal : Bagian Bawah  
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Edema : Pembengkakan 

Ekimosis : Memar Atau Bercak Biru Kehitam Di Kulit 

Eksternal : Bagian Luar 

Ekstremitas : Bagian Anggota Gerak 

Emergency : Darurat 

Euforia : Perasaan Nyaman 
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FES : Fat Emboli Syndrom 

Fraktur  : Patah Tulang  

      H 

Hematoma : Kumpulan Darah Tidak Normal Di Luar Pembuluh Darah 
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Imobilisasi : Ketidakmampuan Untuk Bergerak Secara Aktif 

Intake : Masukan, Asupan 

Internal : Bagian Dalam  
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Konsolidasi : Meyatukan 

Kontraktur : Perubahan Bentuk bagian tubuh 

Krepitasi : Suara yang ditimbulkan akibat Patah Tulang 

 

M 

Medial : Bagian Tengah 

Mobilisasi : Kemampuan Untuk Bergerak Secara Aktif 

 

N 

Nekrosis : Kematian Jaringan 

 

O 

ORIF : Open Reduction Internal Fixation 

Ortopedik : Cabang Ilmu Kedokteran Yang Mempelajari Studi, 

Diagnosis, Dan Pengobatan Bagi Gangguan Muskuloskeletal 

P 

PMR : Progressive Muscle Relaxation 

Post Op : Masa Setelah Tindakan Operasi 

Privacy : Kerahasiaan  

Proksimal  : Bagian Atas 
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R 

Regio : Bagian 

Rudapaksa : Paksaan 

 

S 

Sianosis : Kebiruan Pada Kulit 

Skala : Tingkat  

Spasme Otot : Kekakuan pada otot 

SSP : Sistem Saraf Pusat 

Subkutan : Lapisan Kulit Yang Berada Di Antara Dermis Dan Epidermis 

SOP : Standar Operasional Prosedur 

Syok :Keadaan Yang Mengancam Jiwa Ditandai Dengan 

Ketidakmampuan   Tubuh Untuk Menyediakan Oksigen Untuk 

Mencukupi kebutuhan Jaringan. 

 

T 

Takikardi : Kondisi Dimana Detak Jantung Seseorang Di Atas Normal 

Dalam Kondisi Beristirahat. Detak Jantung Orang Dewasa 

Sehat Adalah 60-100 Kali Per Menit. 

Takipnea : Pernapasan Dengan Frekuensi Lebih Dari 24 Kali Per Menit 
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WHO : World Health Organization 

 

 

 


