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1. Lambang Poltekkes Kemenkes Surabaya 

a. Berbentuk persegi lima dengan warna dasar biru : melambangkan semangat 

dapat mengikuti perkembangan di dunia pendidikan sesuai dengan tuntunan 

jaman. 

b. Lambang tugu warna kuning : tugu pahlawan kota surabaya cemerlang 

c. Lambang palang hijau : lambang kesehatan 

d. Lambat biru latar belakang : warna teknik (politeknik) 

2. Singkatan dan Istilah 

A 

Adaptasi : penyesuaian diri 

Afektif : ekspresi eksternal dari isi emosional saat itu 

Agitasi : perasaan seperti jengkel, kesal, atau gelisah yang 

disebabkan oleh suatu provokasi atau tidak adanya 

provokasi 

Amd : Ahli Madya 

Ansietas : cemas, khawatir 

Apatis : acuh tak acuh, tidak peduli, masa bodoh 

ART : Anggota Rumah Tangga 

Asosiasi longgar : melompat dari ide satu ke ide lain yang tidak berhubungan 

B 

Blocking : pembicaraan terhenti tiba-tiba tanpa gangguan eksternal 

kemudia dilanjutkan lagi 
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C 

Comforting : menghibur 

Condeming : mengutuk 

Conquering : menaklukkan 

Controling : mengendalikan 

D 

Delusi : pikiran atau pandangan yang rasional 

Distress : stres yang buruk membuat orang tidak nyaman 

Dizigot : kembar non-identik 

Dopamin : sebagai neurotransmiter yang menghantarkan rangsangan 

antar sel saraf dengan sel lain 

E 

Ekolalia : meniru pola bicara atau suara 

Ekopraksia : meniru gerakan orang lain 

G 

Grandiose : waham kebesaran, merasa dirinya orang yang sangat 

penting 

H 

Hendaya : penurunan nilai, ketidak mampuan 

Hiperekspresi : banyak eksresi yang dikeluarkan 

Hiperglikemia : tingginya kadar gula dalam darah 

Hiperlipidemia : kadar lemak dalam darah tinggi 

Hipoekspresi : sedikit ekspesi yang dikeluarkan 
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I 

IGD : Instalasi Gawat Darurat 

Impairment : pelemahan, penurunan  

Impulsif : gerakan cepat bertindak secara tiba-tiba 

Imunovirologic : ilmu yang mempelajari tantang kekebalan tubuh dan virus 

Insight : wawasan, pandangan, pengetahuan 

K 

Karu : kepala ruangan 

Katalepsi : ketidak mampuan menggerakkan otot untuk 

mengembalikan posisi tubuh atau anggota badan ke posisi 

semula 

KATIM : kepala tim 

M 

Monozigot : kembar identik 

Mutisme : tidak adanya ungkapan verbal secara total 

N 

NAPZA : narkotika, psikotropika, zat/bahan adiktif 

Negativisme : gangguan psikomotorik yang ditandai dengan tindakan 

menolak atau menantang nasihat, permintaan, dan perintah 

orang lain 

Neulogisme : kata baru yang dibuat oleh klien 

Nihilistik : keyakinan bahwa klien sudah meninggal 

O 

Onset : serangan pertama 
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P 

Persepsi : proses seseorang mengetahui beberapa hal melalui panca 

indera 

PPDGJ : Pedoman Praktis Diagnosis Gangguan Jiwa 

Predisposisi : yang melatar belakangi 

Presipitasi : pencetus 

Prodromal : permulaan 

Psikofarmaka : obat- obat yang mempengaruhi fungsi psikis dan proses 

mental 

R 

Residual : sisa, yang tertinggal 

Resisten : ketahanan,  

Restrain : membatasi atau menahan pergerakan seseorang 

Riskesdas : Riset Kesehatan Dasar 

RSJ : Rumah Sakit Jiwa 

S 

Simtomatologi : ilmu tentang gejala penyakit 

Sirkumtansial : pembicaraan yang berbelit-belit tapi sampai pada tujuan 

pembicaraan 

Somatik : percaya mempunyai cacat fisik/kondisi medis yang tidak 

terlihat 

Stupor : keadaan mengantuk yang dalam 
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T 

Tangensial : pembicaraan yang berbelit-belit tapi tidak sampai pada 

tujuan pembicaraan 

Tradive dyskinesia : efek samping dari obat psikiatris 

Triangulasi : teknik pemeriksaan keabsahan data 

U 

UU : Undang – Undang 

W 

WHO : World Health Organisation 

World salad : aliran kata-kata yang tidak berhubungan yang 

menyapaikan makna kepada pendengar 

 
  


