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Lampiran 1 Laporan Hasil Assessmen Hari Ke-1 

Laporan Hasil Assessmen 

No Pertanyaan/Pernyataan Hasil 

 HALUSINASI:  

1. 

Apakah anda mendengar suara-suara 

atau melihat bayangan-bayangan 

yang menakutkan? 

Mendengar Suara 2x sehari dan 

Melihat Bayangan menakutkan 1x 

sehari 

2. 
Apa isi dari suara/bayangan yang 

anda dengar/lihat? 

suara sunan geresik yang 

mengajarinya menghidupkan orang 

mati dan bayangan orang yang sudah 

meninggal 

3. 
Apakah suara/bayangan 

terdengar/terlihat jelas? 

Suara = jelas 

Bayangan/gambar = jelas 

4. 
Apakah suara atau bayangan tersebut 

mengganggu? 

Tetap bisa melakukan aktivitas 

dengan suara/bayangan 

5. 
Kapan anda mendengar suara atau 

melihat bayangan tersebut? 
Pagi dan malam 

6.  
Pada situasi apa anda mendengar 

suara atau bayangan tersebut? 
Saat diam sendiri 

7. 

Apa yang anda lakukan ketika 

mendengar suara atau melihat 

bayangan tersebut? 

menjawab suara halusinasi dan 

menghindari bayangan yang 

menakutkan 

 AFEK:  

1. Apakah ada perubahan ekspresi? Sesekali berubah (saat marah) 

2. 
Apakah ekspresi yang dikeluarkan 

saat berbicara sesuai? 
Sesuai  

3. 
Apakah ada gerakan 

komunikatif/gestur komunikasi? 

Jarang : lebih banyak diam  dan 

mengangguk/menggelengkan kepala 

4. 
Nada bicara apa yang nampak saat 

berbicara? 
Lebih sering datar 

5. 
Apakah ada pelepasan afek yang 

ekstrem? 
Tidak ada 

 PSIKOMOTOR  

1. Apakah ada perilaku waspada? 
Ada sikap defensif, ragu-ragu dan 

menghindar 

2. 
Apakah perilaku mempengaruhi 

pembicaraannya? 
Pembicaraan mendesak 

3. 
Apakah ada perilaku yang bersifat 

habitual? 

- Berjalan mengelilingi ruangan 

tanpa henti 

- Mengambil makanan sisa orang 

lain tanpa ijin 

4. 
Apakah ada gerakan yang tidak 

disadari? 
Kaki kiri bergetar saat berbicara 

5. 
Apakah terdapat gangguan terhadap 

fungsi sehari-hari klien? 

Tetap bisa melakukan aktivitas 

sehari-hari seperti makan dan tidur 

6. Bagaimana penampilan klien Penampilan kacau 
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Lampiran 2 Laporan Hasil Assessmen Hari Ke-2 

Laporan Hasil Assessmen 

No Pertanyaan/Pernyataan Hasil 

 HALUSINASI:  

1. 

Apakah anda mendengar suara-

suara atau melihat bayangan-

bayangan yang menakutkan? 

Suara 3x sehari  

2. 
Apa isi dari suara/bayangan yang 

anda dengar/lihat? 

suara sunan geresik yang 

mengajarinya menghidupka orang 

mati 

3. 
Apakah suara/bayangan 

terdengar/terlihat jelas? 
Suara = jelas 

4. 
Apakah suara atau bayangan 

tersebut mengganggu? 

Tetap bisa melakukan aktivitas 

dengan adanya suara halusinasi 

5. 
Kapan anda mendengar suara atau 

melihat bayangan tersebut? 
Pagi dan malam  

6.  
Pada situasi apa anda mendengar 

suara atau bayangan tersebut? 
Saat diam sendiri  

7. 

Apa yang anda lakukan ketika 

mendengar suara atau melihat 

bayangan tersebut? 

menjawab suara/mengomentari 

halusinasi 

 AFEK:  

1. Apakah ada perubahan ekspresi? Sering berubah tetapi sesekali datar 

2. 
Apakah ekspresi yang dikeluarkan 

saat berbicara sesuai? 
Sesuai 

3. 
Apakah ada gerakan 

komunikatif/gestur komunikasi? 
Ada dan tidak dibuat-buat/dipaksa 

4. 
Nada bicara apa yang nampak saat 

berbicara? 
Lebih sering Datar 

5. 
Apakah ada pelepasan afek yang 

ekstrem? 
Tidak ada 

 PSIKOMOTOR  

1. Apakah ada perilaku waspada? Tidak ada 

2. 
Apakah perilaku mempengaruhi 

pembicaraannya? 
Pembicaraan tidak semangat 

3. 
Apakah ada perilaku yang bersifat 

habitual? 

- Berjalan mengelilingi ruangan 

tanpa henti 

- Mengambil makanan sisa orang 

lain tanpa ijin 

4. 
Apakah ada gerakan yang tidak 

disadari? 
Tidak ada 

5. 
Apakah terdapat gangguan terhadap 

fungsi sehari-hari klien? 

Tetap bisa melakukan aktivitas 

sehari-hari seperti makan dan tidur 

6. Bagaimana penampilan klien Penampilan rapi 
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Lampiran 3 Laporan Hasil Assessmen Hari Ke-3 

Laporan Hasil Assessmen 

No Pertanyaan/Pernyataan Hasil 

 HALUSINASI:  

1. 

Apakah anda mendengar suara-

suara atau melihat bayangan-

bayangan yang menakutkan? 

Suara 2x sehari  

 

2. 
Apa isi dari suara/bayangan yang 

anda dengar/lihat? 

sunan geresik yang mengajarinya 

menghidupkan orang mati. 

3. 
Apakah suara/bayangan 

terdengar/terlihat jelas? 
Suara = jelas 

4. 
Apakah suara atau bayangan 

tersebut mengganggu? 

Tetap bisa melakukan aktivitas 

dengan adanya suara halusinasi 

5. 
Kapan anda mendengar suara atau 

melihat bayangan tersebut? 
Pagi dan siang  

6.  
Pada situasi apa anda mendengar 

suara atau bayangan tersebut? 
Saat diam sendiri  

7. 

Apa yang anda lakukan ketika 

mendengar suara atau melihat 

bayangan tersebut? 

menjawab suara/mengomentari 

halusinasi 

 AFEK:  

1. Apakah ada perubahan ekspresi? Sering berubah, sesekali datar 

2. 
Apakah ekspresi yang dikeluarkan 

saat berbicara sesuai? 
Sesuai 

3. 
Apakah ada gerakan 

komunikatif/gestur komunikasi? 
Ada dan tidak dibuat-buat/dipaksa 

4. 
Nada bicara apa yang nampak saat 

berbicara? 

Ada intonasi dan sesuai dengan 

perasaannya 

5. 
Apakah ada pelepasan afek yang 

ekstrem? 
Tidak ada 

 PSIKOMOTOR  

1. Apakah ada perilaku waspada? Tidak ada 

2. 
Apakah perilaku mempengaruhi 

pembicaraannya? 

Pembicaraan tenang dan ada kontak 

mata 

3. 
Apakah ada perilaku yang bersifat 

habitual? 

- Berjalan mengelilingi ruangan 

tanpa henti 

- Mengambil makanan sisa orang 

lain tanpa ijin 

4. 
Apakah ada gerakan yang tidak 

disadari? 
Tidak ada 

5. 
Apakah terdapat gangguan terhadap 

fungsi sehari-hari klien? 

sulit duduk diam dalam waktu yang 

lama 

6. Bagaimana penampilan klien 
Penampilan rapi dengan rambut 

dipangkas 
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Lampiran 4 Laporan Hasil Assessmen Hari Ke-4 

Laporan Hasil Assessmen 

No Pertanyaan/Pernyataan Hasil 

 HALUSINASI:  

1. 

Apakah anda mendengar suara-

suara atau melihat bayangan-

bayangan yang menakutkan? 

Suara 1x sehari  

Bayangan menakutkan 3x sehari 

2. 
Apa isi dari suara/bayangan yang 

anda dengar/lihat? 

Suara sunan geresik dan bayangan 

orang mati/jin  

3. 
Apakah suara/bayangan 

terdengar/terlihat jelas? 

Suara = jelas 

Bayangan/gambar = jelas 

4. 
Apakah suara atau bayangan 

tersebut mengganggu? 

aktivitasnya terhenti sebentar saat 

bayangan yang menakutkan masuk 

kedalam tubuhnya dan tampak 

diam kaku 

5. 
Kapan anda mendengar suara atau 

melihat bayangan tersebut? 
Pagi dan malam  

6.  
Pada situasi apa anda mendengar 

suara atau bayangan tersebut? 
Saat diam sendiri  

7. 

Apa yang anda lakukan ketika 

mendengar suara atau melihat 

bayangan tersebut? 

menjawab suara/mengomentari 

suara halusinasi. Dan 

memperhatikan bayangan yang 

menakutkan.  

 AFEK:  

1. Apakah ada perubahan ekspresi? Sering berubah tetapi sesekali datar 

2. 
Apakah ekspresi yang dikeluarkan 

saat berbicara sesuai? 
Sesuai 

3. 
Apakah ada gerakan 

komunikatif/gestur komunikasi? 
Tidak ada 

4. 
Nada bicara apa yang nampak saat 

berbicara? 
Lebih sering Datar 

5. 
Apakah ada pelepasan afek yang 

ekstrem? 
Tidak ada 

 PSIKOMOTOR  

1. Apakah ada perilaku waspada? Ada sikap defensif 

2. 
Apakah perilaku mempengaruhi 

pembicaraannya? 

Pembicaraan tidak fokus dan 

perhatian terbatas 

3. 
Apakah ada perilaku yang bersifat 

habitual? 
Tidak ada : hanya duduk diam 

4. 
Apakah ada gerakan yang tidak 

disadari? 
Tidak ada 

5. 
Apakah terdapat gangguan terhadap 

fungsi sehari-hari klien? 

fungsi sehari-hari terhenti : tidak 

minat makan dan kelelahan 

6. Bagaimana penampilan klien Kacau dan berantakan 
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Lampiran 5 Laporan Hasil Assessmen Hari Ke-5 

Laporan Hasil Assessmen 

No Pertanyaan/Pernyataan Hasil 

 HALUSINASI:  

1. 

Apakah anda mendengar suara-

suara atau melihat bayangan-

bayangan yang menakutkan? 

Suara 3x sehari 

 

2. 
Apa isi dari suara/bayangan yang 

anda dengar/lihat? 

Suara doa-doa dan suara sunan 

geresik yang mengajarinya 

menghidupkan orang mati 

3. 
Apakah suara/bayangan 

terdengar/terlihat jelas? 
Suara = jelas 

4. 
Apakah suara atau bayangan 

tersebut mengganggu? 

Tetap bisa melakukan aktivitas 

dengan adanya suara halusinasi  

5. 
Kapan anda mendengar suara atau 

melihat bayangan tersebut? 
Pagi dan siang  

6.  
Pada situasi apa anda mendengar 

suara atau bayangan tersebut? 
Saat diam sendiri  

7. 

Apa yang anda lakukan ketika 

mendengar suara atau melihat 

bayangan tersebut? 

menjawab / mengomentari suara 

halusinasi  

 AFEK:  

1. Apakah ada perubahan ekspresi? Sering berubah tetapi sesekali datar 

2. 
Apakah ekspresi yang dikeluarkan 

saat berbicara sesuai? 
Sesuai 

3. 
Apakah ada gerakan 

komunikatif/gestur komunikasi? 
Tidak ada 

4. 
Nada bicara apa yang nampak saat 

berbicara? 
Lebih sering Datar 

5. 
Apakah ada pelepasan afek yang 

ekstrem? 
Tidak ada 

 PSIKOMOTOR  

1. Apakah ada perilaku waspada? Tidak ada 

2. 
Apakah perilaku mempengaruhi 

pembicaraannya? 

Pembicaraan tenang dan ada kontak 

mata 

3. 
Apakah ada perilaku yang bersifat 

habitual? 

- Berjalan mengelilingi ruangan 

tanpa henti 

- Mengambil makanan sisa orang 

lain tanpa ijin 

4. 
Apakah ada gerakan yang tidak 

disadari? 
Tidak ada 

5. 
Apakah terdapat gangguan terhadap 

fungsi sehari-hari klien? 

sulit duduk diam dalam waktu yang 

lama 

6. Bagaimana penampilan klien Penampilan rapi dan segar  
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Lampiran 6 Laporan Hasil Assessmen Hari Ke-6 

Laporan Hasil Assessmen 

No Pertanyaan/Pernyataan Hasil 

 HALUSINASI:  

1. 

Apakah anda mendengar suara-

suara atau melihat bayangan-

bayangan yang menakutkan? 

Suara 3x sehari  

 

2. 
Apa isi dari suara/bayangan yang 

anda dengar/lihat? 

Suara sunan geresik yang 

mengajarinya menghidupkan orang 

mati 

3. 
Apakah suara/bayangan 

terdengar/terlihat jelas? 
Suara = jelas 

4. 
Apakah suara atau bayangan 

tersebut mengganggu? 

Tetap bisa melakukan aktivitas 

dengan adanya suara halusinasi 

5. 
Kapan anda mendengar suara atau 

melihat bayangan tersebut? 
Pagi dan siang  

6.  
Pada situasi apa anda mendengar 

suara atau bayangan tersebut? 
Saat diam sendiri  

7. 

Apa yang anda lakukan ketika 

mendengar suara atau melihat 

bayangan tersebut? 

menjawab /mengomentari suara 

halusinasi 

 AFEK:  

1. Apakah ada perubahan ekspresi? Sesekali berubah (saat marah) 

2. 
Apakah ekspresi yang dikeluarkan 

saat berbicara sesuai? 
Sesuai 

3. 
Apakah ada gerakan 

komunikatif/gestur komunikasi? 

Jarang : lebih banyak diam  dan 

mengangguk/menggelengkan 

kepala 

4. 
Nada bicara apa yang nampak saat 

berbicara? 
Lebih sering Datar 

5. 
Apakah ada pelepasan afek yang 

ekstrem? 
Tidak ada 

 PSIKOMOTOR  

1. Apakah ada perilaku waspada? 
Ada sikap defensif dan mudah 

terpengaruh keadaan 

2. 
Apakah perilaku mempengaruhi 

pembicaraannya? 
Pembicaraan mendesak 

3. 
Apakah ada perilaku yang bersifat 

habitual? 

- Berjalan mengelilingi ruangan 

tanpa henti 

- Mengambil makanan sisa orang 

lain tanpa ijin 

4. 
Apakah ada gerakan yang tidak 

disadari? 
Tidak ada 

5. 
Apakah terdapat gangguan terhadap 

fungsi sehari-hari klien? 

Tetap bisa melakukan aktivitas 

sehari-hari seperti makan dan tidur 

6. Bagaimana penampilan klien Segar dan rapi 
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Lampiran 7 Surat Permohonan Ijin Praktek Pengkayaan 

 

Surat Permohonan Ijin Praktek Pengkayaan 

 

  



67 
 

 
 

Lampiran 8 Lembar Konsultasi 
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