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    Penelitian yang berjudul “Gambaran Status Gizi Balita Di Desa 

Warurejo,  Kecamatan Balerejo, Kabupaten Madiun  Tahun  2019” ini dilatar 

belakangi oleh kurangnya pengetahuan ibu dalam hal gizi yang dibutuhkan anak 

dan juga disebabkan faktor lingkungan, sosial ekonomi, musim dan iklim, 

keadaan tanah, pendidikan dan yang terpenting adalah masukan makanan dan 

infeksi. Tujuan umum dari penelitian untuk mengetahui gambaran status gizi 

balita di Desa Warurejo, Kecamatan Balerejo, Kabupeten Madiun. Sedangkan  

tujuan khususnya untuk mengidentifikasi status gizi balita berdasarkan indeks BB/  

U  TB / U dan BB / TB di Desa Warurejo, Kecamatan Balerejo Kabupaten 

Madiun tahun 2019. 

 Jenis Penelitian menggunakan penelitian deskriptif, populasi dalam 

penelitian ini adalah status gizi balita yang berada di wilayah Posyandu Warurejo 

Kecamatan Balerejo, Kabupaten Madiun sebanyak 35 balita dengan teknik 

pengumpulan data melalui pengukuran antropometri. Hasil penelitian dari 35 

Balita sebagai responden diperoleh hasil tentang status gizi balita menurut Berat 

Badan / Usia dengan kategori kurang sebanyak 3 balita ( 9 %), untuk kategori 

normal sebanyak 31 balita ( 88 %) dan untuk kategori lebih sebanyak 1 balita ( 3 

%), status Gizi balita menurut Tinggi Badan / Usia dengan kategori pendek 

sebanyak 1 balita ( 3 %) dan normal sebanyak 34 balita ( 97 %) dan status Gizi 

balita menurut Berat Badan/  Tinggi Badan dengan kategori kurus  sebanyak 5 

balita ( 14 %), normal sebanyak 29 balita ( 83 %) dan Gemuk 1 balita ( 3 % ). 

   Berdasarkan hasil diatas disarankan pada tempat penelitian agar dapat 

mempertahankan konsidi yang telah dicapai saat ini tentang kebutuhan gizi balita 

dan lebih meningkatan mutu pelayanan kesehatan dibidang nutrisi bagi balita. 
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