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ABSTRAK 

GAMBARAN PENGETAHUAN SISWA KELAS IV SDN MOJO X  

SURABAYA TENTANG POLA MAKAN YANG MEMPENGARUHI 

KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT TAHUN 2012 

Berdasarkan hasil survey yang dilakukan oleh peneliti tanggal 26 Oktober 2011 

terhadap 29 siswa kelas IV SDN MOJO X Surabaya diperoleh nilai rata-rata OHIS 

yaitu 3,12 yang artinya status kebersihan gigi dan mulut siswa kelas IV termasuk 

dalam kategori jelek. Dengan demikian masalah dalam penelitian ini adalah 

rendahnya status kebersihan gigi dan mulut yang dipengaruhi oleh pola makan siswa. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengetahuan siswa kelas IV SDN MOJO X 

Surabaya tahun 2012 tentang pola makan yang mempengaruhi kebersihan gigi dan 

mulut. Jenis penelitian ini merupakan penelitian deskriptif. Penelitian ini dilakukan 

pada seluruh siswa kelas IV SDN MOJO X Surabaya dengan jumlah 29 siswa. 

Prosedur pengumpulan data dengan membagikan kuesioner langsung kepada siswa 

lalu dikumpulkan kembali untuk di analisa kemudian di tabulasi dan di rata-rata 

selanjutnya dipresentasikan. Dari hasil penelitian yang telah dilakukan didapat 

kesimpulan bahwa pengetahuan siswa tentang jenis makanan yang baik  untuk 

kebersihan gigi dalam kategori kurang (53,3 %), pengetahuan siswa tentang jenis 

makanan yang merusak gigi dalam kategori sedang (65,6 %), dan pengetahuan siswa 

tentang akibat dari   mengabaikan kebersihan gigi dan mulut dalam kategori kurang 

(50,7 %).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


