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ABSTRAK 

 

 

GAMBARAN PENGETAHUAN TENTANG KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT 

PASIEN USIA 15 – 24 TAHUN DI RSUD Dr. ISKAK TULUNGAGUNG 

 

 

 

Masalah pada penelitian ini adalah bagaimana gambaran pengetahuan kebersihan gigi 

dan mulut pasien usia 15 – 24 tahun di RSUD dr. Iskak Tulungagung, angka rata- rata 

OHIS pada pasien poli gigi RSUD dr. Iskak Tulungagung terdapat angka rata- rata 

OHIS 3,6 termasuk dalam kategori jelek, baik pada laki- laki maupun 

perempuan.Tujuan penelitian ini adalah mengetahui gambaran pengetahuan 

kebersihan gigi dan mulut tentang cara menyikat gigi, waktu dan frekwensi menyikat 

gigi dan makanan yang berpengaruh terhadap kebersihan gigi dan mulut. Penelitian 

ini adalah penelitian deskriptif. Didapat hasil penelitian bahwa pengetahuan tentang 

cara menyikat gigi kategori cukup, pengetahuan tentang waktu dan frekwensi 

menyikat gigi kategori cukup, dan pengetahuan tentang makanan yang berpengaruh 

terhadap kebersihan gigi dan mulut kategori baik. 

Kata kunci : Kebersihan gigi dan mulut, cara, waktu dan frekwensi menyikat gigi 

 


