DAFTAR PUSTAKA

Agus. 2010. Esiklopedia Tanaman Obat Indonesia. Jakarta : Salemba Media.

Anggara, FHD., dan Prayitno, N. 2013. Faktor-Faktor yang Berhubungan Dengan
Tekanan Darah di Puskesmas Telaga Murni, Cikarang Barat Tahun 2012.
Program Studi S1 Kesehatan Masyarakat STIKes MH. Thamrin. Jakarta :
Jurnal llmiah Kesehatan. 5 (1) : 20-25.

Ardiansyah, Muhamad. 2012. Medikal bedah. Yogyakarta : Diva Press.

Astawan, M. dan Kasih, A. L. 2008. Khasiat Warna-warni Makanan. Jakarta : PT.
Gramedia Pustaka Utama.

Bogdanov, Stefan., Jurendic, Tomislav., Sieber, Robert., Gallmann, Peter. 2008.
Honey for Nutrition and Health : A Review. Journal of the American
College of Nutrition. 27 (6) : 677—689.

Chaturvedi Dev, Shrivastava Rishi Raj Suhane Nidhi. 2016. Basketful benefit of
Citrus limon. Int. Res. J. Pharm. 7(6) : 1-4

Dinas Kesehatan Provinsi Jawa Timur. 2016. Profil Kesehatan Provinsi Jawa
Timur Tahun 2015. Jakarta : Kementerian Kesehatan RI.

Erejuwa, Omotayo.O., Sulaiman, Siti.A., Wahab, Mohd.S.Ab. 2012. Honey: A
Novel Antioxidant. Molecules. 17 : 4400 — 4423.

Ewansiha, J. U., Garba, S. A., Mawak, J. D., dan Oyewole, O. A. 2012.
Antimicrobial Activity of Cymbopogon citratus (Lemon Grass) and It’s
Phytochemical Properties. Frontiers in Science. 2(6) : 214-220.

Gunawan, D dan Mulyani S. 2004. IImu Obat Alam. Jakarta : Penebar Swadaya.

Huda, Asyahrul. 2016. Uji Toksisitas Ekstrak Daun Sereh (Cymbopogon Nardus
L) sebagai Obat Kumur terhadap Kultur Sel. Fibroblast BHK-21. Surabaya:
Universitas Airlangga.

Kementrian Kesehatan RI. 2013. Riset Kesehatan Dasar. Jakarta : Badan Penelitian
dan Pengembangan Kesehatan.

Koensoemardiyah. 2010. A to Z Minyak Atsiri: untuk Industri Makanan, Kosmetik
dan Aromaterapi Hal. 16-17. Yogyakarta : C.V. Andi.

Koensoemardiyah. 2009. A-Z Aromaterapi untuk Kesehatan, Kebugaran, dan
Kecantikan. Yogyakarta : Lily Publisher.

Martasari, C., H. Mulyanto. 2008. Teknik Identifikasi Varietas Jeruk. Iptek
Hotikultura, No. 4.

Marwanto. 2014. Rekayasa Alat Pemeras Air Jeruk Siam dengan Sistem Ulir.
Sambas : POLTESA.

46



47

Nizhar, U. 2012. Level Optimum Sari Buah Lemon (Citrus Limon) Sebagai
Bahan Penggumpal Pembuatan Keju Cottage. (Skripsi). Fakultas
Peternakan, Universitas Hasanuddin, Makassar.

Novian A. 2013. Kepatuhan Diit Pasien Hipertensi. Jurnal Kesehatan Masyarakat
Volume 1, Nomor 9, 2013.

Nurhadi, B. dan Nurhasanah, S. 2010. Sifat Fisik Bahan Pangan. Bandung : Widya
Padjadjaran

Nurheti Yuliarti. 2011. Libas Hipertensi dengan Herbal Hal. 3-4. Magelang :
Gajayana.

Organization WH. A global brief on Hypertension : silent Killer, global public
health crises (World Health Day 2013). Geneva : WHO.

Pramitasari, Dika. 2010. Penambahan Ekstrak Jahe (Zingiber officinale Rosc.)
dalam Pembuatan Susu Kedelai Bubuk Instan dengan Metode Spray
Drying: Komposisi Kimia, Sifat Sensoris dan Aktivitas Antioksidan (Skripsi
S-1 Progdi Teknologi Pertanian). Surakarta: Fakultas Pertanian Universitas
Sebelas Maret.

Potter & Perry. 2005. Buku Ajar Fundamental Keperawatan Konsep, Proses, dan
Praktik. Edisi 4 volume 1. Jakarta : EGC.

Potter, Perry. 2010. Fundamental Of Nursing: Consep, Proses and Practice. Edisi
7. Vol. 3. Jakarta : EGC.

Rahajeng, E., Tuminah, S. 2009. Prevalensi Hipertensi dan Determinannya di
Indonesia. Majalah Kedokteran Indonesia. 59 (12) : 580 — 587

Ray, C.I. 2010. The effect of twice-a-day intake of lemon grass decoction among
hypertensive individuals of barangay situbo, tampilisan, zamboanga del
norte.

Ronny, S. S. 2010. Fisiologi Kedokteran : Berbasis Masalah Keperawatan.
Jakarta : EGC.

Setyaningsih, D., A. Apriyantono, dan M. P. Sari. 2010. Analisis Sensoris untuk
Industri Pangan dan Agro, Perpustakaan Nasional: Katalog Dalam Terbitan
(KDT). Bogor.

Singalingging, G. 2011. Karakteristik Penderita Hipertensi Di Rumah Sakit Umum
Herna Medan 2011. Medan.

Smetlzer & Bare. 2011. Buku ajar keperawatan medikal bedah. VVolume 2. Edisi
8. Jakarta : EGC.

Smeltzer & Bare. 2013. Buku Ajar Keperawtan Medikal Bedah Bruner &
Suddarth Edisi 8. Jakarta : EGC.



48

Soekarto, dkk. 1985. Penilaian Organoleptik untuk Industri Pangan dan Hasil
Pertanian. Jakarta : Bharata Karya Aksara.

Soekarto, S. 2002. Penilaian organoleptik untuk Industri Pangan dan Hasil
Pertanian. Bharata Karya Aksara. Jakarta.

Sriningsih. 2010. Analisa Senyawa Golongan Flavonoid Herba Tempuyung
(SonchusarvensisL) [Internet]. [Diakses 30 Januari 2017]. Tersedia
pada : www.indomedia.com/intisari/1999/juni/tempuyung.htm.

Sudarsono, Gunawan, D., Wahyuono, S., Donatus, I.A., dan Purnomo, 2002,
Tumbuhan Obat Il (Hasil Penelitian, Sifat-sifat dan Penggunaan) 66-68,
Pusat Studi Obat Tradisional - Universitas Gadjah Mada, Yogyakarta.

Sugiyono. 2012. Metode Penelitian Kuantitatif Kualitatif dan R&D. Bandung :
Alfabeta.

Susilo, Yekti dan Wulandari Ari. 2011. Cara Jitu Mengatasi Hipertensi.
Yogyakarta : C.VV Andi Offset.

Suranto, A. 2011. Pijat Anak. Jakarta : Penebar Plus.
Suranto, A. 2007. Terapi Madu. Jakarta : Penebar Plus.

Syarif, R dan A. Irawati. 1988. Pengolahan Bahan Pangan. Mediyatama Sarana
Perkasa. Jakarta.

Ting, S.W. & Feng, C.F. 2012. Chinese Medicine Shenfu Injection for Heart Failure
. A Systematic Review and Meta-Analysis Vol. 25. Journal of Evidence.

Triyanto E., 2014. Pelayanan Keperawatan Bagi Penderita Hipertensi Secara
Terpadu. Yogyakarta : Graha llmu.

[USDA] United States Departement of Agriculture. 2002. USDA Flavonoid
Database: Flavonoids in Fruit. [diunduh 2018 Julil8]. Tersedia di:
http://www.nal.usda.gov/fnic/foodcomp.

Wijayakusuma. 2005. Buku Ajar Fisiologi Kedokteran. Jakarta : EGC.
Winarno, F. G. 2002. Kimia Pangan Gizi. PT. Gramedia Pustaka Utama. Jakarta.

Yogiantoro, M., 2009. Hipertensi Esensial. In: Sudoyo, A.W., et al eds. Buku Ajar

Ilmu Penyakit Dalam 5th ed. Jilid 1. Jakarta : Interna Publishing.



