
ABSTRAK 

PERBEDAAN DEBRIS INDEX SEBELUM DAN SESUDAH PENYULUHAN 

PEMELIHARAAN KEBRSIHAN GIGI DAN MULUT OLEH KADER 

POSYANDU (Study pada Anak RA Al karomah dan TK Nurul Huda tahun 

2015) 

Berdasarkan hasil survey kebersihan gigi dan mulut yang dilakukan di dua TK yaitu 

RA Al Karomah dan TK Nurul Huda Pamekasan, diperoleh data hasil pemeriksaan 

gigi terhadap 58 anak (28 anak RA Al Karomah dan 30 anak TK Nurul Huda) dengan 

nilai rata-rata debris indeks adalah 1,96 termasuk dalam kategori jelek, masalah yang 

terdapat pada penelitian ini adalah adalah tingginya debris index pada anak RA Al 

Karomah dan TK Nurul Huda Pamekasan. Penelitian ini dilakukan pada responden 

sebanyak 58 anak dengan tujuan diketahui adanya perbedaan rata-rata debris index 

sebelum dan sesudah penyuluhan pemeliharaan kebersihan gigi dan mulut oleh kader 

posyandu terhadap anak RA Al Karomah dan TK Nurul Huda Pamekasan tahun 

2015. Jenis penelitian ini merupakan penelitian praeksperimen dengan rancangan 

penelitian praeksperimen yaitu rancangan one group pretest posttest dan 

menggunakan teknik analisis data uji Paired T-test dalam  program SPSS. Dari hasil 

yang diperoleh, dapat disimpulkan bahwa ada perbedaan rata-rata nilai debris index 

sebelum dan sesudah dilakukan penyuluhan pemeliharaan kebersihan gigi dan mulut 

oleh kader posyandu pada anak RA Al Karomah dan TK Nurul Huda Pamekasan.. 

 


