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ABSTRAK

ASI Eksklusif adalah bayi hanya menerima ASI dari ibu, atau pengasuh
yang diminta memberikan ASI dari ibu, tanpa penambahan cairan atau makanan
padat lain. Prevalensi pemberian ASI Eksklusif di Kabupaten Sampang pada
tahun 2016 sebesar 60%. Sedangkan, data yang diperoleh dari Puskesmas
Kamoning, Sampang, Madura tingkat memberikan ASI eklusif hanya sebesar 80,3
%. Namun, di Desa Banyumas, Kecamatan Sampang, Madura tingkat
memberikan ASI Eksklusif hanya sebesar 63,2%.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pengetahuan dan
sikap terhadap pemberian ASI Eksklusif di Desa Banyumas, Sampang. Jenis
penelitian yaitu observasional analitik dengan rancangan cross sectional, populasi
yaitu ibu menyusui bayi usia 0-24 bulan yang ada di Desa Banyumas, Sampang.
Sampel penelitian ini 24 responden. Instrumen penelitian yang digunakan berupa
kuesioner yang terdiri dari 4 bagian yaitu surat pernyataan, identitas responden,
kuesioner pengetahuan, dan kuesioner sikap.

Dalam penelitian ini pendidikan dan pekerjaan responden mayoritas yaitu
SMP dan SMA sebanyak 9 orang (37,5%) dan bekerja sebagai ibu rumah tangga
sebanyak 14 orang atau (58,3%). Pada hal ini, responden yang memiliki
pengetahuan dan sikap ibu yang baik terhadap pemberian ASI Ekslusif sebanyak
17 orang (70,8%) dan responden yang memberi ASI Eksklusif hanya 9 oramg
(37,5%). Hal ini menjadikan tidak adanya hubungan pengetahuan dan sikap ibu
terhadap pemberian ASI Eksklusif.
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ABSTRAK

Exclusive breastfeeding is the baby only receives breast milk from the
mother, or the caregiver is asked to give breast milk from the mother, without the
addition of liquid or other solid food. The prevalence of exclusive breastfeeding in
Sampang in 2016 was 60%. Whereas, data obtained from Kamoning Health
Center, Sampang, Madura, the rate of providing exclusive breastfeeding was only
80.3%. However, in Banyumas Village, Sampang Subdistrict, Madura's rate of
exclusive ASI was only 63.2%.

This study aims to determine the relationship between knowledge and
attitudes towards exclusive breastfeeding in Banyumas Village, Sampang. This
type of research is observational analytic with cross sectional design, the
population is mothers who breastfeed infants aged 0-24 months in Banyumas
Village, Sampang. The sample of this study was 24 respondents. The research
instrument used in the form of a questionnaire consisting of 4 parts, namely a
statement, the identity of the respondent, knowledge questionnaire, and attitude
questionnaire.

In this study the majority of educators and occupants were SMP and SMA
as many as 9 people (37.5%) and worked as housewives as many as 14 people or
(58.3%). In this case, respondents who have good mother's knowledge and
attitudes towards exclusive breastfeeding were 17 people (70.8%) and only 9 were
given exclusive breastfeeding (37.5%). This is the absence of a relationship
between the knowledge and attitude of the mother towards exclusive
breastfeeding.
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