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Lampiran 1
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UPT PENDIDIKAN KECAMATAN KALIANGET

SEKOLAH DASAR NEGERI KALIANGET BARAT IV
e- nuil : sdnkalianget barativayahoo.can

Jalan Raya Kalianget No.61,Kalianget Barat — Kec. Kalianget

SURAT KETERANGAN
Yang bertanda tangan di banah ini :
Nama :Dra. SITI RAHAYU, MMPd
Jabatan : Kepala Sekolah SDN Kalianget Barat IV
Alamat Sekolah :Jalan Raya Kalianget No.61 Kalianget Barat

Menerangkan bahwa mahasiswa tersebut di bawah ini :

Nama : Melya Hostant iyani
NIM : 27825013038
Program Studi : D3 Keperawatan Gigi Poalit eknik Kemenkes

Surabaya ] urusan Keperawat an Gigi

Telah melaksanakan perreriksaan gigi dan pengarmbilan data terhadap siswa
kelas V di SDN Kalianget Barat IV pada hari sabtutanggal 21 Novernber 2015.

Demikian surat keterangan ini sermoga Sumenep, 23 Januar 2016
dapat digunakan sebagai mestinya. Atas
perhatiannya kami ucapkan t erima kasih.

Kepala Sekolah

SDN Kalianget Barat IV

Dra. SITI RAHAYU, MMPd

NIP. 19661116 198703 2 008



Lampiran 2

Data Pemeriksaan Kebersihan Gigi dan Mulut Pada Siswa Kelas V SDN

Kalianget Barat IV

No. Nama CHI- S
Baik Sedang Buruk

1. AS 3,16
2. AD 4,33
3. H 2,5
4. NA 3,67
5. SW 3,16
6. LM 4,17
7. EK 3,67
8. YP 3,16
0. RP 2,5
10. RL 4,67
11. MB 4
12. CT 3,33
13. AA 3,34
14. IA 4,17
15. RWM 2,16
16. RNF 3,67
17. PDA 3,84
18. RDA 3,67
19. FW 4,33
20. NS 4




21. TO 1,33
22. FA 3,33
23. IVDNI 3,17
24. KP 3,67
25. DOS 3,17
Jurmlah 4 21

Rata-rata 0,71 3,11

Menget ahui,
Surabaya, 23 Januari 2016
Mahasiswa Kepala Sekolah
SDN Kalianget Barat IV
Melya Host ant iyani Dra. SITI RAHAYU, MMPd
P27825013038 NIP. 19661116 198703 2 008




Lanpiran 3
LEMBAR KUESIONER
Identitas Responden:
Narma Orang Tua Siswa
Unur
Alarmat
Namma Siswa
PETUNJ UK PENGISIAN :

Berilah tanda silang (X) pada salah satu jawaban berikut ini yang sesuai

dengan pendapat Bapak/ Ibu

A. Mengukur pola asuh demokratis orang tua dalam mendidik dan

mermbimbing anak terhadap angka kebersihan gigi dan mulut

1. Kapankah menurut Bapak / Ibu waktu yang tepat untuk menyikat
gigi?
a. Setiap mandi ( pagi dan sore )
b. Setelah sarapan pagi dan malamsebelumtidur

c. Setiap bangun tidur

2. Berapa kali Bapak / Ibu mengajarkan anak untuk menyikat gigi

dalamsehari ?



a. 3xsehari

b. 1xsehari

c. 2xsehari

. Berapa lama waktuyang tepat unt uk sekali menyikat gigi ?

a. 10 menit

b. 6-7 menit

C. 2- 3 menit

. Makanan apa saja yang baik unt uk menjaga kebersihan gigi ?

a. Berserat, berair

b. Berserat, lengket

c. Manis, Keras

. Menurut Bapak/ Ibumakanan apa saja yang dapat merusak gigi ?

a. Manis, keras

b. Manis, lengket

c. Berserat, lengket

. Makanan apa saja yang dapat melekat pada gigi ?

a. Coklat, biskuit

b. Apel, semangka



c. Melon, pir

7. Menurut Bapak / Ibu makanan apa saja yang tidak melekat pada
gigi?
a. Permen, coklat
b. Biskuit, permen
c. Buah sayuran

8. Menurut Bapak / Ibu bagaimana cara menyikat gigi anak yang

menghadap ke bibir?

a. Naik- turun

b. Memut ar

c. Maju- mundur

9. Menurut Bapak / Ibu bagaimana cara menyikat gigi anak pada

bagian mengunyah ?

a. Memut ar

b. Maju- mundur

c. Naik- turun



10. Menurut Bapak / Ibu bagaimana cara menyikat gigi anak yang

menghadap ke pipi ?

a. Menmut ar

b. Ke atas dan ke banah

¢. Maju- mundur

11. Menurut Bapak / Ibu bagaimana cara menyikat gigi anak yang

menghadap ke lidah ?

a. Memut ar

b. Mencungkil

¢. Maju- mundur

12. Menurut Bapak / Ibu bagaimana cara menyikat gigi anak yang

menghadap langit- langit yang benar ?

a. Mencungkil

b. Maju mundur

c. Menut ar



13. Bagaimana cara membersihkan sikat gigi yang benar ?

a. Dibersihkan di bawah air mengalir dari kran air, kemudian

diletakkan di tempat yang basah dan kot or.

b. Dibersihkan di bawah air mengalir dari kran air, kemudian

diletakkan di termpat yang lembab

c. Dibersihkan di bawah air mengalir dari kran air dan menggosok
dengan jari pada bagian yang kontak dengan rmulut, kemudian

diletakkan di tempat yang bersih.
14. Bagaimana cara mennilih pasta gigi yang baik unt uk gigi ?
a. Pasta gigi yang mengandung fluoride
b. Pasta gigi yang tidak mengandung fluoride
c. Pasta gigi yang berbusa

B. Mengukur pola asuh demokratis orang tua dalam mendisiplinkan anak

terhadapangka kebersihan gigi dan mulut

15. Menurut Bapak / Ibu makanan apa saja yang harus banyak

dikonsurrsi oleh anak unt uk kebersihan gigi dan mulut ?
a. buah- buahan dan sayuran

b. Permen

c. Coklat dan biskuit



16. Menurut Bapak / Ibu bagaimana cara untuk menjaga kebersihan

gigi dan mulut anak yang baik ?
a. Periksa setiap 6 bulan sekali ke dokt er gigi atau perawat gigi
b. Periksa setiap 1 tahun sekali ke dokt er gigi atau perawat gigi

c. Periksa setiap 2 tahun sekali ke dokter gigi atau peravat gigi



