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ABSTRAK 

 

PENGETAHUAN SISWA KELAS VI MI MAMBAUL ULUM SURABAYA 

TENTANG MAKANAN KARIOGENIK TAHUN 2018 

Makanan kariogenik merupakan makanan atau minuman yang manis dan lengket 

yang mengandung sukrosa. Masalah penelitian ini adalah rendahnya persentase 

angka bebas karies pada siswa kelas VI  MI Mambaul Ulul Surabaya. Tujuan 

penelitian ini untuk mengetahui pengetahuan tentang makanan kariogenik pada 

siswa kelas VI MI MAmbaul Ulum Surabaya tahun 2018. Jenis penelitian ini 

adalah deskriptif. Jumlah populasi dalam penelitian ini adalah 47 siswa. Metode 

pengumpulan data dengan menggunakan lembar kuesioner. Hasil penelitian yang 

dilakukan di MI Mambaul Ulum Surabaya tahun 2018 tentang pengertian 

makanan kariogenik masuk dalam kriteria baik, pengetahuan tentang jenis 

makanan kariogenik masuk dalam kriteria kurang, pengetahuan tentang akibat 

makanan kariogenik masuk dalam kriteria kurang, pengetahuan tentang tindakan 

setelah mengkonsumsi makanan kariogenik masuk dalam kriteria sedang, dan 

pengetahuan tentang makanan kariogenik pada siswa kelas VI MI Mambaul Ulum 

Surabaya tahun 2018 masuk dalam kriteria sedang. 

 

Kata Kunci: kariogenik, pengetahuan, makanan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


