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ABSTRAK 
 

GAMBARAN PENGETAHUAN  PEMELIHARAAN KEBERSIHAN GIGI 
DAN MULUT PADA LANSIA DI KLINIK MEDISKA JEMBER  
                                              TAHUN 2020. 
 
Masalah dalam penelitian ini adalah tingginya nilai OHI-S,yang terjadi karena 
gangguan kebersihan gigi dan mulut atau nilai OHI-S yang tinggi disebabkan faktor 
perilaku atau sikap mengabaikan pemeliharaan kebersihan gigi dan mulut Hal ini 
disebabkan karena kurangnya pengetahuan, terutama lansia untuk menjaga 
kebersihan gigi dan mulut yang baik. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengukur 
pengetahuan tentang pemeliharaan kebersihan gigi dan mulut. Metode dalam 
penelitian ini menggunakan penelitian deskriptif, sasaran penelitian dilakukan pada 
lansia Poli Gigi Klinik Mediska Jember,dengan jumlah 30 lansia. Setelah dilakukan 
penelitian didapatkan hasil bahwa pengetahuan tentang pemeliharaan kebersihan 
gigi dan mulut pada lansia Poli Gigi Klinik Mediska Jember menunjukan angka 
43% termasuk dalam kategori kurang. Hasil tersebut didapatkan dari nilai rata rata 
dari 3 kategori yang digunakan dalam kuisioner. 
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